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《陪孩子一起幼小衔接》

内容概要

漫漫人生路，最关键的就那么几步。从幼儿园过渡到小学，是每个孩子人生路上的又一个关键期，也
是很多年轻父母无法轻易把握的养育纠结期。面对“幼小衔接” ，家长朋友将何去何从？
好爸爸付小平付出了常人难以想象的心血，在女儿成长路上的关键期，给了孩子最需要的心灵陪伴。
在本书中，他细腻地分享了自己陪伴女儿一起成长的点滴感人故事，将“幼小衔接”这件家事娓娓道
来、和盘托出。他又结合自身十多年教育工作的真实体悟，将“幼小衔接”这个社会难题抽丝剥茧、
逐一求解。
把握孩子的现在，就是丰盈他的未来。孩子的幼小衔接关键期，每个家长都不应旁观。请陪孩子一起
幼小衔接！
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作者简介

付小平，复旦大学博士，知名亲子教育专家，儿童成长力培训专家，新浪育儿名博博主，著名报刊专
栏作家。著有畅销精品《陪孩子一起上幼儿园》、《把孩子温柔地推开》等。
作者认为养育孩子是父母终身的事业，相信孩子成长最需要的就是父母的心灵陪伴。作者以专家的角
度，结合自己丰富的实践经验，与天下父母分享自己养育孩子的理念，深受年轻父母的推崇。
作者多年来致力于儿童教育及家庭教育研究、咨询和培训工作，为全国多所知名幼儿园和小学的家长
和老师做过相关培训，曾接受江苏电视台、云南卫视、上海人民广播电台、沪江网、父母堂，以及《
中国青年报》《中国新闻周刊》《解放日报》《文汇报》《扬子晚报》《新民晚报》《东方早报》《
新闻晨报》《东方教育时报》《河南青年报》等多家大型媒体采访，并在《北京青年报》《北京晚报
》《中国教师报》《现代教育报》《父母世界Parents》《时尚育儿》《孩子》《亲子》《家教》《魅
力家长》等报刊发表过多篇教育类文章。
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精彩短评

1、作者分享了很多他陪伴女儿度过幼小衔接阶段的过程、心得与感悟。在心理准备上，作者主张多
做心理建设、自我管理与时间管理观念培养；在学习上，多培养兴趣，语文先识后写、数学先数后算
、英语先听或说；对待考试，进步比分数更重要；对于作业辅导，坚持独立原则、注重习惯养成，辅
导学习方法与技巧，让孩子体会到成就感。最后，身教重于言传，家长自身的好习惯很重要！
2、付小平的上一本书《陪孩子一起上幼儿园》我就买了，当时觉得写得非常好，那会儿子刚上幼儿
园，有的小习惯付老师也有提醒到，所以我觉得很不错。虽然后年儿子才上小学，可是身边的家长都
已经开始提前准备了，我觉得我也还是提前了解比较好。哎，想说，在帝都读小学真不是一件容易的
事情！
3、现在的父母各个都是三头六臂的全才，从孩子生下开始就再也没有轻松的时候，尤其是孩子的几
个关键的时期，比如幼升小，小升初这几个阶段更要打起精神全力以赴。付小平的书一直陪伴和带领
我走过这个关键期，给了我很多帮助，真诚向所有的父母推荐！
4、真的很难看(>﹏<)
5、常常在朋友转发的微信上读到付小平的文章，觉得例子很实在。我们前几年对洋少培养得太少，
他光顾着玩了。不过现在二年级纠正坏习惯还来得及。这对于飞飞，就是典型的“前车之鉴”呀！
6、方法论，术
7、一般。引用了很多自身故事，读起来不费劲，但有个别例子本身做法是否合适值得商榷。刺猬也
觉得自家儿光溜，都不自觉想孩子成为别的家长眼中的“别人家的孩子”，这种念头本身没错，但放
到具体各个家庭处理起来可能不一样，这是因为每个父母和家庭本身不一样，本身最大的缺憾也就是
问题分析理论触及不深
8、太多自己孩子的例子，语言和内容上过于啰嗦，如果能忍受这些不足，读完整本书还是会有一些
收获的，于我而言，对于孩子上小学第一学期的处理方式值得借鉴。有一些理念值得推荐：千万不要
等到入学前才来考虑衔接的事，好的习惯是从幼儿园就要注意的。
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精彩书评

1、付小平的上一本书《陪孩子一起上幼儿园》我就买了，当时觉得写得非常好，那会儿子刚上幼儿
园，有的小习惯付老师也有提醒到，所以我觉得很不错。虽然后年儿子才上小学，可是身边的家长都
已经开始提前准备了，我觉得我也还是提前了解比较好。哎，想说，在帝都读小学真不是一件容易的
事情！花这点精力看本书只是个开始，今天我看到老公的同学家孩子下半年快上小学了，他媳妇都快
愁死了，拿到一张丰台区的小学征集材料表，上面有几十条事项待办，我想说，让孩子上个小学真的
那么难吗？当年的我们都是怎么过来的，为什么教育部门要设置这么多条条款款。上小学还要面试？
！我读到大学毕业找工作才第一次面试，可是现在我们的孩子从小就开始历经磨难，教育是不公平的
。对京对外地区别太大，哎！发牢骚归发牢骚，只能适应，多做准备。不说了，还是先看看书，打打
基础吧，希望轮到我们家上小学时政策能好点！
2、事例多，不枯燥！相信每一个正在陪孩子“幼升小”的家长，都在经历着逼孩子做作业、为孩子
立规矩、与孩子斗智斗勇的艰辛。这本书里作者把的教育行业经验，全部倾注在了陪孩子成长的历程
中。感觉会带给家长完全不一样的“幼小衔接”视野，“艰辛”两字或许行将远去。
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