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《湿太小厨馆》

内容概要

《湿太小厨馆》由湿太著。《湿太小厨馆》源于传世厨房秘籍，由宇宙最萌小厨——湿太倾力绘制而
成。休闲小食、健康饮品、正餐时间，专为学生党、上班族、小情侣打造的精致漫美食，款款经典，
餐餐美味。
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《湿太小厨馆》

作者简介

湿太，本名张婉君，80后特二青年，天蝎一个。个性鲁莽冲动，喜欢画画，喜欢做饭，内心小天使、
小恶魔、小公主、小战士并存。最擅长用笔记录积极向上的小生活。
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《湿太小厨馆》

书籍目录

一休闲小食 1 kfc薯条 2 猪肉脯 3 香蕉鲜虾卷 4 粉红莲藕 5 自治小饼干 6 焦糖布丁 7 龟苓膏 8 元宵 9 桂花
乌龙茶冻 10 蒜香面包 11 莲蓉馅 12 巧切芒果 二 健康饮品 1 木瓜冰激凌 2 皇家奶茶 3酸奶 4木瓜燕窝蛊 5
南瓜银耳羹 6日式玄米茶 7红枣茶 8柠檬绿茶 9香蕉牛奶 三正餐时间 1 微波羊肉串 2 杭椒牛柳 3 泡椒凤
爪 4 酱爆猪腰 5 清蒸大闸蟹 6 禾风绿藻 7 韩式泡菜 8 玫瑰饭团 9 传世卤蛋 10 小熊爱心便当 11 朝鲜冷面
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《湿太小厨馆》

章节摘录

版权页：   插图：    
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《湿太小厨馆》

编辑推荐

《湿太小厨馆》小资吃货献殷勤指南，宅男宅女居家旅行必备。
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《湿太小厨馆》

精彩短评

1、APP

2、这是本教做菜的书，可是最后有的成品图却和教程不相符，很敷衍，感觉很多图都不是自己做的
成品图。做菜教的也有些简单粗糙。买了很多绘本教做菜的了，这一本买的最不合心意
3、孩子买来学做菜，孩子喜欢
4、好吧，这是一本吃货必备的读物，我承认半夜读这书被馋到了....神啊，让我像猪一样的吃猴一样
的瘦吧，阿嘞个门啊~~
5、挺可爱的
6、书很敷衍
7、假期值班随手一翻
8、好不走心的配图........
9、饮料小吃太多，正餐太少，要是多点正餐就好了
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《湿太小厨馆》

精彩书评

1、真的很不满意，也给同学看了，大家都觉得无语。首先，食物的做法都是烂大街的那种；然后，
做好的图还与菜谱不符；最后，我舍友还发现图都是从别的地方拍的而不是作者自己做的成品。这本
书也太敷衍了，想读的人都放弃吧！
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《湿太小厨馆》
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