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内容概要

本书以简明流畅的方式描绘了从古希腊的西方“医圣”希波克拉底，到心血运动的发现者哈维、牛痘
免疫的首创者詹纳、现代医学教育的始祖奥斯勒等48位伟大医生的生平和业绩，以此为线索，勾勒出
西方医学的发展历程。既是一部伟大医生的生平传记，也是一部系统梳理西方医学源流的优秀医学史
著作。
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作者简介

亨利·欧内斯特·西格里斯特（Henry E. Sigerist），当代最重要的医学史家之一，在医学史研究中引
入社会学视角的先驱。先后执教于苏黎世大学、莱比锡大学、约翰·霍普金斯大学等。主要著作有
：Man and Meaicine, Civilization and Disease, The Great Doctors等。
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精彩短评

1、绝不只是医生简传大拼盘啦⋯⋯我觉得好玩的地方在于，这本书呈现了前近代各时期人们对身体
与疾病的基本看法（作为宇宙观的一部分，由知识分子和人文主义者提出），和一般的医学实践（作
为一门“手艺”，由巫师或理发师等匠人从事）。然后，经过种种靠谱不靠谱的医生/神棍/民科的折
腾，这两种潮流在文艺复兴及至近代早期逐步经历转型与合体，最后变成一门对“专业性”要求最高
的（壁垒森严的）现代科学。当然，现在的局面既不是必然，也不是最优，和其他随便什么史一样，
医学史也是差一丢丢就会朝着别的什么微妙或者狂野的方向直奔而去了呢！
2、略枯燥
3、从无知到了解绝对是里程碑样的进步，但是现在的问题是很多学科已经研究到基因水平，很多医
生已对探索未知失去了兴趣，或者还有一些只是为了升职而去模仿甚至抄袭，现在若成就书中那些伟
大的医生的话感觉很难。而且，伦理道德始终是医学发展中的一个重要议题，需要修炼的不止专业，
还有心境和医学素养。
4、虽然罗列了五十多位医生，并非简单的堆砌，古希腊医神、希波克拉底到现代医学始祖奥斯勒， 
每个人物的篇幅只有五六页，但可读性挺强，从头读到尾就像把整个西医发展历史过了一遍。
5、一本纪实的书。一名记录西医学生要致敬的先辈的书。
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