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《人间食粮》

内容概要

《人间食粮》是纪德的《人间食粮》（1897）与《新食粮》（1935）两部散文作品的合辑，被誉为“
不安的一代人的《圣经》”，是与尼采的《查拉图斯特拉如是说》不分伯仲的福音书。
人间食粮，象征着人类在大地上谋取幸福的精神食粮。《人间食粮》问世之初，曾被曲解为是一部对
欲望和本能的赞美之书，是宣泄青春激情和沉醉于享乐的文字盛宴。事实上，纪德是在通过讴歌人的
自由与解放，提倡应当主宰理念，摒弃一切道德的、家庭的、社会的约束，认识自我和世界，成为独
立的个体，去拥抱世间万物。《新食粮》则是在纪德游历赤道非洲和意大利，愤然揭发殖民主义者的
罪行，多次参与反法西斯活动后，思想更加成熟，转向睿智与和谐后问世的作品。他发出“不要再崇
拜偶像了！”的呐喊，呼吁发掘并凭借人类自身的独立精神，破除偶像崇拜，真求真理，实现自由和
幸福。
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《人间食粮》

作者简介
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《人间食粮》

书籍目录

译本序：纪德的写作状态
人间食粮
1927年版序言
引言
第一篇
第二篇
第三篇
第四篇
第五篇
第六篇
第七篇
第八篇
颂歌
尾声
新食粮
第一篇
第二篇
第三篇
第四篇
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《人间食粮》

精彩短评

1、每个生灵都能赤身裸体，每种激情都能丰满充实。
2、我太悲观，无药可救。
3、“但愿你的视觉时刻更新。智者就是见什么都感到新奇的人。”、“有笑的时刻，就有哭过的时
刻。有笑的时刻，过后，自然就有回忆笑过的时刻。”——“一本优美的类似散文诗的精神食粮，感
觉纪德在写这本书的时候，应该想象到一切能想象的美好，然后摒弃一切道德的、家庭的、社会的约
束，去认识自我和这个多彩的世界。他的思想是清晰的，表达是美好的，有些语句是非常现代的，然
而这种浪漫，是真真切切属于他那个年代的。
4、“快焚毀這本書吧” 恐怕已經來不及了！我甘願在末頁上把所有的文字都浸泡一遍，讓它變得透
明起來，從無有過觀看的痕跡。可是不允許這樣做的理由是你勸解的崇拜。每一篇都是瞬間。我在思
想中行走卻找不到適合漫遊的出處，有點難受又好笑。難道遠離房間之外的所有萬物不是都值得被稱
讚和眷戀嗎。
5、读完请放下书，朝向远方而去
6、芳草地中信书店读完，也不算读完。不知道应该怪翻译还是自己静不下心，没有看之前读到的只
言片语那种喜欢⋯⋯“大地上的盐分还在，使我老到行将就木的人，不至于绝望死去。”“在我看来
全人类就像个病人，在床上辗转反侧，想休息却怎么也无法入眠。”
7、可以读很多遍
8、2017029.心头好
9、机场书店，封皮好看，人生复杂
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《人间食粮》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com
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