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内容概要

一代戲劇大師李國修逝世週年紀念！

李國修：看戲修心、演戲修行，
這份筆記是我這四十年來的劇場旅程。

獨家收錄李國修生前最後一部作品《六義幫》手稿！

李國修原著改編，《極光之愛》12月19日起全臺上映！

皇冠
60週年
紀念出版

人，一輩子能做好一件事情就功德圓滿了。
而這一生我只想做好一件事，
那就是──開門，上台，演戲。

●想學表演，得先認識這八個字：「角色扮演」與「生活態度」。先把做人的道理搞清楚，就會搞懂
角色在想什麼了。

●戲是扮演，劇是故事。戲劇就是在一個虛構的故事裡，角色真實而真情的扮演。

●我對於自己的創作永遠不滿足，也一直在建立自己的風格後，推翻自己的風格，我很樂於當一個沒
有風格的導演，一直在尋找不同的劇場語言。

●身為導演，你可以天馬行空的想像，但記得要回到地面來實踐。

●戲講的就是人，不管情節再精采，舞台燈光再絢麗，如果這個劇本沒有了「人味」，就不能打動觀
眾。

●人活著是為了做自己，而不是解釋自己。作者該說的話，應該在作品裡都講完了，觀眾看完戲之後
，必然各有各的解讀。

戲劇大師李國修雖然不是科班出身，但憑著對表演藝術工作的熱愛，持續在劇場發表創作，成為集經
營者、劇作家、導演、演員於一身的華人戲劇泰斗。

一九八六年，他創立「屏風表演班」，在往後二十多年間，巡迴海內外二十三個城市，完成了上千場
演出，帶給數以百萬計的觀眾許多美好的回憶。

從事劇場工作多年，他始終相信戲劇是一門關於「人」的藝術，任何美學形式的戲劇，它的核心都是
在探討人性。身為一個創作者，除了要不斷地探索自我的內心，也要關心社會、熱愛生活，進而將自
己對於生命的感動，透過舞台上的演出，傳遞給觀眾席上的每一個人。

本書首次完整呈現李國修一生的表演歷程、導演理念以及創作思維，不僅讓我們看見他四十年來為了
「做好一件事」的專注，也讓我們看見他將理想化為行動，不斷超越自我，並勇於堅持的動人力量！

名家推薦：
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【金鐘獎最佳編劇】徐譽庭、【金鐘獎最佳男主角】樊光耀 誠摯推薦！●按姓名筆畫序排列

Page 3



《李國修編導演教室》

作者简介

李國修（1955.12.30~2013.7.2）

「屏風表演班」創辦人，集劇團經營者、劇作家、導演、演員於一身，第一屆國家文藝獎戲劇類得主
，並榮獲多項戲劇大獎。他為世人留下二十七部經典劇作，個人演出超過百種角色，舞台表演逾千場
，是當代華人劇壇深具成就的全方位戲劇藝術家。

而李國修最令人感佩之處，是他除了豐富的創作之外，提攜後進與推動戲劇教育更不遺餘力，並獨創
一套有系統的表演、導演、編劇的訓練課程和實務教學，臺灣受其影響的戲劇藝術工作者和影視圈演
藝人員不計其數。長年來，他親赴全臺各地舉辦藝文講座，至各大專院校開設戲劇課程，深耕表演藝
術教育。故於2013年7月18日的告別追思會上，總統親自頒發褒揚令，感謝其對臺灣現代劇場的卓越貢
獻。

黃致凱／編著

現為「故事工廠」藝術總監。

臺灣大學戲劇系第一屆畢業生，磕頭拜師入李國修門下十一年，為李國修嫡傳弟子之一，李國修用兩
個詞形容他：「熱情」與「傻勁」。黃致凱著重舞台畫面營造，作品風格大膽創新，探究社會怪象，
擅長將角色逼到情節的危崖，呈現人性價值與情感。

編導作品
2008年導演紀蔚然劇作《瘋狂年代》
2009年編導推理喜劇《合法犯罪》
2011年編導花博定目劇《百合戀》
2011年編導現代武俠劇《王國密碼》
2014年編導《白日夢騎士》、《3個諸葛亮》
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书籍目录

關於李國修
【推薦序】是你，你照亮了我的生命／徐譽庭
【推薦序】端出一碗好麵！／樊光耀
【編者序】把你訓練成我的對手／黃致凱

楔子
──我希望當一輩子的演員
──戲真劇假
──流眼淚運動
──劇場四大要素
──創作的發想：什麼先行？！
──觀眾與作品的三種關係
──劇本研讀三步驟
──劇場是危險的

表演課
緒　論　尋找類型，再創造典型
第一堂　角色分析
第二堂　角色目標與態度表達──倒三角、三個圓
第三堂　演員的專注力與肢體控制
第四堂　聲音的表情
第五堂　角色情緒的轉折與層次
第六堂　感官與器官記憶
第七堂　情緒記憶
結　論　看戲修心，演戲修行

導演課
緒　論　「演」引創作概念，整合「演」出元素
第一堂　導演七大工程
第二堂　基調設定──元素與創意
第三堂　場面調度──時空觀
第四堂　空間調度（上）──走位與交通動線
第五堂　空間調度（下）──流動與畫面構圖
第六堂　焦點處理
第七堂　角色關係處理
第八堂　導演工作計畫
結　論　成為好導演的條件

編劇課
緒　論　說什麼，比怎麼說重要
第一堂　劇本的結構
第二堂　事件觀察──事實與陳述
第三堂　事件選擇──角度與層次
第四堂　角色創造
第五堂　敘事時空與場景選擇
第六堂　創造式思考
第七堂　喜劇創作
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第八堂　創作規劃
結　論　如何檢驗文本結構

李國修生涯大事與創作年表
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精彩短评

1、年初在诚品买的，当天就把感兴趣的部分都看完了。然后就丢在一边，想到的时候翻翻，每次都
能有点收获。
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