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《不懂投资理财，你就穷忙一辈子》

内容概要

为什么和别人同样的起点，若干年后论财富却相形见绌？
为什么和他们挣得一样多，生活质量却差距甚大？
为什么自己最大限度地省吃节用，但银行的存款还是少得可怜？
为什么自己越忙越穷、越穷越忙，而他们却悠然自得，好像从来不曾为钱发愁？
⋯⋯
我没有钱——错：不是没有钱，而是没有赚钱的脑袋。工作几年了，没有钱么？有，但是花掉了，花
在没有投资回报的事情上面，花在吃喝玩乐上或存在贬值了没有实现价值最大化，所以钱就这样入不
敷出。每月当月光族，周而复始，没有远虑，当一天和尚撞一天钟，得过且过。其实不是你收入太少
，而是你没有理财的方法！更不是你不够勤劳，而是你不会理财。
所以，不懂理财的朋友一定要及时充电，已经知道那些理财方法的朋友则要精益求精。本书正是综合
了理财方面的各种门道、方法和技巧，在如何才能“钱生钱”等技巧方面进行了详细的说明和指导。
书中阐述了多种理财方式的基本知识，并提供了很多实用的理财建议和成功案例，力求将知识性与实
用性完美结合，真正做到了语言平实，深入浅出，对大众理财具有深刻地指导意义。
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作者简介

李昊轩，上班时是创作力极强的广告文案，下了班则专心研究投资理财，具有十几年的专业理财经验
。喜欢读财经报，也喜欢舞文弄墨，总能将复杂的问题用简单的形式表达出来。
理财是成功规划人生的第一步，而这恰恰是学校、职场从未真正教过我们的最重要的一课！历经多年
的聆听、观察和阅读，作者将自己多年的理财经验和人生规划智慧融入本书，告诉我们：你每年每月
每天都在为钱烦恼？其实不是你收入太少，而是你没有理财的方法！如果你现在生活得很不错，那你
原本可以生活过得更美好。
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书籍目录

上篇   花点时间补点财商，你会越忙越富有
第一辑   忙来忙去都是空忙：穷人为什么穷？
穷人只问钱多钱少，不问如何生金
只靠那点工资，想不穷都不行
穷人缺钱，更缺少赚钱的头脑
贫穷的人相信，穷是命中注定的
没有向命运挑战，就没有富人命
有野心的人，才不会是个穷人
第二辑    守着钱等于守着穷：你不理财财不理你
不想穷忙一辈子，一定要学会理财
打理好钱财，为自己构建财务基础
理财行动越早，得到的回报就越大
只会攒钱是不够的，还要学会理财
保持观念常新，垃圾也会变黄金
一定要学会理财，但不要盲目投资
第三辑  吃不穷、穿不穷，不会算计一世穷
精打细算过日子，越算才会越有
请客吃饭有讲究，既有面子又省钱
精明购物，“买”时就要想到“卖”
处处算计，省一点财富就会多一些
精明的家庭主妇，这样购物来省钱
第四辑  理财不在钱多钱少，理财方案可以量体裁衣
初入职场者理财：慢慢积累资金
个人的收入不同，理财的侧重点也不同
“月光”族理财：有钱省着花
中等收入者理财：求稳健不冒风险
婚后夫妻理财：科学分配自己的财富
第五辑   掌握投资的门道，让你一辈子生财有道
找到财富之路，你才能站在财富巅峰
树立风险意识：理财不是简单的投资
心理决定收益：整理财富要远离的误区
储蓄让自己得到更多的成功机会
向内行人求教，你不再是理财的菜鸟
不要只顾眼前，一定要多看几步
下篇   让钱生钱掌握技巧，你会有钱又有闲
第一辑  理财达人的存单，不只是存存取取那么简单
了解了解储蓄那些事，你就不受穷
储蓄计划严格执行，财富才会有积累
了解存款的计息经，让你获得更多的利钱
钱不用放在卡里了：小钱存入“余额宝”
案例
1、普通退休职工，存本存息法让钱利滚利
2、存单四分法，让资深买家逼近最大存利率
3、7天通知存款，在定活之间玩转收益
4、定活巧组合，实现利息收益最大化
5、工薪族投资超短期储蓄，从缝隙中获利
6、阶梯储蓄法，加息预期下的最佳选择
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第二辑  安安心心当债主，债券市场没有杨白劳
国债投资：既济国家又富自己
选择债券投资时机，提高你的收益率
选择债券要注意的关键词
不了解债券投资风险，忙来忙去一场空
案例
1、老人安度晚年，选“国债”有钱有闲
2、在一买一卖之间，从武两万到武百万
3、利用债券组合，离婚女人靠自己活
4、不关注市场，“金边债券”也泡汤
5、投资债券，5年后成了老总
6、公司老总巧用债券，事业理财两不误
第三辑  和基金一起成长，让财富滚雪球式增长
基金不仅要选“好”的，还要选“对”的
掌握基金投资的方法，做合格的投资人
注意基金投资风险，保持理性才不会白忙
案例
1、一个理财新手，两年赚回一辆豪车
2、职场新人，循循渐进忙出万贯家财
3、施行基金定投，小夫妻圆了财富梦
4、合理规划基金，让人三年买房又娶妻
5、巧配基金组合，高收益让你忙有所值
6、选适合自己的基金，金融危机也赚钱
第四辑  股市充满巨大风险，也决定你的贫穷和富裕
炒股没有好心态，你会越炒越贫穷
不判断股市行情，你就会白忙一阵子
把握买入时机，你才会买到未来
规避股市操作误区，你就能少点投资风险
案例
1、股市新手为何赔？巧选股票才是投资王道
2、股市达人适时卖出，成功和巨利握手
3、没有风险意识，输得一塌糊涂
4、集中投资，投资收益能够加倍
5、预设止损点，投资不会一亏再亏
第五辑  买保险箱不如买保险，财富既有增值又有保障
保险不仅是风险保障，也是理财方式
了解常见保险种类，买适合自己的
按照年龄的不同，安排合适的保险
根除错误观念，走出保险理财误区
案例
1、一个高收入家庭的投险计划：保险挣钱两不误
2、销售总监巧投分红险，财富锦上添花
3、老师的万能险，收益没有说的那么好
4、80后的定期寿险：万能险
5、巧以分红险，单亲妈妈稳健理财
6、选对保险公司，职场新人轻松实现财富增值
第六辑  投资房子或铺子，收益撑破你的钱袋子
找到适合投资的房产，获得升值潜能
巧用房贷，使“房奴”变房主
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看房子，主要看升值空间
案例
1、房产中的80后富翁：都是房子赐的福
2、干部偷闲玩转房产，5年财富增值200万
3、尾房浪里淘宝，家庭主妇也能赚黄金
4、退休在家开发地下室，租售并行齐获利
5、掌握技巧，小女子成为二手房投资赢家
6、投资商铺，轻轻松松成为千万富翁
第七辑  黄金投资风险小，是你理财的“稳压器”
黄金可以保值，投资也是最好
黄金投资新手要懂得如何入门
黄金投资理财方案因人而异
投资纸黄金，轻松赚到真黄金
案例
1、闪闪金币，轻轻松松赚大钱
2、选对产品，普通职员投资翻倍赚
3、投资组合，安安稳稳获得收益
第八辑  存钱不如存点艺术品，多点品位少点铜臭味
收藏不仅是因为爱好，也是赚钱的行当
收藏投资须谨慎，稍有不慎会满盘皆输
投资收藏要掌握操作要点及原则
了解收藏行业风险，你才能赚自己的钱
案例
1、钱币投资，让“私房钱”变“小金库”
2、邮票，胜过股票的增值之选
3、玉石翡翠，高收入家庭的不二之选
4、发古典家具财，一定要选对藏品
5、出售有妙招，艺术品小拍收益多
6、耐心与勤奋，捡出千倍收益的“漏”
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精彩短评

1、这是我看的第一本理财书，因为也是刚刚从学生党比步入职场，刚刚开始有了点工资，发现自己
确实月月光.看完此书，有几点收获：1.你不理财，财不理你；2.穷人与富人的差距不是口袋而是头脑
；3.我个人生活上也改适当节约节约了，每个月都去存点钱，积少成多吧！
2、只能做入门方面的阅读，不适合更高阶层的阅读
3、理财的第一本书。其实作为理财入门读物很不错。介绍了各种理财的手段，比较全。比较适合小
白阅读，如果有基础了就不大适合了。总体不错。
4、一般般吧 
5、看看了。。。
6、通篇都是比较常识的知识，不过知道了纸黄金这种东西。摘要：可以把手中的钱分成三份。一份
是应急的钱，应该留半年到一年的生活费，这些钱以活期储蓄的形式存放，当然也可以买点货币市场
基金。另一份是保命的钱，应该留三年到五年的生活费，这些钱可以以定期储蓄的形式存放，或者部
分购买国债。还有一份是闲钱，是五年到十年不用的钱，这些钱才可以用来买股票、基金、房地产，
以期获得高收益，也要做好亏本的准备。
7、适合初学者
8、调整心态，没有具体
9、       赚钱始于头脑，天下没有免费的午餐，任何事情都要付出代价。欲望有多大，就能克服多大的
困难，就能战胜多大的阻挠。
      脑袋空空口袋空空，脑袋转转口袋满满
      野心 勇气 行动
10、前部分写的还可以，后面就一般了。
11、当成入门书还是不错的，语言浅显易懂，不涉及过于专业的论述。
12、阅读流畅，还不错。
13、你不理财，财不理你
14、除了放余额宝，还能做点啥？当然，投资的前提是，你得有存款！慢慢来吧少年
15、麦当劳居然不是麦当劳家族在本地做大的 而是奶昔搅拌机推销员Ray Kroc收购后才在全国发展起
来的
16、书里面基金～股票～保险～黄金～房产～艺术品⋯一样简单介绍了点，能帮人明确需要理财的观
念⋯它也只能帮你到这里了
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精彩书评

1、全文首先将的是投机的心态。特别是在当今社会，前边万花的经济环境下不断的改变着人们投资
的价值取向。要能抵御过高的投资回报率的诱惑，因为任何投资回报率过高的项目都是值得怀疑的。
投资不是一群人的游戏，而是一个人的游戏。投资时，必须靠自己的思维做出判断，必须有独立，正
确的见解以保证自己的投资时正确的。之后文中有详细介绍：债券，股票，基金乃至保险的具体的分
析方法。我个人觉得他对债券的分类以及债券的到期收益率写的很不错。大家可以去看下。
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