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内容概要

陷于一场阴谋不能自拔的官员；
深受读者欢迎却情感不幸的美女作家；
为富婆100万陪三天的诱惑困扰着的省电视台最帅男主持人；
为了哥哥而替人代孕的女大学生；
丈夫宠爱、物质条件丰厚却仍然无法找到幸福感的富婆；
花心老公竟然带小三回来同住的家庭妇女；
感觉自己平庸却不甘心于平庸的普通职员；
⋯⋯
都市中形形色色的各种人等，当他们在心理咨询师面前放下自己的心防，摘下人前的面具时，原来，
每个人的心底都有伤，每个人的内心都有迷宫，每个人都有一段值得玩味的故事。
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作者简介

晓梦，湖南卫视十年记者、知名心理咨询师、湖南893音乐台常驻嘉宾主持、《长沙晚报》等众多媒体
情感专栏作家、中国作协会员。出版有《因为尽情，所以伤心：纳兰容若传》等作品多部。
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