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内容概要

书中，漫画大师蔡志忠不仅对《心经》这本佛学经典进行了深入的解析，也提出《心经》的奥妙更多
地在于实践中，不知要潜心学习，更要融入到生活中，才能获得身心灵的解放与自由。
在这本书中，他以浅显的文字和漫画，为读者解密《心经》，告诉读者“一切因缘生，一切银缘灭”
，看淡名与利，不紧不绷，才能获得自在的幸福。
★ 著名漫画家、畅销书作家蔡志忠最新作品：首次撰写文字，重新解读佛学经典《金刚经》《心经》
；
★ 佛学经典里的心灵励志——
其实庙堂就在你心中，不用往外追寻。心就是佛，佛就是开悟的自己，每个人都应该点燃心中的黎明
，想通了生命的真理，成为自己身心的主人，自己当家作主，走出一条完全属于自己的人生之道；
★ 一个修行者澄澈的智慧，精心的淬炼，透彻的解析；跟随他体会不累、不饿、不病、不死的美好境
界；
★ 浅显易懂的语言，生趣盎然的漫画，意味深长的小故事，三重解读，你的第一本修行入门书；
★ 随书赠送精美明信片、书签，禅意浓浓；
★ 系列图书：《开悟者的微笑：禅解密》《田园的微笑：菜根谭解密》《自然萧声的微笑：庄子解密
》《仁者的微笑：论语解密》《孔子纪行》 即将推出⋯⋯
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作者简介

蔡志忠，1948年生人， 1983年开始创作四格漫画，已有100多部作品在30多个国家和地区以多种语种版
本出版，销量超过了4000万册。近几年，蔡志忠和现代出版社合作推出了多本漫画国学作品，如《史
记》、《老子》、《西游记》等，广受读者好评。
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书籍目录

序   《心经》到底讲什么？
《心经》原文
《心经》解密
《心经》白话
色与空
彼岸即是涅槃
佛是什么？
心是什么？
心是一切痛苦之源
如何正确使用心？
百千法门同归方寸
佛学名词
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精彩短评

1、没有我 没有色 没有心 没有相 还活着干嘛
2、心不动，万物皆不动。一切境遇都是转瞬即逝的虚像。唯有内观，最真实。
3、如此晦涩，幸好遇到蔡志忠
4、明心见性
5、读不懂经典，可以读厉害的人解读的经典。
6、却没有说过什么
7、即使是解密，仍然很难一次读懂。应了禅宗「不立文字」的说法。相比下，蔡志忠的漫画更易懂
。世间道理都一样，但讲述道理的方法千百万种。反反复复说的就是「不要寻求外在的解脱，一切贪
嗔痴皆源于心」，是以名为「心经」。想起今天听到的一句话「没有开悟的人，只有开悟的过程」在
开悟的过程上还有很远的路要走哟。
8、简简单单的语言  但却是深入人心     ps 喜欢蔡老师的图！！
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