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《中国历史十五讲（第二版）》

内容概要

《名家通识讲座书系：中国历史十五讲（第二版）》用平易的语言讲述了从盘古开天地至今中国历史
发展的曲折历程，重点是古代史。十五讲内容包括：文明的起源、朝代更替、汉唐清盛世的透视、古
代交通、外来文明、民族关系、古代的政治法律选官制度、农业手工业工商业、军事思想与制度、社
会生活、思想演变、文学艺术史学、科学技术、近代历史、共和国史。本书第一版自2003年出版以来
，受到广泛好评和欢迎，已经印刷14版。现经跟主编和作者商量，请他们对全书做了修订，修订了一
些过时的观点和例证，加进了现在史学研究的新成果，希望更加便于读者阅读。
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作者简介

张岂之，男，1927年11月生。现任西北大学名誉校长、中国思想文化研究所所长、清华大学思想文化
研究所所长，教授，博士生导师。长期从事中国思想文化研究。曾和侯外庐、邱汉生共同主编《宋明
理学史》。主编《中国思想史》、《中国儒学思想史》、《中国历史大辞典思想史卷》等。
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书籍目录

《名家通识讲座书系》总序
本书系编审委员会
《中国历史十五讲》修订版序
第一讲中国文明起源的科学探索
一黄帝和炎帝：中国古史的传说时代
二近世史家对炎黄传说的认识
三多源的文明·多元的文明
四原始农耕经济的发展与文明的进步
第二讲中国古代社会与朝代更替
一夏商周三朝更替与华夏族的形成
二商代与周代的社会构成
三春秋战国时期的社会变化
四关于秦朝兴亡的思索
五王朝更替与农民战争
第三讲汉代、唐代、清代“盛世”的透视
一从文景之治到昭宣中兴
二从贞观之治到开元盛世
三康雍乾盛世
四盛世的透视
第四讲中国古代交通与文化传播
一中国古代交通建设
二“车同轨”与“书同文”
三从张骞的驼队到郑和的云帆
四中国古代的外来文明
第五讲中国历史上的民族关系
一地理环境对民族关系的影响
二“中国”与“天下”
三华夷界限与天下一统
四统一的经济基础
五多元一体的政治制度
六统一过程与民族融合
七民族关系中的几个问题
第六讲中国古代的政治、选官和法律制度
一国家机器的演变和政治制度的发展
二从世袭到选举的官员选拔与管理制度
三古代法律制度的演变和中华法系的兴衰
第七讲中国古代农业、手工业和商业
一中国传统农业的进步
二农学的成就
三历代王朝的农业管理形式
四中国古代手工业发展的特征
五历朝重农抑商政策和商业的艰难发展
第八讲中国古代的军事思想与军事制度
一中国古代的军事思想
二中国古代的著名战例
三中国古代的军事制度
第九讲中国古代丰富多彩的社会生活
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一远古时期的人类生活
二夏商周时期的社会生活
三春秋战国时期社会生活的变化
四秦汉时期的社会风尚
五魏晋南北朝时期的社会生活
六隋唐时期社会生活的特色
七宋元时期社会生活透视
八明清时期的社会习俗
第十讲中国古代思想的演变
一中国古代道德学说的建构——孔子思想
二中国古代自然哲学的建构——老子思想
三战国时期“天道”与“人道”问题的争鸣
四百家之学融合的尝试
五道教、佛教与中国本土思想
六儒、道、释的思想融合与创新
第十一讲中国古代文学艺术宝库
一源远流长的文学渊海
二异彩纷呈的书画苑囿
三繁花似锦的乐舞艺术
第十二讲中国古代史学的形成与发展
一先秦史学及其特点
二两汉时期的历史理论与史学实践
三魏晋至隋唐时期的史学发展
四宋元明时期的史学
五明清之际到鸦片战争时期的史学
第十三讲关于中国古代科学技术的思考
一中国古代科技的成就及特点
二中国古代科技取得成就的原因
三为什么中国古代科技逐渐衰落?
第十四讲中国近代历史的新课题
一清朝的封闭、落后和西方近代化潮流
二洋务运动与近代化的起步
三清末民初制度变革的尝试
四新文化运动与社会思潮的激荡
五中国民主革命的胜利
第十五讲共和国探求社会主义现代化的曲折历程
一完成从新民主主义到社会主义的过渡
二建设社会主义的最初探索
三共和国发展的历史性转折
四开创有中国特色的社会主义现代化道路
五迈向跨世纪发展的新阶段
六实现全面建设小康社会的新跨越
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精彩短评

1、有些章节还可以。
2、呵呵了⋯⋯20160716长春市图书馆
3、对于一个历史学出身的学生来说，这本书的吸引力不大，内容看似全面但是很浅，对于想要了解
中国历史发展的非专业学生来说可以是一种很好的读物。一些章节写的很好，最后两章个人认为可以
删掉，而丰富一下前文，并且改书名为《中国古代史十几讲》，因为后来已经出版了朱英的《中国近
代史十五讲》了。
4、篇幅所限，已经讲出来很多东西了。
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