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《感性创造》

内容概要

三星经济研究院“管理达人”联手韩国著名诗人，通过“将事物融化为我内心的情感与创造力”这一
主题，为读者带去一个全新的、最易掌握的感性创造方法。
书中共分为三部分，第一部分说明拥有“观察事物之心”的创造意识的重要性；第二部分整理介绍诗
人们长期使用的技巧，开启感性之门的“五感法”、睁开观察之眼的“五观法”等观察事物所必需的
心理素质；第三部分则引导读者将诗人使用的联想创造方法应用到日常生活和商务活动之中。

Page 2



《感性创造》

作者简介

姜信长
韩国成均馆大学经济学博士，于三星公司人力开发院和经济研究所供职，为韩国最大的CEO社区
“SERICEO”的策划和创建者。曾出版畅销书《走出思维的边境：让灵感成为本能》。
黄尹元
文学博士，《中央日报》、《京鄕新闻》记者，京畿大学文学系教授。现任韩国文学经营研所代表，
已出版《从一句诗中开始洞察》，《诗性创意》，《诗性使CEO通往成功》。
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书籍目录

第一章
前人未踏
之地，观察事物心理
发现新意的方法1
带着殷切的心去观察
善用眼睛的方法
前所未见，寻求异样的视线 018
为了观察，我闭上双眼 024
殷切之心，让你看见看不到的事物 027
发现新意的方法2
与事物实现一体化
与一颗大枣的相会
“大枣中看出新月”——诗人的视觉 030
一体化，一种思维的转换 033
发现新意的方法3
观察事物心理
成为豆沙饼
豆沙饼的心愿——只想成为一口安慰 039
寻找事物之心 ！ 043
发现新意的方法4
思观问察
它在想什么？
发现了“灭火器的心”，就会诞生新的灭火器 047
思索、观察、质问，方能心明眼亮 056
拥有“海军陆战队的心”，造就新的海军陆战队 062
第二章
观察事物之心的
4种创造方法11
感性创造1
睁开感性之眼
五感法
观察他人看不到的“事物之心” 070
今晚，长椅想与落叶干杯 074
站在感性的边际，站在可能性的末端 079
感性创造2
睁开观察之眼
五观法
喋喋不休的邮箱 090
与“千手拟人图”的相会 100
发牢骚的灭火器 103
感性创造3
领悟连接与融合之眼
五连法
寻找莲花池与母亲的相似之处 113
唤起“融合”的类似魔术 121
感性创造4
善用逆向思维
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五逆法
孤户人家也很“嘈杂” 135
颠倒动词或形容词 139
改变心态，发现新意 14912
第三章 运用诗人创造法
练习观察事物之心1
释放五感，随即睁开感性之眼
五感法 157
练习观察事物之心2
观察，就能看到事物之心
五观法 165
练习观察事物之心3
发现相似之处，随即蹦出新创意
五连法 176
练习观察事物之心4
新概念出于逆向思维
五逆法 187
结束语 站在感性的最深处 195
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精彩短评

1、创新思路有点像头脑风暴，但是更有逻辑和方法，举的几个例子也很有意思，非常值得一些想要
创业的伙伴以及需要设计产品或者策划与产品相关的活动的朋友们看看，作为创意思维训练的指导书
非常具有参考价值。
2、图书馆借的书，看了一半，插图挺有意思的，内容虽然新颖但并没什么卵用（也可能是我理解能
力问题）⋯⋯

对了，里面有首诗《草花》还可以～

细看美丽，
常看可爱，
你也一样。

哈哈哈哈哈
3、很浅显的列举几个故事，讲授下作者的体会，总感觉有点牵强附会！
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章节试读

1、《感性创造》的笔记-第77页

        事物之心五感法：看、听、悟、言、行                

2、《感性创造》的笔记-第117页

        融合五连法：形态、情绪、象征、动作、语言

3、《感性创造》的笔记-第44页

        所谓广告，即是呈现产品的用心                
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