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《我很忙:时光机》

内容概要

我们经历一场场考试，却不明白未来的出路在哪里；
我们有一本本证书，却总觉得前路黑暗看不清楚；
我们看书我们奔跑我们旅行我们和朋友三五成群，却总觉得孤独；
有的时候，自己熟悉；有的时候，自己陌生；
我们，有多久没跟自己谈谈心；
我到底想干什么？我要过怎样的生活？而我，又要往哪里去？
原来，已经好久不见，亲爱的我自己；
青春要很忙，让我们即便老去也不虚此行；
青春别太忙，再忙也要记得跟自己谈谈心；
《时光机·我很忙》精选了莫峻从业十年所写的专栏随笔，其中包括“我很忙”专栏以及部分未发表
内容。同时收录了大量精美照片，首次图文并茂的再现了小莫的青春历程。
有对青春的感悟，有对时光的追忆，有对工作的记录，也有对命运的感怀；有一针见血，也有插科打
诨，有发人深省，也有让人忍俊不禁，有让人心酸温暖，也有引人共鸣。那些奋斗、困顿、明亮、自
疑、低落、洒脱都是我们在青春里张扬而无措的样子。在杂志登载期间，备受读者关注喜爱，数万网
友争相手抄相传，被誉为是最具温暖能量的文字。
曾经的小狮，现在的莫峻，他的文字里，总能看到自己的青春。
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《我很忙:时光机》

作者简介

真名：莫峻
中文名：小狮别名：帅哥狮、帅狮、狮子、狮叔等
国籍：中国
出生地：湖南
出生日期：1980年7月30日
职业：作家，策划人，漫画家
代表作品：《锦夜》《锦夜Ⅱ》《积木城池》《而我不能忘》《时光机·我很忙》
身高：182CM
体重：140斤
最大的梦想：做一个内心真正快乐的人
中文名：小狮小狮
小狮
别名：帅哥狮、帅狮、狮子、狮叔等
国籍：中国
出生地：湖南
出生日期：1980年7月30日
职业：作家，策划人，漫画家
代表作品：《锦夜》《锦夜Ⅱ》《积木城池》《而我不能忘》
身高：182CM
体重：140斤
最大的梦想：做一个内心真正快乐的人。
喜欢的食物：甜食（吃甜永不胖）
喜欢的游戏：《英雄无敌3死亡阴影》
绯闻对象：桃子夏，乐小米，独木舟，夏七夕，语笑嫣然，等等。
喜欢的女孩类型：请在《锦夜》的女性角色里去猜。
主攻方向：校园励志，校园悬疑。
风格： 幽默，励志，悬念，情节感强。
长篇背景：校园为主，大学或高中，最后步入社会一部份，背景真实情节悬念。
专栏：我很忙
美术专业毕业却成为文字编辑，能写能画的业界第一帅哥主编，策划过《花火》《许愿树》《飞魔幻
》等多个青春文学畅销期刊品牌，发掘和打造了以乐小米为首的一批青春文学知名作家，其人却一直
隐居幕后，由他策划的杂志行销累计达千万册，所策划的图书销量累计达数百万，在青少年群体中备
受喜爱和关注。以说话幽默、风格鬼马横行青春杂志界多年。09年全面从幕后到台前，全面在《花火
》杂志上推出长篇作品，并自配插图等。

2013年由于与原魅丽高层价值观不同辞职，再次启用本命莫峻，有与同辞职的烟罗，若若梨，杜杜，
邵年，木卫四，飒飒，小汪子（现更名歌鹿），雪人......等人创办大鱼文化。
2
2010年2月出版长篇小说《锦夜》，多次加印，销量直达20万册
小狮
小狮
2010年8月出版长篇小说《积木城池》，一月狂销20万册
《锦夜Ⅱ》于2011年9月1日全国到货。而且赠送有小狮个人写真集。
《狮·绯闻记》狮子说：五月之前一定完工，七月正式上市。
《狮·小狮绘》是其主编的又一部漫画，原为《花火》的赠刊，因销量可观，将在7月独立成刊，9月
正式上市。
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《我很忙:时光机》

最新力作《积木城池2》现已完稿，9月份上市。　　《寂世·羽光》已经完稿。
《时光机·我很忙》现已上市
莫峻（原笔名花火小狮）：出版业职业经理人。做过设计总监，当过杂志主编。
曾任某大型青春文学公司执行总经理，也画过画写过书。
曾带领团队打造出诸多名家作者，也曾创造惊人业绩让圈内外瞩目惊叹。
曾有百万粉丝追随，也曾书销上百万。
2013年8月突然宣布辞职，引起业界轰动，众说纷纭。
现任大鱼传媒CEO。
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《我很忙:时光机》

书籍目录

她和他的故事
与你有关的3650个日子
跑过盛夏的少年
后记关于莫峻的三件事
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《我很忙:时光机》

精彩短评

1、文字优美，可我已无爱了。
2、不知道别人怎么看这本书，但是一本书是一本能温暖我的书
3、中学时期也看过几年的花火，后来因为各种各样的原因不再追着这一类的校园杂志看，就像我瞬
间不看小四的文章一样。
这跟花火没有关系，跟小狮没有关系，这是莫峻，他整个人脱离花火给他定义的角色之后展现出来的
完完全全的自己。
回忆过去，展望未来。每个人都能够遇到更好的自己，不管人生里有多少个挫折和无助。
4、用来悼念阅读花火的那三年。
5、在飞机上看的 很好的治愈系
6、文笔不错，对生活的感觉也是很敏锐的
7、前面（我和她的故事）部分很好看，很多时候感同身受。但后面就开始讲作者身边同事、老板那
种吐槽、对话了，就不喜欢了。。
8、印刷美~！
9、好看，暖心
10、读一次，感动一次。
11、矫情还是有的，写给青春期小姑娘的书，却曾经治愈我
12、不矫情不死......
13、其实内容总体挺自恋的⋯⋯
附赠的小本子比较喜欢
专栏部分后期太矫情不如前期
14、比盗版小狮的小狮很忙好不知道多少
15、“当世界熄灭了最后一盏灯，别感觉孤单，还有我会跟你说句晚安。”很温暖，很治愈的一本书
。
16、莫峻，一个陪我长大的人。
17、不能否认的是，你陪我度过了整个高中，表白莫峻，谢谢你给我的晚安
18、果然赠送的小册子更赞呢QAQ
19、印刷不错
20、作者本人是一个有着满满正能量的人，这本书是他这几年的随笔，这几年发生了一些事，文风有
变，庆幸的是他的正直、固执、想法从未改变！
21、。。。。。。。。。。。
22、     用最平静的语言描绘荒乱的青春。
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《我很忙:时光机》

精彩书评

1、他是大鱼文学当家的CEO ,身兼数职，也是一位工作狂。他是一位编辑，发掘的众多的青春文学的
作家，像夏七夕，独木舟等。他同时也是一位作家，曾经在花火连载《锦夜》，《积木城池》。而这
部《时光机》是他近年散文随笔的集合，还收录了他曾经走过的地方，和为了答谢读者的好多帅照。
青春是一张不老的照片。时光历久弥新，曾经在照片中的你我，已经海角天涯。走过的古老乡村，穿
越不老的城墙，延伸至深处的悠远古道，记忆从脑海里纷至沓来。依稀记得压在语文书下的杂志，依
旧记得看到感人小说的时候的潸然泪下，也不曾忘记粉笔尘灰飞扬的教室，打进窗台里温暖的阳光。
张扬的青春年华，人生中的流金岁月。谢谢他的《时光机》带我走进已然逝去的韶华年月。那样一个
青春的脸庞，一身青春的气息，让我时时感受到青春亦在的错觉。是啊，谁舍得那样一段时光呢？隔
壁那个声音清亮容貌俊俏的班长，操场上那个健步如飞，挥汗如雨的少年，课堂上神采飞扬，妙语如
珠的课代表，点点滴滴，汇成一首青春的歌。岁月巧手如织，编织着五彩斑斓的世界，装扮着我们的
多色足迹。有那样一个故事，故事中的少年桀骜不驯，坚持着自己不变的梦想，一直按照自己的梦的
足迹，一直走下去，直到今天，依旧是一副青春的模样，梦想却涅槃而起，成就了蓬勃的青春。他是
曾经的小狮，现在大鱼的当家莫峻。《时光机-我很忙》就是在他成为莫峻的时候，出版的第一本书。
自己主笔，自己设计，自己监制。封面上只留一抹绿色，竖版书名，大部分留白，简单而素雅，时尚
而又非奢华。打开书，一股墨香扑鼻而来，厚实的纸张，充实的内容，这样的一本书，书如其人。他
离你并不远。他讲的故事，如山间清泉，沁人心脾，不疾不徐，如故人耳边喃喃低语。他写的小说，
像一位诙谐的好友，嬉笑怒骂插科打诨中隐藏这一丝伤感。他的散文，回归了他的青春，你可以看到
一位大男孩，在青春里行走，用文字记录成长轨迹，用热情铸就梦想，用坚持成就事业。这就是他，
也不是完全的他。他的一支笔，写尽你的泪水，描绘出你的微笑，千回百转，望无限青春。
2、我上大学的时候，挺喜欢那种青春文学类的作品，无论是疼痛类的，还是治愈系的，都很喜欢，
也喜欢买这样的杂志。也曾小试牛刀，无奈我并不擅长这一类的写作，只得作罢。后来，大概工作以
后，就不太买这种杂志了，其实也不是说不爱看了，只是不想买了。总觉得那些都是大学生看的，工
作了，总觉得不合适。后来，花火杂志编辑大换血，大部分人马变成了大鱼，我挺郁卒。一个巴掌拍
不响，我既不想说魅力的不是，我也不想说大鱼的坏话。只能说，不能合作了，同行就是冤家。我很
喜欢的一个编辑也辞职不干了，赋闲了一阵子。她开始在大鱼工作了一阵子，因为身体原因辞职了，
休养了一阵子，后来机缘巧合，又回到了魅力。关于这些，我都没太去深究，我喜欢原来那样和睦美
好的样子。再后来，原来的花火主编大鱼现在的CEO莫峻出书，出于对花火的喜爱和对莫峻阳光美的
喜欢，我在当当买了一本，当是对我曾经很花火的青春做一个告别。书设计的简单美好，书籍纸张很
优质，还有很多图片都很美。物有所值。里面的挺多的随笔和散文也很符合我的胃口。看完，还会想
起大学那阵子奋笔疾书，想梗，练笔，修改，成文，投稿，然后被pass掉，现在想起来，依然清晰明
朗。现在依然是一个半吊子。只写一些小随笔，小散文，然后糊弄中学生们看。架构不起一篇小说，
哪怕它只是5K字。上学生时候被人说成的那些文笔好的时光，已经走远了。依然还是很喜欢那个女编
辑，一度，我曾经把她的笔名还叫错了；额，好囧。依然喜欢莫峻，那样阳光的脸。有时候还会看鸡
汤，看青春小说，所以说，人的本性还是很难改变的。那是青春里的一朵向阳花，我很忙，同时，我
很好。
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