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《呼吸秋千》

内容概要

故事开始于“二战”结束时，当时的苏联把战争中与纳粹政权合作过的部分德国人流放到乌克兰的劳
动营，17岁男孩雷奥便是其中之一。在劳动营的监禁中，雷奥备尝寒冷、饥饿、劳累等等非人的待遇
。五年后，雷奥回到家乡，但发现家中已经没有了自己的位置。作为一个同性恋者，雷奥在经过一
段11年貌合神离的婚姻之后，搭上前往奥地利的列车，投奔了曾经的难友......
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《呼吸秋千》

作者简介
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《呼吸秋千》

精彩短评

1、那徘徊在身边 阴魂不散的饥饿天使。
2、好难看！
3、藏在单调的荒原背后的东西简直魔性得要死。绝望怎么可以长得这么生动这么生动
4、感觉看得很沉重，，，，最后两章没看完
5、饥饿，深入骨髓的饥饿。人处于极限的边缘，敏感的会抓取脑子任何想法，情绪也随之放大。
6、第一次知道赫塔米勒是在杂志上看过《一颗土豆就是一张温暖的床》的节选 从此佩服起这个面容
严肃的德国女人
《呼吸秋千》从名字就可以看出其中的诗意与构象 在罗马尼亚法西斯的历史中 流放是个禁忌话题 情
节很简单 同性恋的主人公在劳动营中度过了非人哉的五年 但是流水账又诗意的写法让人深感痛苦 甚
至真实到恶心的叙事感
俄语的“马上”偷走了他在这个世界上最长的时间 身心俱惫 未老先衰 与这世界上所有的爱都绝了缘
然而故事的最后 回家以后 主人公没有解脱 没有幸福 没有位置 比行尸走肉更没事干
习惯才是最禁锢人的枷锁。
7、看完又不知道扔到哪里去了
8、脑子不够读 啊 我不懂
9、需要了解作者和相关的现实背景，才能看到作者对人性和历史的洞见
10、悲哀
11、"呼吸秋千"，在这么美的词语后面是一个苦难的故事。赫塔米勒描写了一个一直在流放的、寻不
到家的主人公，最终在词语里找到了根。读读那段关于饥饿的描写吧，如此强烈感情的中心却是令人
惊悚的平静，从这台风眼的中心爆发出风暴一样激烈的组合词。这部散文诗小说是一场语言的焰火，
而翻译得也相当出色。
12、一开始买这本书纯粹为了赫塔穆勒在诺贝尔现场演讲时的中文稿，反反复复看了很多遍。后来才
开始看这本书。赫塔穆勒的文笔一直这么真实，她对恐惧的描写简直深入骨髓。
13、二战中关于罗马尼亚的事提到的都不多，更何况是在前苏联的占领之下。
14、读得很艰难。我真正不能理解跟喜欢上饥饿天使这个点反复反复出现。很疲倦。
15、我是这样想的，短发的赫塔·米勒拥有一双类似冰锥的双眼，而夹着烟的双手是否一样具备呼风
唤雨的力量呢？当她毫不费力地召唤出饥饿天使来印证一个时代的同时，一切似乎就有了沉默的意义
。
16、一本看了很饿的书 对于孤独 被驯服之后的无奈体味很深。
17、被剥夺一切，以及与重新被给予后的错愕，无处不在的饥饿天使。Gay，二战，苏联的劳动营，
饥饿与死亡，然而这本书并没有因为这些已经足够特别的设定而丧失文学性与诗性，读的很慢，在任
何时候，小男孩都在思考，那些思考超越了面包与煤的恒等式，甚至超越了荒芜大地上的寒冷与死亡
的如影随形。个人最喜欢的三章是，在去的火车上人们肆无忌惮地烧了扔上来的冻羊而对即将袭来的
饥饿与匮乏浑然不觉；“我”去卖皮绑腿的集市在泥地里捡了十块钱，全部用来买吃的，结果在回家
的路上吐掉了心疼得不得了（大概只有真正饥饿过的人才能记录而不是想象出这样的情节）；土豆人
的我去装了一身土豆，想着其实可以跑掉，却感觉劳动营才是熟悉的仿佛家一样竟迫不急待的想要回
去，觉得那已经习惯的才是安全的。让人惊觉，日常习惯没那么极端，是否也囚禁我们。
18、诗化的语言
19、一个有故事的人
20、作者对词语的运用有着诗意的轻盈，充满想象力，而描述的故事却充满了太多暴力和苦难。购
于2014年4月23日，因为不喜欢封面迟迟没有展读。
21、不知道是翻译特点的原因吗，读德国小说总感觉不到障碍。寒假看的啦，有点忘了。描写很美，
不知是出于人在极端环境下脑洞敞开还是作者感知灵敏想象力超强，童真的描写却让人体会深刻。 看
了朗读者现在又在看陆犯焉识，严歌苓同样的题材，很像，都不想看了。不过还是看下去吧，看看怎
样活下去。这两个同我一样有着敏感的心的人，如何活下去。
22、五年可以让一个人有家却无家可归，从劳动营出来后，乡愁就成了一件毫无意义却永远如影随形
的东西，饥饿成了一种惯性，黑夜，兔脸，土狗，虱子和煤渣，在一切事物里寂寞地运作。如果呼吸
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《呼吸秋千》

秋千被泥浆胀满是幸运，那雷奥少了一点点幸运，他的呼吸秋千永远填不满，而天地是最漫长的流放
23、是不是只有生命被抛置绝路的人才能把呼吸比喻成秋千，没有希望的支撑，苦难没有尽头。光怪
陆离的内心世界是被怎样的发觉，战争的罪恶在这个被饥饿天使“眷顾”的人的看似平淡的内心独白
中显得分外丑陋。文学的魅力也在这种隐晦的叙述中彰显的淋漓尽致。
24、属于我的一切都与我如影随形。诗意化。
25、类似字典的形式，每一篇有一个关键词，主要很喜欢她的诺贝尔颁奖时的演讲，手绢的故事
26、文笔 主题 内容 十分惊人。到目前为止最喜欢的讲述风格。给满分。
27、诗意的小说
28、很喜欢这种用一个一个物象而联系到发生的事的写法。看到后面不会感觉这是一本小说，更像是
日记。
29、1945-1949，罗马尼亚境内的德国人在乌克兰的劳动营进行强制劳动。艰辛的生活堪比文革牛棚时
期。想象与白描的完美结合。Atemschaukel 2009。
30、文字所描绘的苦难终究还是比苦难本身浪漫了一些
31、有太多理由哭泣的时候，绝对不能开这个头。
32、最喜欢这段话：人无法保护自己，通过沉默不行，通过讲述也 不行。沉默是一种夸张，讲述也是
一种夸张， 二者谁也不能说清楚“那儿我去过”到底意味着 什么，而且也不存在一个合适的尺度。
【其实我没看明白全书，仅是维持看完的状态。】
33、诗一般的语言和日记体风格讲述的非常沉重阴郁的故事，饥饿天使如影随形，从劳动营中身体上
的极度饥饿到获得自由时灵魂的空虚，最后两章致郁到无法读完，回到家中却发现早已没有自己的位
置反而对劳动营有一种强烈的归属感，现实与记忆中的苦痛相互交织。特别喜欢里面对物象的描写，
手帕，心铲，丝巾⋯⋯
34、我喜欢她的叙述方式和语言文字。
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精彩书评
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《呼吸秋千》

章节试读

1、《呼吸秋千》的笔记-第166页

        人若是不再哭泣，就会变成恶魔。要不是有东西阻止我的话，我早就应该变成恶魔了。这样的东
西并不多，至多就是那句话：

我知道，你会回来的。

我早就教会了我的乡愁不去哭泣。

2、《呼吸秋千》的笔记-第11页

        我用生的渴望来应对死的恐惧。

3、《呼吸秋千》的笔记-第172页

        L13-16 一切持久的事物都不会随意变化自己，他们和世界之间只需要一种唯一且永远不变的关系
。荒原和世界的关系就是隐伏，月亮和世界的关系就是照亮，土狗和世界的关系就是逃逸，杂草和世
界的关系就是飘荡。儿我和世界的关系就是吃。

4、《呼吸秋千》的笔记-第227页

        在营地里，一个人对于家乡的眷恋被消磨掉了。人们不必做，也不愿做任何决定。人们虽然想回
家，但只是让这个念头停留在对过去的回忆上，而不敢让这种渴望去面向未来。人们觉得，回忆就已
经是渴望了。

如果脑海里转来转去的总是同一个东西，世界于我们而言已经逝去。

5、《呼吸秋千》的笔记-第43页

        1936年柏林奥运会。远征波兰。
二战前和期间，德国人对时事的一些表现。

6、《呼吸秋千》的笔记-第14页

        个性化的东西都萎缩了。人更是因为与他人在一起，而非独处才感受到自己的存在。

7、《呼吸秋千》的笔记-第36页

        内心变得固执而忧郁，外表却变得像狗一样谦卑与懦弱。 

8、《呼吸秋千》的笔记-第14页

        那份难堪，那份从整个世界袭来的耻辱感。

9、《呼吸秋千》的笔记-第25页

        可能我对在劳动营买的东西比对家里带的印象更深。如果我还记得从家里带的东西的话，那也是
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《呼吸秋千》

因为它们是跟我一起的，因为它们属于我，我也可以继续使用它们，直到用旧。另外和它们一起时，
我感觉像是在家里，而不是身处异乡。也许我对别人的东西印象更深，因为我必须要去借它们。

10、《呼吸秋千》的笔记-第13页

        身心俱毁，未老先衰，与这世上所有的爱都绝了缘。

11、《呼吸秋千》的笔记-第165页

        我总是要自己相信，我没什么感情。如果真的有什么事往心里去的话，它也只会有限地触动我。
我几乎不哭。比起那些泪水涟涟的人，我不是更坚强，而是更软弱。他们敢于哭出来。一旦人只剩下
皮和骨头，表达情感就是一种勇气。

12、《呼吸秋千》的笔记-第11页

        无法说出来的，我们可以写下来。因为写作是一种沉默的动作，一种从头脑到手的劳作。

13、《呼吸秋千》的笔记-第36页

        我们都没参过战，但对俄国人来说，作为德国人就该对希特勒所犯下的罪行负责。 

14、《呼吸秋千》的笔记-第27页

        每当夜晚这些事物前来骚扰时，我喉咙内的空气就会发紧，我就会猛地推开窗，把头伸出窗外。
天际一轮明月，宛如一杯冰凉的牛奶，洗濯着我的双眼。呼吸重新找到它的节奏。我吞咽这寒冷的空
气，直到不再身处劳动营中。接着我关上窗，重新躺下。对此床一无所知，依然温热。房里的空气注
视着我，散发着一种温热面粉的味道。

15、《呼吸秋千》的笔记-第4页

        对外来的打击你还可以自卫，对造谣诽谤你就无能为力。

16、《呼吸秋千》的笔记-第4页

        在我的劳动营岁月之前、之中与之后，我有二十五年的时间生活在对国家与家庭的恐惧中，畏惧
那双重的毁灭：国家把我当罪犯囚禁，家人把我当耻辱放逐。

17、《呼吸秋千》的笔记-第3页

        我就再也不能活得像我自己了，我自己就会淹死我自己。所以，你要淹死我更好。

18、《呼吸秋千》的笔记-第79页

        L11 每个德国人都要送给元首一个孩子。

19、《呼吸秋千》的笔记-第75页

        我从未像在劳动营的五年里那样坚决地抗拒过死亡。抗拒死亡勿需用自己的生命，只需一个尚未
完全终结的生命就够了。

Page 9



《呼吸秋千》

20、《呼吸秋千》的笔记-第12页

        她说，我永远不会原谅雪。新下的雪是无法仿制的。人们无法在雪上做手脚，让它看上去就像没
人碰过一样。她说，泥土是可以做手脚，要是花点心思，沙子甚至草都可以。水自己会做手脚，它吞
噬一切，之后有马上闭合。空气更是早已被做过手脚，因为人们根本看不到它。除了雪，所有一切都
会替我保密的。

21、《呼吸秋千》的笔记-第65页

        L3 有太多理由哭泣的时候，就绝不能开这个头。

22、《呼吸秋千》的笔记-第202页

        乡愁在有些人那里被诉说着，给歌唱着，被沉默着。走着的时候有乡愁，坐着的时候有乡愁，睡
着的时候也有乡愁。乡愁那般悠长，那般无奈。有的人说，时间流逝，乡愁也变得空洞了，只剩无火
的微烟，真的是消耗殆尽，因为它和实实在在的家已经毫不相干。
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《呼吸秋千》
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