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作者简介

她品，立志做中国第一女性品质生活方式专家。读她品的书，求生活的解。她品文化专注于时尚生活
类图书事业，乐在使每本书具足灵气，给人益处，创办至今，她品已成功出版上百部优秀作品。
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书籍目录

第一章 丰胸与细腰，塑造最美上身曲线第二章 告别“太平公主”，从此挺胸做人第三章 不要“外扩
胸”，创造你的美胸神话第四章 拒绝美胸下垂，胸部轻松变坚挺第五章 摆脱“水桶腰”，腰围立减
性感即现第六章 甩掉“游泳圈”，轻松练就小蛮腰第七章 紧致腰身，缔造明星般的动人腰线

Page 3



《丰胸细腰.你最有型》

编辑推荐

Page 4



《丰胸细腰.你最有型》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 5


