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内容概要

不同的月份、季节，盛开着各种不同的花。因此，在我国古代就有十二花神的传说，如四月牡丹、六
月荷花、八月桂花、十二月梅花等。虽然花开花落是大自然的规律，但是只要正确掌握花卉们的生长
习性和养护方法，就可以根据四季花卉的多彩变化，让我们的家中时时有花盛开。
本书收录了分别适合春、夏、秋、冬四季栽培的78种常见花卉，从花盆、土壤、肥料的挑选开始，讲
到了每种花的选购、摆放、浇水、光照、施肥、修剪、换盆、繁殖以及病虫害的防治，帮你的爱花平
安度过一年四季。
冬季和夏季的极端温度最容易威胁到花卉的生长，“越冬/过夏”板块会告诉你每种花冬夏季节如何照
顾；书中还专门配了简易的操作步骤图，手把手教新手养出健康花草，不再当“花草杀手”；如果花
开得太美，不舍得它凋谢，“花样爷爷”还能教你延长花期；书中更有海量精美的品种图可以欣赏。
读完这本书，你会发现，养活花，养好花，并没有那么难。愿你在居室之中贴近大自然，感受花卉的
四季之美。
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作者简介
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一位年逾八旬、温润儒雅的老人，曾在中山植物园工作40余年，从事景观植物物种资源的研究和引进
栽培等工作。他懂花、爱花、护花。已经出版了《新人养多肉零失败》《花草树木图鉴大全》《700种
多肉植物原色图鉴》等众多畅销书。他用自己丰富的经验，深入浅出地告诉大家，只要掌握花花草草
的生长习性和养护方法，便可在家贴近大自然，感受花卉四季之美。
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江苏省中国科学院植物研究所标本馆技师，长期从事园林花卉的科普工作。

Page 3



《四季养花开不败》

书籍目录

第一章 四季养花不死术
冬季好过春难度，花草怕“春寒”/12
夏季花草怕晒，别中午浇水/14
秋季，养“秋膘”好过冬/16
越冬，不是搬回室内就可以/18
花盆，给花草一个舒服的“家”/20
⋯⋯
第二章 春季最宜养的20种花草
风信子/36
吊兰/38
蝴蝶兰/40
生石花/42
⋯⋯
第三章 夏季一种就活的20种花草
绿萝/70
富贵竹/72
茉莉/74
碗莲/75
⋯⋯
第四章 秋季养出成就感的20种花草
美女樱/102
天竺葵/104
绿巨人/106
⋯⋯
第五章 冬季最好养的18种花草
小苍兰/134
水仙/136
四季秋海棠/138
⋯⋯
附录
那些有毒的花花草草/160
不同家居环境适宜摆放的花草/164

Page 4



《四季养花开不败》

精彩短评

1、#沐雨斋悦读#基础知识和花卉选择都有涉猎，还不错
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