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《虎鹤双形拳技击术》

内容概要

《虎鹤双形拳技击术》介绍了技击基础、十二桥手、技法拆解和铁桥功夫等内容，比较详细地介绍了
虎鹤双形拳实战的有关技法。《虎鹤双形拳技击术》对虎鹤双形拳等“秘谱”进行了加工、整理，作
了细致的分解和讲解，同时还有大量精准的插图，使得读者更容易学习、理解和掌握。
1.《南派洪拳三绝系列》丛书包括《虎鹤双形拳技击术》、《工字伏虎拳技击术》、《铁线拳技击术
》三本。
2.作者田文林自幼跟随其父学练“达摩易筋经”等，又师从康复振大师学习，对中国武术深有研究，
田文林对“秘谱”进行精心挑选，并用图文并茂的方式完美呈现。
3.《虎鹤双形拳技击术》对虎鹤双形拳等“秘谱”进行了加工、整理，作了细致的分解和讲解，同时
还有大量精准的插图，使得读者更容易学习、理解和掌握。
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