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内容概要

本书从准实土卫所和建置沿革入手，探讨明代卫所的行政区划制度。第一章以普遍统计，归纳沿海卫
所的政区形态；第二章选三种现象，观察边地卫所的实土程度；第三章选四项疑难记载，考证建置沿
革；结语则推论明代卫所乃至全体政区的基本模式。本书结论倾向于对史实的简单化理解：都司卫所
为省府 州县的辅助政区系统，建置沿革的复杂记载背后往往是简单史实，明代政区体系可以视为一个
遵循直隶/分管模式的圈层结构。此外，本书草创一份明代方志工作目录，以裨读者。
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作者简介

李新峰，北京大学历史系副教授。专业特长及近期研究方向：明史，中国古代军事史，中国历史地理
；明代军事制度，明中期社会史、担任本科教学：中国通史（古代史部分），中国古代军事史专题。
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书籍目录

绪论
一、制度史与明代政区制度
二、明代制度史与明代卫所政区制度
第一章
沿海卫所
第一节
沿海卫所与州县人口土地
一、沿海卫所与州县民人
（一）沿海卫所是否名义上统领民人
（二）沿海卫所是否实际上管理民人
二、沿海卫所与州县田地
（一）秋粮直缴卫所的州县田地归属
（二）卫所圈占的州县旧额田地归属
（三）卫所军众新垦的城周田地归属
三、小结
第二节
沿海卫所的地理形态
一、少数沿海卫所的行政边界
（一）山东半岛诸卫
（二）浙江临山卫
（三）福建镇海卫
（四）广东广海卫
二、卫所防区是否构成沿海区划体系
（一）嵌入卫所防区的巡检司防区
（二）压缩卫所防区的巡检司防区
三、卫所屯田是否构成实际行政管理区
（一）屯田分布的集中程度
（二）屯田占州县境内田地的比例
（三）沿海卫所对屯田的管辖权
四、小结
第二章
边地卫所
第一节
同城实土卫所的边界
一、主要指标：屯田、屯堡、沟渠
二、辅助指标：驿递、防区、城区
（一）驿递分布：巡检司、驿站、递运所、急递铺
（二）防区形态：关隘、边墙、边堡、墩台
（三）城区分野：城墙、营房、衙门方位
三、小结
（附一）甘州五卫的屯堡、沟渠分区
（附二）建昌二卫屯堡、驿站、巡检司的归属与方位
第二节
军民卫所的准实土色彩：以陇南为例
一、陇南卫所的“军民”名目
（一）河州卫军民指挥使司
（二）洮州卫军民指挥使司

Page 4



《明代卫所政区研究》

（三）岷州卫军民指挥使司
（四）文县军民千户所
二、两类民的不同归属
（一）内领“土民”：里甲编户之民
（二）外控“属番”：土官管领之民
（三）里甲编民：赋役归属布政司系统
三、结语
第三节
西南的准实土卫所：以永宁为例
一、永宁诸卫的实土特征
（一）赤水卫、普市所的实土特征
（二）永宁卫的实土特征
二、永宁诸卫的政区归属
三、小结
第三章
建置沿革
第一节
建国前的翼名与府名
一、翼名
二、府名
（一）诸府的命名与改名
（二）府的命名与改名规则
三、是“建康”还是“应天”
（一）“应天府”的疑点
（二）府名规则与“建康”
（三）《明太祖实录》中的“建康”
四、翼名中的府名
第二节
五府辖区方案的矛盾记载
一、方案变更的事实分析
二、方案变更的文本分析
第三节
辽东卫所建置沿革的三类记载
一、洪武四年辽东降众的势力范围
二、洪武五年明军占领辽阳的确切日期
三、辽东卫所设置的两个记载系统
四、小结
第四节
撒里畏兀儿的卫所建置
一、传统史料
二、现代学术史
三、一条新史料
结语
一、州县为主、卫所为辅
二、复杂记载与简单史实
三、圈层模式与层级结构
（一）明代州的直隶/分管体制
（二）直隶/分管体制的消长
（三）直隶/分管视野下的政区体系
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（四）小结
参考文献
一、方志
二、普通史料
三、研究论著
附：丛书影印明代政区方志初录
一、范围
二、内容
三、凡例
四、目录
后记
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精彩短评

1、很扎实的研究，我一个门外汉都能看出厉害。优秀的论文结构上就清楚，文献综述也做的好。最
后一节居然把明代的府直隶、州分管层级结构对应上了克里斯塔勒的行政中心地模型，太渊博了！||
读了后记，作者原来是学习地理的，难怪我看着这么亲切！
2、上课被圈粉读著作还是被圈粉啊我有粉丝滤镜
3、提及明清卫所制度的研究，一长串的名字，吴晗、王毓铨、顾诚、谭其骧、周振鹤、陈文石、于
志嘉、郭红、梁志胜、彭勇、张金奎⋯⋯名家辈出。
4、作者的文献功底极其扎实
5、非常精彩。除第三章之二三四节为已发表论文修改外，其他部分都是新写，不折不扣的体系性专
著。选取典型的沿海卫所、西南边疆卫所、北方卫所，引用一百多种明代方志，论证除了北方及少部
分西南卫所兼领民户、田土外，明代大部分卫所都无独立行政区，由此彻底推翻顾城明代有军、民两
套土地系统的判断。
6、为了看它喝了太多咖啡，减一星
7、让我眼花缭乱的地名...无奈承认自己是地理白痴。书中小结部分的论点还是能看懂的，颇有收获。
8、值得一读，颇有新意
9、以地方志为主要材料，考证详实，从“准实土卫所”问题出发，颠覆了顾诚明代州县、卫所两套
土地系统并重的判断。
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