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内容概要

晋代著名书法家王羲之的书法作品
抄经也是修行
限量发售1800册
今人抄写经文，有三重意义。
一是修习佛法，弘扬佛法，启迪智慧，净化心灵；
二是减压静心，扫除内心的负面情绪，返璞归真；
三是以著名书法家的《心经》书法作品为抄经底本，可以达到练字之目的。
1.抄经 能够修身养性，舒缓压力，是现代人寻求平静、净化心灵的一个很好的方式和途径，在当下十
分流行。
2.本套字帖精选历代著名书法作品，兼有艺术性和经典性，且一部佛经有多个版本。
3.采用“经折装”形式，便于书写，装帧精美。
抱持最虔诚的清净之心抄写佛经，称为“抄经”或“写经”。本书《心经》摘自唐沙门怀仁从王羲之
书法中集字并刻制成碑文的《唐怀仁集晋右将军王羲之书大唐三藏圣教序（附心经）》，以此碑帖为
底本，经过处理后做抄经描红用。此碑帖充分体现出王羲之书法的特点与韵味。
《般若波罗蜜多心经》简称《心经》，是大乘佛法的经典，也是汉传佛经中最短的一部，共二百六十
字，因其言简义丰、博大精深，为大乘佛教出家及在家佛教徒日常背诵的佛经。现以唐代三藏法师玄
奘译本为最流行。
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作者简介

王羲之（303—361），东晋书法家，字逸少。琅琊临沂（今属山东）人。博采众长，精研体势，隶、
草、正、行各体皆精，被奉为“书圣”。其作品真迹无存，传世者均为临摹本。
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精彩短评

1、开心
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