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《东南亚常识》

内容概要

《东南亚常识》一共分为十二个章节，介绍了东南亚地区的政治、地理、历史、社会、文化、旅游等
各方面的内容。全书以通俗易懂、由浅入深的文字详尽盘点了东南亚最热门的旅游景点、人气美食等
，切合实际地解读了赴东南亚旅游、经商、留学的注意事项。除此之外，还向大家介绍了独特的东南
亚神话文化，伴你探秘古老的异邦传说，感受飘荡在历史长河中的神秘情怀！
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作者简介

尹霞，历史学研究者，徒步旅行爱好者。由于专业与个人爱好，多年研究东南亚历史、文化、社会问
题，对东南亚有深刻而独到的认识。曾在东南亚当地背包旅行数月，足迹遍及泰国、老挝、新加坡、
马来西亚等国，还数次以中国青年志愿者身份前往东南亚，为老挝、缅甸等国的妇女、儿童提供支援
和帮助，对东南亚当地情况有切身体会。且热爱东南亚文化，致力于让更多的人了解真实的东南亚。
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精彩短评

1、这本书让我想起了"冰棍盖棉被为什么不会化"那本十万个大傻逼
2、喜欢东南亚，有机会一定要玩遍整个东南亚！
3、文字赋予你想要探索的欲望，一直认为了解人文后去经历文明时也不是以一个视觉者的角度去看
世界本身，于是这便有了旅行的意义，情怀自浅深。
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精彩书评

1、曾看到过有人这样评价：漫步在海边，聆听大自然最美妙的交响乐；身处幽静，感受历史文化的
韵味与气息；在宗教文化的熏陶中，平和心境过滤忧愁。想要满足以上几点，那非东南亚之旅可及。
以前对东南亚没什么概念，也没什么好感，看到这句话后，勾起了我的强烈欲望，想去东南亚看一看
，也因此通过网络和书籍了解了一下这个神秘而陌生的地方，如今去东南亚实地考察的欲望更加强烈
。
2、老婆超喜欢东南亚，总是一天到晚缠着我去新加坡玩一玩，怎奈囊中羞涩啊，于是我给她找了一
本东南亚常识，里面有旅游、美食、留学等各方面的知识，先让她过过眼瘾吧，其实我自己也想去玩
，带着老婆去她理想的胜地，是一件幸福的事情，最好能找个特色旅店，一边欣赏风情，一边享受浪
漫肌肤之亲，好向往哦，邪恶了！
3、“旅行是最热闹的孤独，是一场向内心的出走；旅行是一部电影，笑中带泪；旅行是一首没有伴
奏的歌，五音不全，旁人全听它不懂，只剩下垂垂暮年的你，独自蜷缩在摇椅上的毯子下面，露出不
易察觉的最后一丝微笑。”看完这本书，更向往东南亚了，可惜没有人陪我一起去玩。多想有个伴侣
，一起去浪漫啊
4、超级喜欢东南亚，尤其喜欢泰国和新加坡，很想去玩一趟啊。书中介绍的东西勾起了我更大的兴
趣。有机会一定要飞奔而去，我亲爱的东南亚，那里的美食，那里的秀色可餐，那里的花草树木，山
川大河，好向往啊。努力工作和赚钱吧，(*^__^*) 嘻嘻⋯⋯
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