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《班秀文妇科医论医案选》

内容概要

《现代著名老中医名著重刊丛书:班秀文妇科医论医案选》分上下两篇。上篇为医论，下篇为医案，是
作者长期从事妇科临床工作经验的总结，内容丰富实用，颇有参考价值。班秀文教授不仅对内、妇、
儿、针灸有所擅长，对妇科造诣尤为精深。尤其是擅于把经典著作之精髓与各科临床实践紧密结合，
灵活运用，并有所发展，有所创新。《现代著名老中医名著重刊丛书:班秀文妇科医论医案选》全面展
示了班老在妇科方面的学术主张和学术创新、临床用药特色和辨证施治精妙之处，对于开拓临证思路
，提高临床疗效，将大有裨益。
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《班秀文妇科医论医案选》

作者简介

班秀文，教授，从医70余年，为全国著名中医妇科专家。在中医妇科方面学术造诣颇深。于2009年被
评为“国医大师”。曾任第六届全国人大代表。
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《班秀文妇科医论医案选》

书籍目录

上篇医论 论胞宫 论奇经 论脏腑学说与妇科的关系 论妊脉 论六经辨证在妇科病的运用 论治肝特点及其
在妇科病中的应用 活血化瘀法在妇科病应用的体会 月经病的防治 从肾治经 崩漏的治法 带下病的治疗 
从肾治带 胎前病防治的体会 产后病治疗的几个问题 论《金匮要略》妇科三篇 《金匮》方在妇科病的
运用 逍遥散在妇科临床中的应用 论四物汤 张景岳妇科学术思想初探 试论胎教 下篇 医案 月经疾病 月
经不调八例 痛经六例 闭经四例 经行吐衄二例 崩漏五例 经行前后诸症一例 经行浮肿一例 经行发热一
例 经行感冒二例 经行抽搐一例 经断前后诸症二例 带下疾病 脾虚带下二例 阳虚带下三例 湿瘀带下二
例 湿热带下四例 孕妇带下一例 胎产疾病 恶阻二例 胎动不安二例 胎漏三例 滑胎二例 早产一例 妊娠感
冒一例 妊娠失眠一例 恶露不绝四例 产后发热一例 妇科杂病 不孕七例 阴痒二例 术后诸症一例 断乳痒
疹一例 脏躁一例 性交出血一例 阴吹二例 乳痈二例
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章节摘录

版权页：   归身12克 川芎5克 桂枝5克 白芍5克 生姜5克 炙甘草5克 大枣5克 每日水煎服一剂，连服三剂
，嘱经前服三剂，防病重于治病。坚持半年，病不再发。 按：桂枝汤本为太阳中风表虚证而设，本例
取其解肌发汗，调和营卫而收功，所以加入归、芎者，妇女以血为主，治经不离血，归、芎温而辛窜
，温则生血，辛则通血脉，桂枝汤得之，则其效益彰。 （二）经漏不止 病例：农某，女，32岁，某小
学教师。 三年来经行前后不定，量或多或少，色暗红而夹紫块，每次持续7～12天始净。本次经行已
八天，仍淋漓不绝，色暗淡，夹小块，小腹绵绵冷痛，脉涩而不匀，苔少舌干，证属阴血亏损，气虚
不摄血，拟益气养阴，补血止漏之法为治。 太子参15克 生地黄20克 炙甘草12克 麦门冬10克 珠阿胶12
克（烊化服） 老姜炭2克 肉桂丝2克（后下） 益母草10克 冬大枣12克 每天水煎服一剂，连服三剂而漏
止。以后复以《金匮》胶艾汤而善其后。 按：本方乃根据《伤寒论》之炙甘草汤化裁而成。复脉汤本
为治伤寒脉结代、心动悸之主方。本例多年经漏过多，脉涩不匀，乃气血已虚之证。故师其方意加减
化裁，去桂枝、生姜之温通，改取肉桂、姜炭之温涪，复加益母草之辛苦微寒，实取其化瘀不动血，
止漏不留瘀，以其大便不秘，故去麻仁之润通。全方以益气滋阴为主，又佐以姜炭、肉桂之温涩，既
能生血复脉，又有化瘀止漏之功。 （三）经前浮肿 病例：韦某，女，40岁，家庭妇女。 经行错后，
量少色淡而质稀已三年，每逢月经将行或经中，眼睑及上肢微肿，时呕恶吐涎，大便溏薄，每日1～2
次，脉虚细，苔薄白，舌质淡。证属脾肾阳虚，水饮内停，月经将行之时，相火内动，肝木横逆脾土
，水饮溢于肌表苗窍。宜温阳补血，化饮止呕为治。 党参20克 吴萸3克 制附子9克（先煎） 炒白术12 
克归身12克 川芎5克 白芍9克，炙甘草5克 大枣10克 生姜6克 每天水煎服一剂，连服三剂，并嘱以后经
将行时连服3～6剂。 按：“太阴之为病，腹满而吐，食不下，自利益甚”。本例为脾肾阳虚，气血不
足，水饮不化之变，故仿温中补虚之人参汤、温中降逆之吴茱萸汤和补血之四物汤化裁而成，既能温
中健脾，降逆化饮，又能收到养血扶正之功。 （四）经行发热 病例：李某，女，24岁，已婚，汽车司
机。 经行第三天，量多，色暗红，乍寒乍热，口渴，胸胁苦满，入夜加剧，脉弦数，苔薄黄，舌质红
，此为热人血室之变也，拟和解少阳之枢，泄其邪热为治。
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《班秀文妇科医论医案选》

编辑推荐

《现代著名老中医名著重刊丛书:班秀文妇科医论医案选》适合广大中医，临床工作者、中医院校师生
和中医爱好者学习参考。
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《班秀文妇科医论医案选》

精彩短评

1、总结了几十年的临床宝贵经验  对中医妇科临床医生起到很大的帮助
2、这本书本来就想买，班老扎实的经典功底真的是处方润物细无声，喜欢没的说
3、里面的医案不错 可以借鉴下
4、医案
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