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《一个自杀者的传说》

内容概要

《一个自杀者的传说》是美国当代作家大卫·范恩在国际上一举成名的代表作。小说由五个短篇小说
和一个中篇小说构成，但这六个故事的编排有其自身清晰的逻辑脉络，绝非随意的集合。整部小说的
主线是叙述者罗伊·费恩的父亲与别人有染，家庭破裂，两度离婚，后来他在阿拉斯加的一座无人小
岛上买下一间木屋，请儿子罗伊去那里住一年，他们的生活条件日益恶劣，也导致父子关系渐趋紧张
。
作者的故乡阿拉斯加大地，成为这六个故事构成的拼贴画最理想的背景，也映照出作者不安的内心。
阿拉斯加的冰冷酷寒与荒野，以及侵噬人心的伤痛，在文字冰层下微微发光，美丽、残酷，却又散发
出一种奇异的温暖。
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作者简介

大卫·范恩，1966年生于阿拉斯加阿留申群岛，成长于凯奇坎岛，毕业于斯坦福大学英文系，并获得
康奈尔大学创意写作硕士。 他的第一部小说《一个自杀者的传说》由于没有文学经纪人愿意向出版社
推荐而被搁置十二年。在此期间为了生活，他当了八年船长，还做过造船工作。最后他参加了格蕾丝
·佩莱短篇小说奖并获奖，该书才于2007年由参与主办该奖项的马萨诸塞大学出版社出版。2010年，
哈珀-柯林斯出版社再版该书，获得巨大成功，在国际上获得十多个文学奖项，包括法国美第奇外国小
说奖、西班牙第一文学最佳外国小说奖、加利福尼亚图书奖、法国《快报》读者奖等，并在11个国家
的40家媒体入选“年度最佳图书”名单。 在《一个自杀者的传说》之后，大卫·范恩又相继出版《驯
鹿岛》、《尘土》和《公羊山》三部长篇小说。此外，他还出版了回忆录《下沉一英里》和反思美国
校园枪击案的纪实作品《人间末日》。大卫·范恩曾执教斯坦福大学、康奈尔大学、佛罗里达州立大
学和旧金山大学，目前是英国华威大学创意写作教授。
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精彩短评

1、《苏宽岛》部分太适合这个季节来看，孤独的阿拉斯加小岛，窒息的精神状态，加上作者的现实
背景，让人心寒。自然环境描写也是今年看过的最棒的。
2、非常喜欢《鱼类学》，《苏宽岛》太压抑惊悚。觉得整本书都在探究和释放，但是很多时候生活
就是这样，逻辑无法解释。
3、从此赋予了阿拉斯加除了极光之外新的含义。
4、好看
5、自傳之作，通過抒寫來獲得救贖。相對於核心的那個中篇我更喜歡前幾個短篇，語言真好，大部
分是關於家庭的故事，看大衛·范恩的訪談覺得他本人還算樂觀，受到畢肖普、卡佛、福克納等人的
影響，挺喜歡他的寫作習慣。
6、特别喜欢苏宽岛这一篇，因为那个过分自我沉浸的父亲，那个失败者，不知道为什么让我看到一
种认同和悲哀，我也想挣脱
7、也太会写了吧 
8、个人觉得作者的一生比小说还要迷人可读  但小说也非常好  作者的景色的描写  环境的营造是全书
的亮点  雪峰在冰川上匍匐 世故就是一个始作俑者  爱就在冰下流动
9、“ 它们像是来自一个重力和空气都截然不同的世界，归根结底，一个被虚空承载的世界”
请让我用用书中这句话总结我所看到的所有的自杀故事吧。
10、极简主义、幻想主义、圣徒传记...作者在这本小说集中尝试了多种文体风格，但可能囿于语言的
隔阂我并不能感受到这些尝试的益处与意义，单纯觉得生涩难读而已。《苏宽岛》还是挺棒的，发扬
了美国文学深层次挖掘灵魂的传统，不过个人并不欣赏大卫范恩自我解剖式的文学选材路数。
11、很喜欢《苏宽岛》
12、残留着阿拉斯加的神秘和野性，让人想到斑驳的雪原上的杉树。最喜欢的一篇是《罗达》。
13、通过互相幻想对方去死来获得成长养分的独特父子关系，同一个人非要分成两半还要不断相撞，
读来鲜血淋漓。苏宽岛尤高，但整本书也是有机流畅的，同样考察着同一个故事不同叙述的可能性。
14、“生活自有它救赎的一面”
15、最后的作者访谈看完才发现我对这本书的感受因为缺少一些认知而浮于表面。真的在不管是大家
都说好的长篇《苏宽岛》还是全书读完（不包括访谈）都没能有很大的波动，甚至中间时刻还在想到
底谁自杀了⋯⋯“所有事物都只是本身”，《苏宽岛》的确是出彩的一部分，天气，植被，环境，就
是一面镜子，看到的是阴翳，荒凉，内心想的是什么呢？儿子的自杀不是刻意的反转，是在所有因素
具备的时刻，自然而然的走向。另外不少错字啊⋯⋯
16、我操！真是超爱这调调⋯
17、等待自杀的过程简直太让人压抑焦虑了。他的中篇魅力远大于短篇。
18、《苏宽岛》写的真好啊⋯⋯
19、附录访谈值得xiao习一个
20、苏宽岛中枪响的那一刻整个人都颤悚。我宁愿死去的是我，让你独尝负罪的滋味。
21、自揭家族伤疤，以痛止痛的救赎写作，整体平淡。中篇苏宽岛最好，只是略拖沓。
22、不是很喜欢读。。。
23、满分，一个失败的父亲如何一步一步使得他的儿子自杀的故事，看哭
24、所谓脱离当前的生活就能重新开始，变得更好这种想法通常难以实现：也许去那儿会很好，也许
这样做会很有意思，反正不是现在坐在这里这种情况。如果你完全无法掌控眼下的生活，问题根本不
取决于去哪儿，做什么，而是取决于自己，内心。很久没有看一本小说翻江倒海地难过，连晚上躺在
床上回忆起来都会想哭
25、苏宽岛的长描写十分的准确刻骨，情绪带入感丝毫不疏离。但是两次死亡都十分的突兀，罗伊死
去的突兀（而之前的情绪也只是一般的迷惘）以及吉姆死去的突兀（海水里挣扎那段太潦草）
26、这个分是怎么评出来的？扣的4星全是翻译，本书是请初中生翻译的吗？出版社走点心吧。
27、我一向对翻译有着宽泛的理解和包容，是直译还是意译，是原原本本的照搬作者的句式结构还是
不失原著神髓的重构，都有着各自的优劣，所以很少指指点点。但这本...很糟糕，特别是对话部分，
让人感觉是有两个人在翻译这本书，一个水平尚可，另一个呢，就好像在用谷歌翻译。
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28、很喜欢这本书，特别是《苏宽岛》这篇。朗读了几段，感情真挚得让人掉泪。
29、“欢迎加入死亡俱乐部～”
30、我太喜欢苏宽岛这篇了。自然环境的描写也相当出色。热带鱼 喂食苍蝇 树林 船 夜夜失眠的父亲 
枪  自杀 写的很棒啊。
31、悲伤到差点中断了对这本书的阅读，悲伤到骇人
32、悲观的人一定是童年时就失去了相信。
33、父子间的了解，从一颗子弹开始。对极端状况下的心理刻画非常有趣
34、给我的感觉是，温柔地写一个人的自杀。
35、No .13 难以相信会有人能写出这样的小说。
36、父亲自杀的影响挥之不去，有意识无意识地引导着故事向着特定的方向发展。这个系列的书真是
让人意外，看了两本都非常喜欢。
37、自身屈服于死亡的魅力，导致潜意识很难深入去挖掘死亡的美，怕击倒它或是它把我击倒。
38、爸爸。我替你死。最爱《凯奇坎》很容易进入故事 也容易出来 读完隔几天就记不清具体内容了 
留下的是仿佛置身其中后的一种压抑绝望的回忆
39、这本可以的，苏宽岛五星
40、从十月中读到十一月底，累了。
41、气质很独特，读到第二篇《罗达》就在心里打了五星，是应该反复读的那一类书。
42、一个自杀者的传说。五个短篇，一个中篇，每一篇讲的都是作者父亲自杀的故事，但每一篇展现
的角度、手法与真相都不一样。然而，从作者在《鱼类学》中对鱼缸中热带鱼异常残酷的杀戮，到作
者在《罗达》中对继母异样的敌视，再到作者在《好男人的传说》中用父亲留下的枪将自己的房子打
成马蜂窝的愤怒，再到作者在篇幅最长的《苏宽岛》中让自己代替父亲自杀，再到作者在《凯奇坎》
中约谈父亲姘头时的抑郁，最终到作者在《飞上青天》中提到父亲墓地时的一脸平静，六个不同的真
相，却都是一个故事，可见一次自杀给身边的人带来的悸动——当你凝视深渊，深渊也必然在凝视你
，可你能不能受得了深渊的凝视呢？P.S.《苏宽岛》真的是我看过的最好的中篇小说，没有之一。
43、词句无限接近大师级作品，但是故事还是蛮无聊。《苏宽岛》最棒，不止是转折，被撕碎后的茫
然写的极好，结局很棒。最后，承担不起自己的就不要再指望他承担其他了。不要借力于成长，毕竟
禀性难移。有的人天生情感障碍，你不能期待他成为更好的人。
44、卧槽我已经看见自己的未来了
45、09.04
46、因为好友上过这位老师的课的关系，见过本人。只想说以后吃蛋还是不要看鸡的好，影响胃口。
创伤原来是可以拿来卖的，及，这位老师自己写的东西没有他课上学生的习作有意思。
47、鱼类学的彩色，苏宽岛的灰色。交杂而交错的致郁，洗脚或等车的必备。
48、老师曾经推荐过苏宽岛一篇，让人回味与浮想
49、前几个短篇没什么特别的感觉，只是普通的喜欢。中间的中篇一开始没看下去⋯⋯（被短篇惯坏
）但是一看下去，真的，啊，天呐。如果曾经对父母有一种莫名的疏离感的体验的话，应该会感觉更
深刻。
50、感觉父亲是一个比较自我，比较敏感的人，他需要被关怀，需要找各种女人来填补空虚，又时常
对身边的人的存在感到理所当然，忽视他人，应该是本身就很抑郁痛苦吧。苏宽岛里作者说是无意识
的反转，只有扭转过来才能写出当时的场景，感觉作者自身在写这个的时候也是在赎罪，在救赎自己
，儿子不堪于父亲带来的压力而自我解救也替完成自杀的举动后，父亲才有点意识到自己要活下去的
理由，儿子是用牺牲自己来稍微救赎了一下父亲，也为他指明了一点点方向，虽然最后父亲并没有迎
来多巨大的改变。最后，也正如作者所说这是关于爱的故事，文中最后表达了这么多年来试图去了解
理解父亲，也最终对父亲带有更多的同情与释怀，也有爱。或许过多几年再读会有更好的理解，现在
太乱了。
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