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内容概要

随班就读是特殊儿童接受义务教育的主要形式，以随班就读为主体的特殊教育是基础教育的重要组成
部分。近年来，随着我国特殊教育的改革与发展，越来越多的特殊儿童进入到普通学校随班就读，这
给普通学校的教育教学和管理工作提出了挑战。
《特殊儿童随班就读师资培训用书》以普通学校教师的实际需要为出发点，根据随班就读工作开展的
特点，结合对随班就读教师进行培训的经验，列举了包括听觉障碍、视觉障碍、智能障碍、学习障碍
、孤独症谱系障碍、多动障碍等在内的多种特殊儿童的基本特点、诊断与评估，与随班就读相关的教
育教学策略，并包括了各类特殊儿童的随班就读案例，以及开展相关工作的具体研究思路和方法。
本书既适用于随班就读教师、资源教师的专业培训，也适用于相关的教育管理者和决策者参考学习。
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书籍目录

第１篇　知识与技能
专题一　促进听觉障碍儿童学习和发展
一、正确认识听觉障碍儿童
（一）听觉障碍概念和分类
（二）疑似听觉障碍的表现
（三）对疑似听觉障碍儿童的调查和听力检查
（四）听觉障碍儿童心理特点
（五）听觉障碍带来的学习方式变化和特殊需要
二、听觉障碍儿童随班就读
（一）创设宽松和谐的教育环境
（二）座位安置和课前准备
（三）在课程、教学计划上的特殊需要
（四）在语文教学中满足听觉障碍儿童的特殊需要
（五）听觉障碍儿童的作文教学
（六）在数学教学上满足听觉障碍儿童的特殊要要
（七）助听器的使用与保养
三、听觉障碍儿童的训练与潜能开发
（一）早期语训
（二）读唇（或看口）训练
（三）训练语言的方法
（四）恰当地运用手语
（五）劳动职业技能训练
（六）优势潜能开发
四、争取帮助与支持
（一）听觉障碍儿童对资源教室的要求
（二）沟通与辅导
（三）残健互助
（四）家庭配合
（五）充分运用社区资源
专题二　促进视觉障碍儿童学习和发展
一、正确认识视觉障碍儿童
（一）视觉障碍的概念和分类
（二）疑似视觉障碍的表现
（三）视力评估
（四）视觉障碍儿童的心理特点
（五）低视力儿童的心理特点
（六）视觉障碍儿童的学习方式和特殊需要
（七）低视力儿童的学习方式和特殊需要
二、视觉障碍儿童随班就读
（一）创设安全、宽松、和谐的学习环境
（二）为视觉障碍儿童有效学习做好课前准备
（三）促进视觉障碍儿童有效学习的策略
（四）盲文教学
（五）语文教学满足视觉障碍儿童的特殊需要
（六）数学教学满足视觉障碍儿童的特殊需要
（七）其他课程的教学
（八）助视器的选择与使用
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三、视觉障碍儿童的训练与潜能开发
（一）心理康复
（二）常见行为问题及矫正
（三）视觉功能的训练
（四）定向行走的训练
（五）生活、劳动技能的训练
（六）优势潜能的开发
四、争取帮助与支持
（一）视觉障碍儿童对资源教室的要求
（二）沟通与辅导
（三）残健互助
（四）家庭配合
（五）充分利用社区资源
专题三　促进智能障碍儿童学习和发展
一、正确认识智能障碍儿童
（一）智能障碍的概念
（二）智能障碍的分类
（三）对智能障碍儿童的调查分析与评估鉴别
（四）轻度智能障碍儿童的一般特点及其特殊教育需要
（五）轻度智能障碍儿童的学习特点
二、智能障碍儿童随班就读
（一）创设宽松、和谐的学习环境
（二）了解智能障碍儿童的学习起点
（三）智能障碍儿童的座位安排和课前准备
（四）随班就读的教学设计
（五）对智能障碍儿童数学、语文的教学
三、智能障碍儿童的训练与潜能开发
（一）学习能力的培养与训练
（二）良好行为习惯的训练与培养
（三）潜能开发与智力、能力的培养
（四）劳动技术教育和职业技能训练
四、争取帮助与支持
（一）教育资源的充分利用
（二）教师的细心辅导
（三）同学的热情帮助
（四）家庭的密切配合
（五）充分利用社区、社会资源
专题四　促进注意缺陷多动障碍儿童学习和发展
一、正确认识注意缺陷多动障碍儿童
（一）概念、表现及评估
（二）多动障碍儿童的身心特点
（三）多动障碍儿童的学习特点
二、多动障碍儿童随班就读
（一）创设良好的接纳环境
（二）教育教学满足其特殊需要
三、多动障碍儿童的训练与潜能开发
（一）多动障碍儿童的行为改变
（二）多动障碍儿童的认知行为治疗
（三）优势潜能开发
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四、家庭的配合与支持
专题五　促进孤独症谱系障碍儿童学习和发展
一、正确认识孤独症谱系障碍儿童
（一）孤独症谱系障碍的概念及诊断
（二）孤独症谱系障碍儿童的心理特点
（三）孤独症谱系障碍带来的特殊教育需要
二、孤独症谱系障碍儿童随班就读
（一）调适教室物理环境
（二）营造彼此接纳和尊重的班级氛围
（三）根据学习特点调整教学策略
三、孤独症谱系障碍儿童的训练与潜能开发
（一）教育干预的内容
（二）注意事项
四、争取帮助与支持
（一）图书资源
（二）网站资源
（三）诊断机构及康复机构
专题六　促进情绪和行为障碍儿童学习和发展
一、正确认识情绪和行为障碍儿童
（一）情绪和行为障碍的概念
（二）情绪和行为障碍的分类
（三）情绪和行为障碍的测查与评估鉴别
（四）情绪和行为障碍儿童的一般特点
（五）情绪和行为障碍儿童的学习特点及其特殊教育需要
二、情绪和行为障碍儿童随班就读
（一）创设宽松、和谐、平等参与的学习环境
（二）教育教学满足情绪和行为障碍儿童的特殊需要
（三）情绪和行为障碍儿童的行为管理
三、情绪和行为障碍儿童的行为矫正和养成
（一）行为矫正和养成
（二）行为矫正与养成的常用方法
四、争取帮助与支持
（一）师生真诚的沟通、交往与合作
（二）家校合作疏导学生情绪，促进行为养成
（三）利用社区资源，形成教育合力
专题七　促进学习障碍儿童学习和发展
一、正确认识学习障碍儿童
（一）学习障碍的概念
（二）学习障碍的分类
（三）学习障碍儿童的心理行为特征
（四）学习障碍的评估诊断
二、学习障碍儿童随班就读
（一）创设民主和谐的学习环境
（二）帮助学习障碍学生做好必要的认知准备
（三）了解特殊需要，提供针对性教育
（四）教育教学的一般原则
三、学习障碍儿童的训练与潜能开发
（一）针对障碍的教育训练
（二）促进优势潜能开发
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四、争取帮助与支持
（一）师生合作
（二）同学间合作
（三）家庭配合，社区支持
第２篇　案例及学习
一、听觉障碍儿童随班就读案例
（一）听觉障碍儿童随班就读个案
（二）双学籍管理的个案研究
（三）随班就读聋童个案报告
二、视觉障碍儿童随班就读案例
（一）低视力儿童随班就读个案研究
（二）“小磊是否适合随班就读”
（三）盲童随班就读个案
（四）小伙伴的作用
三、智能障碍儿童随班就读案例
（一）亮亮的个案研究报告
（二）培养学生注意力，激发学习写字的兴趣案例
（三）小张随班就读案例报告
四、其他特殊儿童随班就读案例
（一）孤独症谱系障碍儿童问题行为的解决
（二）资源教室的感觉统合训练课教学方案
（三）一个学习障碍小学生的成长
第３篇　行动研究和评估
一、发现问题，科学测查分析
（一）发现特殊儿童及问题
（二）个性测查和分析研究
二、制订并列式教学计划与个别化教学计划
（一）并列式教学计划
（二）个别化教学计划
三、实施差异教学，加强个别化指导训练
（一）教学内容的调整与选择
（二）差异教学策略的运用
（三）个别化的指导与训练
四、行动反思，评估改进
（一）班集体教学过程的反思与改进
（二）个别化教育计划的评估
（三）对随班就读学生进步的评估
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