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内容概要

稻盛和夫有一个突出的特点是非常善于讲故事，他的哲学在他的故事中得到了生动、形象而又深入人
心地阐释，其实这些故事之所以这么生动，在很大程度上是因为那些是经营之圣的亲身经历；如果说
《活法》系列的前三本还在主要讲稻盛哲学的话，该书较多的篇幅就集中在稻盛和夫本人身上。在某
种意义上说，该书是稻盛和夫本人的心灵史。
在本书中，稻盛和夫以自己的亲身经历来讲述稻盛哲学形成的每一个关键点，其中受家庭的影响和受
佛门召唤的细节，都是首次披露。从某种程度说，学稻盛哲学既要学哲学的内容，更要了解稻盛哲学
是如何形成的。在该书中，经营之圣毫无保留地向我们坦陈了他的心灵之路，跟随他的心灵，读者能
收获感动，从而让稻盛哲学深入己心。
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作者简介

稻盛和夫，两大世界500强企业的创办人；日本四大“经营之圣”之一。曾经仅用3个月的时间就拯救
了沉疴在身的日航，创造了世界企业经营史上的奇迹。
稻盛和夫1932年出生于日本鹿儿岛，1955年毕业于鹿儿岛大学工学部。1959年创办京都陶瓷株式会社
（现在的京瓷公司），1984年创办第二电电株式会社（现名KDDI，目前在日本为仅次于NTT的第二大
通信公司），这两家公司都进入了世界500强。在日本四大“经营之圣”中，他年龄最小，也是目前唯
一在世的。
其主要著作有《活法（新版）》、《活法贰：追求成功的热情》、《活法叁：寻找你自己的经营王道
》、《活法肆：开始你的明心之道》、《活法伍：成功与失败的法则》、《活法青少年版：你的梦想
一定能实现》等。
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书籍目录

自序
推荐序  像菩萨一样的企业家

第一章  我的人生轨迹
第一节  一封读者来信引起的回忆
一位工会负责人的报纸投稿
进入松风工业的前后经过
全力投身于研究开发工作
让员工彻底明了工作的意义
颁布禁止加班令
毅然违反企业员工总罢工的决定
遭到公开批斗
第二节  作为经营者的起航
拥有“philosophy”
辞去松风工业的工作
创建京都陶瓷
确立经营理念
第二章  我的人生观与思想源头
第一节  我的成长过程与我的父母
被人讥笑为“爱哭虫”的幼年时代
作为“孩子王”的少年时代
对不公正的反抗
父亲对于我的正义给予理解
自以为是厄运不断的人生
我的第一份工作
我的父母
第二节  西乡隆盛与大久保利通
西乡隆盛与庄内藩
《南洲翁遗训》所展示的无私胸怀
向大久保利通学习
第三章  为什么哲学对于经营必不可少
基于原理原则进行判断
人生与事业的方程式
逐利有道
内村鉴三的《代表性的日本人》所展示的寓意
探求人的本质
个人的才能应为世间和人类服务
梦想必定能够实现
善念召唤幸运
用理性驾驭我们的本能、感情和感觉
构成心的四个世界
关键在于为人的基本原则
上天的眷顾
第四章  追求人间正道
第一节  65岁时的决断
接受胃癌手术
正式出家
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做好迎接死亡的准备
努力净化心灵
发掘人生的真正目的——我的出家仪式
获得信仰
拖钵修行
接受喜舍
第二节  努力践行“利他”之心
彰显伟人——京都奖创设与发展
培养年轻企业经营者——盛和塾的开设与发展
以体谅之心探讨国际关系——举办日美21世纪委员会
第三节  我的一些思考以及为人之道
抛弃了自律的日本人
探寻心灵——路人与虎
奉行六项精进
每时每刻都追求灵魂的净化
结语
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