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《八仙武功秘典》

内容概要

本书集中介绍了西安万寿宫历代秘传的武术和养生套路，包括八仙手、八仙混元掌、八仙杖、湘子挂
箫十三势、八仙宫春秋刀，是道功道术的一部分，极具道教文化和内家拳术特色。书法所传功法套路
均为首次面世，具有重要的武术史料和文献研究价值。
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