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《遇见你，在我最美的年华（与空姐，谈》

内容概要

每个女孩年轻时都会遇到这样一个男孩——他不会甜言蜜语，他幼稚地可笑，他卑贱地爱你却得不到
你的心。
那时，他什么都没有，唯一有的，就是百分百爱你的心。
-----------------------------------------------------
那个男孩，教会我成长；那个女孩，教会我爱。
男孩的名字叫青春，女孩的名字叫爱情。
17岁的我没有钱，有的只是廉价的青春；27岁的我没有梦想，有的只是爱情的伤痛。——黄灿
---------------------------------------
27岁的黄灿美丽、聪明、高薪。她买最昂贵的包，住着最奢华的房子，还有个风度翩翩的丈夫，生活
看似一片辉煌 。可是，看似光鲜的她其实生活一团糟，不仅没有任何朋友，而且面临着离婚的悲剧。
就在她即将要和丈夫签署离婚协议时，一场车祸让她失忆，把她的记忆停留在了17岁。
当曾经令人闻风色变的的“女魔头”成为天真懵懂的高中生，黄灿重新活了一次，她重新投入到她所
暗恋的李子涵的怀抱，和原本最讨厌的丈夫凌霄也重新开始恋爱⋯⋯她苏醒后发现，原来一切都只是
怜悯与演戏。她到底该选择真实的自己，还是虚伪的完美呢？
-------------------------------------
“你爱我吗？”
“你还爱我吗？”
“你曾经爱过我吗？”
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作者简介

戴佳，江苏无锡人，南航空姐，江苏省作协会员。标准水瓶座女子，个性幽默，爱吐槽，善卖萌。酷
爱旅游，曾在非洲与狮子约会，在马尔代夫和海洋相拥。
已出版《空姐日记》、《爱，原来那么暖》、《爱情宅急送》、《我们的婚事》、《遇见你，在我最
美的年华》等作品，其中《空姐日记》曾获得2010年华语言情小说大赛第二赛季冠军，即将搬上荧屏
。
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书籍目录

楔　子　我把自己弄丢了// 1
“黄灿，你这样恶毒的女人不得好死！”
诅咒声还响在耳旁，不过黄灿并不在乎——他不是第一个诅咒她的，更不会是最后一个。从坐上这个
位子的第一天，她就知道她只能高高昂着头，被他们羡慕、妒忌，并且仰望。她享受着这种高处不胜
寒的感觉。
第一章　谁偷走了我的十年// 9
她记忆中的身体是偏瘦削的，谁能告诉她胸前那两坨东西是什么！好吧，胸大是好事，可为什么腹部
上有赘肉，为什么皮肤变得又干又涩？脸上倒是没了讨厌的青春痘，取而代之的是细纹，她简直成了
一个不折不扣的老女人！难道她被诅咒了，一下子丢失了十年的时光？
第二章　有谁比我更讨厌// 31
凌霄的声音十分低沉，与上学时期的清亮男声相比有了很大区别，要不是他们的轮廓还是一样的话，
黄灿真的不敢相信他们两个会是同一个人。以前的凌霄只会和她吵架，只会瞧不起她，才不会那么温
柔地和她说话，更不会热牛奶给她喝。原来，大家都变了啊。
第三章　你的名字，我的咒语// 45
黄灿是第一次进这样的娱乐场所，看着表演钢管舞的女人、穿着丁字裤的男人，还有走来走去的兔女
郎们，一下子就傻了眼。雷欧把她按到座位上，只见黄灿一直盯着某个健壮的男人，忍不住满怀醋意
地问：“想要吗？”
第四章　上高三的女魔头// 71
大堂里，满是西装革履的男士和穿着各色礼服的女人们，个个都散发着一种叫作“骄傲”和“高端”
的不明气息。拿着香槟的侍者在他们中间穿梭，走到黄灿面前时问她要不要来一杯，黄灿急忙摇头。
她觉得自己和这里简直是格格不入。
第五章　记忆是最残忍的东西// 85
这一秒的黑暗就好像是一世纪。黄灿闭上了眼睛，眼前浮现出李子涵挡在她面前，为她挡住一棍的场
景。她再次睁开眼睛，却见凌霄皱着眉捂住了肩膀。他的脸色看起来白得可怕。可就算这样，他也把
黄灿保护在身后，没有放开黄灿的手。
第六章　爱情可以重来吗// 103
凌霄故意按了几下黄灿脑门上的大包，痛得黄灿直求饶，但他就是不放手。黄灿知道凌霄怕痒，对准
他的肋骨用力一挠。凌霄又气又笑，用力抓住黄灿的手，两个人就这样在车里打成了一团，路过的车
子一直用异样的眼神看着他们：“不是吧，光天化日之下，在马路边搞车震？也太刺激了吧！”“唉
，真是世风日下啊！”
第七章　你不懂我的悲伤// 123
天空下着雨，她却好像感觉不到似的，坐在潮湿的地上。她慢慢抬起头，极力想笑，眼泪却流了下来
：“凌霄，我爸妈真的离婚了吗？你为什么要骗我？”
“别哭了，真难看。”凌霄轻声说，没有带着少年欲盖弥彰的生硬与不屑，而是那样温柔。
第八章　别说对不起// 143
黄灿低头看着面前的白粥，好像这里面会开出花一样。就算昨天晚上发生的事情就好像梦一场，但她
也不会忘记自己居然和凌霄接吻了。
“我怕⋯⋯我把自己弄丢了。”黄灿看着自己的手掌，喃喃地说。
第九章　迟来的初吻// 165
照片上的她，化着艳丽的妆容，穿着昂贵的职业装，虽然是熟悉的眉眼，但黄灿总觉得这个女人陌生
得可怕。从凌霄拍了她那么多照片，至今没有删除来看，也许他对她⋯⋯是真的很喜欢吧。
“我们一定相爱过，但‘那个人’并不是我。我现在对他这样，他一定很难过吧。可他从来都不说。
”
第十章　嫩草吃老牛// 187
“如果我没理解错的话，你是⋯⋯在向我告、告白？可我比你大十岁啊！”
“黄灿姐的年纪我不会介意。”
“你不介意我介意！你还那么粉嫩，风华正茂的，我都快三十了，我们不可能。而且，我不喜欢小孩
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子。”黄灿下了撒手锏。
“那⋯⋯我们不要小孩子就是了。”沈亮痛下决心。
第十一章　纷乱的记忆// 211
凌霄没有放手，把头埋在了黄灿的颈窝。他的呼吸是那样灼热，随着他的一呼一吸，黄灿觉得自己的
身体也随之燃烧、颤抖。
“你当然会重新成为那个冷血骄傲的黄灿，漂亮地夺回自己的职位。只是到那时，也是我们分开的时
刻。我希望那一天来得晚一点，再晚一点⋯⋯”
第十二章　重新爱上你// 235
“你们知道怎样可以和李医生成为好朋友吗？”
“怎样？”她们的兴趣都被吸引过来。
“只要你们对李医生说‘我喜欢你’，他的回答绝对就是‘我们还是做好朋友吧’。”
第十三章　在我最美的年华，遇见你// 251
爱上你，只用了一朵花开的时间。
感谢上天，让我在最美好的年华里，用我最美好的姿态，遇见你。
第十四章　第101次求婚// 269
我愿对你承诺，从今天开始，无论是顺境或是逆境，富有或贫穷，健康或疾病，我将永远爱你、珍惜
你，直到地老天长。
第十五章　女魔头苏醒了// 283
我大学毕业后就跟着你，我看着你是怎么一步步爬到这个位子，我所有的一切都是和你学的，但你反
而过来谴责我？就因为你失忆了，你可以抛弃所有的一切，成为另外一个人，而且还取得了以前无法
取得的成功！你凭什么这样？！为什么我成了你这样的人，失败的却是我！
Happy Ending　爱情从未走远// 297
回到了17岁我才知道，离开你是多么可怕的事情。这些美好的回忆，拿什么都换不回。我终于知道，
爱情真的可以回来。
后记：十年，我几乎完成了所有的梦想// 305
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精彩短评

1、一夜睡不着，就看完了这本书。十年，真的能改变一个人，我十年后又会是什么模样呢
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精彩书评

1、每一天清晨，迎着美丽的朝阳去上班是我最开心的时刻，也是我内心最挣扎的时刻，两种情感交
错的纠结，让我只想以最努力的工作来慢慢的掩饰自己莫名的感伤。——因为每一次阳西下的时候，
一天又在忙碌中匆匆流去。我感怀于时光易逝，其实谁也不会舍得朝阳悄无声息的成为了黄昏的附属
。因此我内心的挣扎又再次强烈了起来——我曾经蓬勃的青春已经丢弃在了另一个时空。如今的我不
得不让当初的理想含泪转身离开，作为背叛者的我却是情非得已。我恨时间不断的成为第三者，而自
己却又不得不服从时间的安排。我想，总有一天自己会找到失去的一切，然后在心中默默地祭奠。当
年青春姣好的面容始终不能让我释怀。作为80后的我却已步入而立之年，有些情感不得不学会遗忘和
隐藏，只有夜深人静之时再慢慢的释放。当我还在为青春年华逝去茫然之时， 80后作家戴佳最新作品
《遇见你，在我最美的年华》让我的内心和灵魂重新洗涤一新！她的书告诉我青春并不需要刻意的遗
忘，因为每一天都会迎来那一缕缕金黄色的灿烂，偶尔的风雨也是一种残缺的美丽，因为青春依然陪
伴在我们的身边——十六岁的花季，十七岁的雨季在自然中表现得淋漓尽致，青春一直窥探着我们的
内心却又避而不见。它要我们学会身心的成长。如今的我处在一个尴尬的年纪，青春未尽，可是年华
已远去。所以我要决然的和青春说再见！《遇见你，在我最美的年华》中的主角儿黄灿是个幸运的人
，她得到的远比失去的有意义的多。小说中如梦初醒的她终于懂得青春终将逝去，明天的太阳还会照
样升起，关键在于让自己学会成熟与稳重，塞翁失马焉知非福？当青春失去以后难道自己只有茫然无
措？或者想要拼命努力作为人上人达到一种心理上的满足，用以弥补青春时期没有得到的一切？失忆
后的黄灿回到了十七岁的懵懂与稚嫩，重新经历了一次爱和恨，而当她回到现实以后终于可以毫无顾
虑的放下沉重的心里负担，做回那个完美的自己，这是多么开心的一件事情啊！人情味终究不会随着
青春一起消失，青春就是一种气质，当27岁的黄灿怀着17岁的心回到现实的时候，不再是高傲的女魔
头，她开始尝试着深刻的改变，再一次脱胎换骨的她拿起电话联系了久违的父母，开始用谢谢作为了
工作的口头禅，她开会时温馨的开场白和设置的许多优雅的水果盘让她赢回了久违的尊重与关爱。她
终于知道即使27岁甚至37岁只要有一颗保持青春的心就能回到从前！因为青春从未逝去！黄灿在恢复
记忆的初期，一直在纠结自己为何判若两人，曾经的自己温柔，善良，梦想成为童话作家，现在的自
己却永远高傲的仰着头，穿着嘀嗒响的恨天高，语气永远是那样的决绝与毫无商量余地，成为了千夫
指的黄世仁。作者一直用对比的手法让我们重温青春的快乐与羞涩；冲动与鲁莽。那时年少，我们暗
恋过，痛苦过，失败过。青春就是一场残缺的梦。小说中那个作为穿针引线作用的黄灿的丈夫就是这
场梦境的见证人，曾经的他是多么让人恨之入骨，青涩的年纪让冲动变成了魔鬼，可是现在的他西装
革履，步伐稳健，成了让人羡慕的建筑师。爱情在他眼中成了不可或缺的空气，即使因为工作而让心
高气傲黄灿误会也不抛弃不放弃，更在黄灿失忆之时无时无刻的陪伴在她身边，逗她开心，并且在黄
灿恢复记忆之后完成了黄灿一直因为父母离婚而未能完成的夙愿-一幢按模型设计的属于父母的小房。
他作为配角的存在甚至让我们感觉有了比主角更为深刻的印象，因为现在的他才是我们如今需要努力
学习的对象！而黄灿成熟的日子才刚刚开始。我们再美好的梦也有将醒的时刻，我们终究要回到现实
中。记忆里的美好，会让我们直面人生，活出真实的自己。黄灿在失忆的过程中找回了她十年中美好
的一切，重新拥有了美满的爱情，固然，我们现实中并没有女主角那样完美的结局，高富帅或者白富
美都是我们向往的生活，也是我们一直努力的方向。《遇见你，在我最美的年华》不仅仅在于让我们
缅怀青春，找回属于自己那一颗青春的心，更多的是让我们建立一个和谐的社会。虽然有情人终成眷
属是本书的大主题。但是它的寓意显而易见今天的我们少了冲动多了稳重；少了贪婪多了责任，少了
青涩，多了成熟。《遇到你，在我最美的年华》是一本让我们80后一代感怀的书，作为80后的你，今
天读了吗？

Page 7



《遇见你，在我最美的年华（与空姐，谈》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 8


