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章节摘录

版权页：   插图：    练字的六个步骤 第一步，选帖。挑选自己喜欢的字体进行练习，这个过程叫选贴
。 第二步，读帖。读什么？读字形，读结构，读笔画，分析揣摩字的笔画特点及笔画间的相互关系。
例如：我们读行书中的“中”字，要读出“中”的一竖穿过了“口”的正中间，“口”字是扁口，横
的长度是竖的长度的二倍，中间的长竖被“口”字的下横分成长度相等的两段，其上段又被“口”字
的上横分成长度的1/3。这就是读字形，读结构。 第三步，描摹。“描”指的是描红，即初学者在印
好的红字帖上沿笔迹用笔描写。“摹”指摹帖，即用透明纸覆在范字上，沿纸上的字影一笔一画的写
，又叫写仿影。 第四步，临帖。指把字帖置于一旁，看着字帖一字一字地写在作业纸上，这种方法有
利于掌握字的笔法、笔意，但不易掌握字的结构。 第五步，背帖。指在临帖的基础上把字帖去掉，根
据自己的记忆，回忆字帖上的字形，将其写在作业纸上的方法。这是练好字的关键一步，只有对所写
的字精审细察，成竹在胸，才能下笔有神，准确无误。 第六步，创作。在掌握了字帖上字的写法基础
上，触类旁通，悟出字帖上没有的字的写法。根据自己表情达意的需要，写出一段有中心、有内容、
自成体系的文字，这就是创作。
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精彩短评

1、虽是描红，但是名言警句写文章的时候是不可或缺的，练字的同时能增加些知识，挺好的。
2、不错，很便宜，比较划算，满意
3、每天在练习中，字体很喜欢，符合我的要求。
4、包装严实，内容对考试有用。
5、书的质量不错 应该是正版
6、非常好的东西 质量也很好 就是字体稍微大了点
7、书很满意，这两天在看，感觉很有用一共买了6本书，只用一个塑料包装袋，书的外包装都揉碎了
还有两本都折撕了
8、此书内容符合。物流快。下次还会再来的
9、字有点大，字数就少了
10、哎呦 不错哦 这个字帖蛮适合练字的  不过就是有点少很容易ijiu用完了~~~~然后内容要更新更快就
好了
11、总之适合这个价格，，
12、纸张不错，应该是正品。希望有用
13、实用！每天都有练习~！
14、内容没有想象中好。。
15、很好，是正版，用了优惠券很便宜
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