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《德鲁克谈自我管理》

内容概要

《德鲁克谈自我管理(修订版)》主要介绍了企业管理的的几点要素：有效利用时间必做的三件事，有
才华的人不一定有效率，顶尖人士必须具备的五大心智，从卓越个人到出色团队，发现上司的优点，
有效决策的五个要素，人生处处充满第二春，等。使读者能够更明确的确定方向，成为顶尖人士。
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作者简介
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《德鲁克谈自我管理》

章节摘录

版权页：   这样一来，我就体会得更深了。我的一生，我的一辈子到底想要什么？我到底想追求什么
？过去的我，可能盲目追求，跟别人一样，可能遵循的就是世俗的标准。了解了这一点之后，我就开
始思考，我究竟能做什么？我应该如何把我的长处发挥在符合我的价值观的事情上？我究竟要分配多
少时间在符合我的价值观的事情上？ 这样，从40岁开始，我注意专注于做某些事情了。这样做以后，
我发现自己跟过去不一样了，我不再忙碌了，我也不再穷忙。我把所有的时间都集中在我该做的事情
上，集中在我必须要做的事情上，这样，我想要做的事情呢，就慢慢地没有了。过去自己想要做的事
、想要完成的那些梦，这时我认为都不重要了。我应该如何去圆别人的梦，我应该如何去圆一个组织
的梦，这些不是我想要的，却是我必须要做的，确实是我应该要做的事。 当我理清了这一点以后，
从40岁开始一直到现在，我发现我越做越快乐，越做越满足。尽管成效可能不是那么好，但是我告诉
自己，我所做的是正确的事情，是好的事情。既然我是在做正确的事情，又是在做好的事情，当然我
投入、再投入，完全地投入。这样一来我体会到，原来价值观就是这么回事儿。 2.价值观是最重要的 
当价值观跟个人的长处相矛盾、冲突的时候，该怎么办呢？这也是一个问题，一个新的问题。原来我
会说：“这有什么问题？”读了德鲁克的书以后我才发现，这确实是一个问题。因为什么？因为德鲁
克也是认清了这个问题以后才作出的选择。他的长处是什么？他是经济分析师、经济学家，可是后来
他发现，这个不是他想要的，因为他的价值观不在这些方面。
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编辑推荐

《德鲁克谈自我管理(修订版)》由东方出版社出版。
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精彩短评

1、这是一本看起来像是听”聊天“的书，里面的思想多源于彼得德鲁克，浅显易懂给人不少启示，
值得翻阅，只是读书感觉少点什么似的。一句话， 作者再怎么是德鲁克的学生，他毕竟也没有超越德
鲁克做到”青出于蓝“，而只是把从德鲁克身上学到的东西进行传承，不过就这点东西我们若能学到
手也值了！
2、帮别人买的，很有思想，有见地
3、值得一读
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