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内容概要

本書對佛教解行相應的道理有正確深切的論述。香港理工大學校長潘宗光教授採用客觀辯證的科學態
度，去印證佛教的思想；同時亦提供了很多正確的、合理的，可行性很高的行持佛法的方法，是給予
認識佛教和實踐佛法的人一個具有效用的指南。
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精彩短评

1、一下午读完，简洁又直观的讲解了佛学基础理念，挺好的！其中讲到布莱恩.魏斯写的关于前世今
生循环的书，让我百度谷歌了一下午！改天找来细读！
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