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内容概要

少年和中年，哪个时期人的脸皮最厚？人做的梦，是彩色的还是黑白的？憋住的屁会变成嗝儿，是真
的吗？⋯⋯
精密的人体构造，别说是孩子，就连大人都难免一知半解。对孩子们来说，人体的秘密能激发他们无
限的好奇心和探索欲。“为什么？”“是真的吗？”“怎么回事？”“你知道吗？”孩子们每天都在
这样发问。可是，连身为大人的我们，都不一定知道这些问题的答案。如果你有一个对自己身体的奥
秘充满好奇的孩子，如果你每一天都在为如何解答ta的问题而发愁，不妨赶快和翻开《大人都容易搞
错的科学·人体王国旅行记》。说不定，那些难倒人的问题的答案，就在书中等着我们呢！
本书涵盖人体领域的61个科学问题，超过100个相关知识链接，帮助孩子拓展阅读，获取知识的同时，
激发对科学的无限想象力与探索欲。此外，全彩色的夸张卡通画风、色块拼接化的版式设计，更符合
当下儿童的阅读口味。
本套丛书共6册，其他5册分别是：《探索宇宙地球》《生活奥秘全知道》《神奇的生命世界》《出人
意料的科学》《大自然探奇》。
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作者简介

冰河，毕业于北京大学技术物理系，原首都师范大学化学系教授，潜心于科普创作多年，擅长把抽象
、枯燥的科学知识讲得深入浅出，使读者读起来轻松自如。
由他主编创作的本土超级科普百科畅销书《物理世界奇遇记》系列曾创下百万册的销售佳绩；其主编
创作的系列丛书《读名著 学科学》、《古灵精怪好问题》也深受好评。其编创团队的其他儿童科普作
品，亦曾荣获科技部颁发的2013年全国优秀科普作品奖。
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书籍目录

★人一天会眨眼10000次，是真的吗？ 4
★眼睛上的黑眼圈，真的是黑色的吗？ 6
★到暗处和到明处，眼睛的适应时间哪个长？ 8
★吃胡萝卜能提高夜间看东西的能力，是真的吗？ 10
★近视太严重会失明，是真的吗？ 12
★人只有在情绪激动时才有眼泪，是真的吗？ 14
★人打哈欠时也会流泪，是真的吗 ？ 16
★人只有在感冒时才有鼻涕，是真的吗？ 18
★流鼻血时抬高下巴，真的能止血吗？ 20
★鼻屎是鼻毛挡住的空气中的脏东西吗？ 22
★人是用左右鼻孔同时呼吸的，是真的吗？ 24
★特别寒冷的情况下，耳朵和鼻子谁先被冻伤？ 26
★牙齿是空心的，还是实心的？ 28
★“虫牙”是被虫子蛀蚀的，还是被细菌腐蚀的？ 30
★磨牙是因为肚子里有寄生虫，是真的吗？ 32
★饭后立刻刷牙对牙齿好，还是过一段时间再刷好？ 34
★大脑越重人就越聪明，是真的吗？ 36
★人只有两个乳头，是真的吗？ 38
★中指的指甲长得最快，是真的吗？ 40
★把手指压响会给身体带来危害，是真的吗？ 42
★用手指抠肚脐里的污垢会肚子疼，是真的吗？ 44
★腿肚子抽筋是因为肌肉“生病”，是真的吗 ？ 46
★每天多梳头对人有益，是真的吗？ 48
★秃头的人没有头皮屑，是真的吗？ 50
★眉毛和睫毛，谁能保护眼睛？ 52
★人的汗毛只有在寒冷时才会竖起来，是真的吗？ 54
★少年和中年，哪个时期人的脸皮最厚？ 56
★人体最大的器官是皮肤，是真的吗？ 58
★全身涂满金粉会令人窒息而死，是真的吗？ 60
★人的左右肺一样大，是真的吗？ 62
★心脏永远不会患癌症，是真的吗？ 64
★人在饥饿时，胃是空的还是有东西？ 66
★人体最长的肌肉在大腿上，是真的吗？ 68
★多吃蛋白质就能长肌肉，是真的吗？ 70
★大人与小孩，谁的骨头多？ 72
★骨头和砖头比，哪个更硬一些？ 74
★人体内的血液，是酸性的还是碱性的？ 76
★一个人可以有两种血型，是真的吗？ 78
★汗水有味道，还是没有味道？ 80
★发育到成人后“生长激素”就不再分泌，是真的吗？ 82
★所有放的屁我们都有感觉，是真的吗？ 84
★憋住的屁会变成嗝儿，是真的吗？ 86
★打嗝儿是因为我们吃进了空气造成的吗？ 88
★肥胖的人和普通人，谁打呼噜的声音大？ 90
★人熟睡时会先被声音吵醒，还是先被浓烟呛醒？ 92
★声音会和人一起变老，是真的吗？ 94
★我们吃饼干时，是自己还是别人听到的声音大？ 96

Page 4



《大人都容易搞错的科学：人体王国旅行》

★人在拥挤的场所感觉呼吸困难，是因为氧气污浊还是氧气变少？ 98
★人工呼吸时，人呼出的气体全是二氧化碳吗？ 100
★人体哪个器官含水量最多，是大脑还是眼球？ 102
★人只有在感冒时才会有痰，是真的吗？ 104
★多穿衣服就不会感冒，是真的吗？ 106
★女人怀宝宝时脚会变大，是真的吗？ 108
★胎儿的手指会被妈妈肚子里的液体泡起皱，是真的吗？ 110
★男生和女生，谁的数学能力强？ 112
★女性和男性，哪个更经常去厕所？ 114
★你的身体和年龄一样大，是真的吗？ 116
★人做的梦，是彩色的还是黑白的？ 118
★做梦对人有益还是有害？ 120
★吃饭慢和吃饭快，哪个对身体好？ 122
★吃多少东西就长多少体重，是真的吗？ 124
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精彩短评

1、尼玛！才不愿承认我真的被问住了！！！
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