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《赵孟頫真草千字文》

内容概要

赵孟頫（1254—1322），字子昂，号松雪道人。宋宗室，吴兴（今浙江湖州）人。官集贤直学士、翰
林学士承旨、荣禄大夫。卒赠魏国公，谥文敏。元代书画大家。真、行、草、隶、篆无不精绝，尤以
楷、行书著称于世。元代虞集认为：“赵松雪书，笔既流利，学亦渊深，可谓书之兼学力天资，精奥
神化而不可及矣。”
赵孟頫《真草千字文》，纸本册页，纵24.7厘米，宽25厘米，现藏于北京故宫博物院。未署书写年代
，应是早年临习智永《真草文字文》作品。真书写得端庄典雅，意在示人以法度，草书用笔圆劲流美
，是初学者临习范本的较佳之选。
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