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作者简介

叶永烈，上海作家协会专业作家，教授 。1940 年生于浙江温州。1963 年毕业于北京大学。11 岁起发
表诗作，19 岁写出第一本书，20 岁时成为《十万个为什么》主要作者，21 岁写出《小灵通漫游未来》
。
主要著作为“ 红色三部曲”──《红色的起点》、《历史选择了毛泽东》、《毛泽东与蒋介石》，展
现了从中国共产党诞生到中华人民共和国诞生的红色历程；长卷《“四人帮”兴亡》以及《陈伯达传
》，是中国十年“文革”的真实写照。《邓小平改变中国》是关于中共十一届三中全会全景式纪实长
篇。此外，还有长篇自传《华丽转身》、采访手记《出没风波里》以及《他影响了中国——陈云全传
》、《中共中央一支笔——胡乔木》以及记述美国“9·11 恐怖袭击事件”的纪实长篇《受伤的美国
》等。

Page 3



《历史选择了毛泽东》

书籍目录

序 / 1
第一章 毛泽东之前
“ 赤色人物”从上海涌向武汉
陈独秀的领袖地位动摇了
总书记“不光荣地结束”
瞿秋白崭露头角
“ 火炉”里的紧急会议
瞿秋白取代了陈独秀
中共由右向“左”偏航
向忠发当上总书记
李立三日渐掌握实权
瞿秋白的复出和再度挨批
米夫和他的得意门生王明
王明成为中共新领袖
“ 铲共专家”诱使顾顺章叛变
向忠发的节操还不如一个妓女
卢福坦想当总书记
24 岁的博古出任中共中央负总责
第二章 井冈风云
历史老人并未偏爱毛泽东
农民运动的“王”差一点被处死
秋收起义总指挥卢德铭捐躯沙场
当革命的“山大王”
收编“绿林”袁文才
毛泽东智服王佐，进军井冈山
受到打击，毛泽东成了“民主人士”
朱德和毛泽东胜利会师
“ 三大纪律八项注意”的来历
游击战“十六字诀”的诞生
“ 打败江西两只羊”
“ 永新一枝花”贺子珍
“ 钦差大臣”瞎指挥
“ 黄洋界上炮声隆”
藏在伞把里的《井冈山的斗争》
彭德怀率红五军上井冈山
毛泽东提出“围魏救赵”之计
井冈山在风雪中陷落
“ 红军舞龙头，白军耍龙尾”
毛泽东和彭德怀“第二次握手”
误杀袁、王使井冈山得而复失
第三章 驰骋赣南
毛泽东承受落选和疾病双重压力
李立三、周恩来、陈毅在沪起草“九月来信”
失去毛泽东的红四军打了大败仗
复出的毛泽东着力整顿红四军
毛泽东写长信批评了林彪
毛泽东“春风得意”驰骋赣南
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李立三猛烈抨击毛泽东
“ 齐声唤，前头捉了张辉瓒”
伪造毛泽东亲笔信差一点惹起大祸
从上海派来中央“三人团”
“ 横扫千军如卷席”
“ 肥的拖瘦，瘦的拖死”
第四章 瑞金浮沉
红都瑞金盛大的“提灯游行”
毛泽东在赣南会议又遭“批判”
周恩来成为中央苏区最高首长
毛泽东“退隐”东华山
赣州之败证实了毛泽东的预言
毛泽东改“北上”为“东征”取得大胜
经周恩来力争，毛泽东恢复总政委要职
前方和后方首脑为毛泽东产生严重分歧
毛泽东在宁都被剥夺军权
遭罢官的毛泽东在汀州休养
博古从上海来到瑞金
罗明成了毛泽东的“替罪羊”
挨整的“毛派”——邓、毛、谢、古
“ 就要使毛泽东威信扫地”
毛泽东被架空了
第五章 艰难岁月
蒋介石坐镇庐山
博古也请来了德国“高参”
“ 独立房子”的主人
公审萧劲光引起的争执
福州南校场升起“反叛之旗”
红都瑞金在大兴土木
“ 崽卖爷田心不痛！”
毛泽东“病休”在会昌
张闻天跟毛泽东在大樟树下倾心而谈
“ 红色华佗”星夜兼程为毛泽东急诊
第六章 长征途中
“ 三人团”决策西征
“ 鸽子飞了！”
惊动了正在北平协和医院休养的蒋介石
蒋介石查明了“萧克旧径”
鲜血染红了碧绿的湘江
毛泽东说：“要讨论失败的原因！”
毛泽东在“飞行会议”中重新崛起
黎平政治局会议支持毛泽东
李德终于“靠边站”了
心慌意乱的王家烈
飞渡天险乌江
第七章 遵义曙光
诈开城门智取遵义
国民党得到“毛泽东当主席”的情报
“ 毛、张、王”同住古寺巷
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“ 柏天顺”酱园的小楼成了纪念地
逐步查清历史的“黑角”
对于遵义会议20 位出席者的考证
正报告· 副报告· 反报告
毛泽东发射“重磅炮弹”
博古和李德陷入四面楚歌
张闻天接替博古成为中共负总责
冒雨倾听传达遵义会议决议
红军又成了“朱毛红军”
新的“三人团”——毛泽东、周恩来、王稼祥
遵义会议和毛泽东的名字紧紧相连
第八章 党的领袖
陈云赴苏争得共产国际承认遵义会议
张国焘发起了严重挑战
林育英鼎力支持毛泽东
“ 神仙”王明从天而降
季米特洛夫警告过王明
连王明也高呼“学习毛泽东”
张闻天辞去中共负总责
凯丰制订宣传毛泽东的计划
王稼祥第一个提出“毛泽东思想”
邓拓编选第一部《毛泽东选集》
“ 在毛泽东的旗帜下胜利前进”的中共“七大”
“ 团结一致，争取胜利”
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精彩短评

1、主要看第一章，毛之前的领导是怎么回事。后面基本都了解，没有太多意思。
2、“你选择了我，我选择了你”——————叶永烈还是安心去写科普文吧，写这些纪实文纯粹浪
费材料
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精彩书评
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