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作者简介

李維榕博士
香港大學家庭研究院的創辦總監，美國紐約Minuchin Centre for the Family的家庭治療教授。經常應邀至
歐、美、加及亞洲各地講學及做示範治療。英文著作有與其老師米紐慶等人合著的《學習家族治療
》(Mastering Family Therapy:Journeys of Growth & Transformation)(心靈工坊)以及《家庭與伴侶評估：四
步模式》(Assessing Families and Couples:From Symptom to System)(張老師文化)，都被翻譯成多國文字。
近十年間她在亞洲家庭工作的點滴，都刊載在臺灣及香港出版的「家庭舞蹈系列」：《大師說舞》、
《婚姻探戈》、《舞動人生》、《成長之舞》、《家有千絲萬縷》、《家庭生病了》。她在中國出版
的《為家庭療傷》，被中國《心理月刊》評選為2010年度最受推薦的一本書。
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