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章节摘录

　　（2）把人与人之间相互影响的过程作为社会心理学的研究对象。持这种观点的定义，偏重于心
理学方面。例如，卡根和哈夫曼认为：“社会心理学是研究人们怎样影响其他人和受其他人影响的科
学，因为我们的许多行为既是对其他人的行为的反应，又是对其他人行为的刺激”（1980）；肯德勒
认为：“从最简单的水平上来说，社会心理学研究我们每个人怎样对其他人们以及他们为我们造成的
环境发生反应”（1975）；品纳认为：“社会心理学是研究影响过程的科学。它企图了解、解释和预
测另一个人、一群人和诸种环境因素的存在如何影响某个人的思想和行为”（1978）。　　（3）把社
会中的个体的行为作为社会心理学研究的对象。西方心理学所讲的行为，泛指人的心理活动。个体行
为有内隐与外显两类，内隐行为指思维、记忆、想象等，而外显行为指活动、动作（如写字、说话、
实地操作等）。持这种观点的定义，一般把社会心理学理解为介于心理学和社会学之间的边缘学科。
例如，班尼和约翰逊认为：“社会心理学是研究对各种社会背景或环境发生反应的个体的行为的科学
”（1975）；《新大英百科全书》中提出：“社会心理学是研究个体在其社会和文化情境中的行为的
科学”（1974）；霍兰德认为：“社会心理学研究在社会中的个体的心理”（1981）。　　（二）前
苏联社会心理学家的观点　　在安德列耶娃编著、由前苏联高等和中等专业教育部批准作为大学心理
学系教科书的《社会心理学》中，作者指出：“可以把社会心理学的特点相对地表达为：研究受所参
加社会团体制约的人们的行为活动的规律，以及这些团体本身的心理特征。”这种对社会心理学的认
识，强调的是团体对人的行为的影响。这可以说是前苏联社会心理学有别于西方社会心理学的一大特
点。肖洛霍娃认为，社会心理学应当研究在人的社会关系领域中所发生的社会心理现象、个性的特性
或特征。库兹明认为，社会心理学是研究不同水平上的交往：个人之间、组织机构与个人之间、正式
组织与非正式组织之间的交往。他们强调：交往是社会心理学的中心现象，通过交往产生人们相互的
感知、理解、模仿、暗示、信任、团结与冲突、态度与目标。　　（三）我国社会心理学家的观点　
　由于社会心理学在我国的研究中断了数十年，直到20世纪80年代社会心理学的研究和教学工作才得
以恢复，因此，我国的社会心理学研究总的来说尚处于起步发展阶段，与国外发达国家的研究相比，
我们对于社会心理学研究对象的认识尚缺乏广度和深度。尽管如此，一些心理学者在一些研究文章中
，也阐述了自己对社会心理学定义的看法。　　1982年，社会心理学家吴江霖指出：“社会心理学是
研究个体或若干个体在特定社会生活条件下心理活动的发展和变化的规律的科学。”①针对上述定义
，吴江霖认为，社会心理学固然要研究个体在特定社会生活条件下的心理活动，但人生活在社会中，
并不是孤立的个人，个人的社会行为总是与其他若干个体相联系的。这若干个体，既包括比较松散的
、不是很有组织的若干个体，也包括严密组织的若干个体。所谓特定社会生活条件，包括物质资料生
产方式、在一定物质资料生产方式中所处的经济地位和经济状况、政治法律制度、社会规范、社会价
值体系、信仰体系、风俗和民俗、种族和民族、职业、宗教、农村或城市、家庭和学校、友伴、社会
团体等。上述列举的社会生活条件，都可以调节并影响人的心理。1983年，心理学家潘菽指出：“社
会心理学是心理学的一个主要分支。它所研究的是和社会有关的心理学问题。我们知道，所有的社会
事情都有人的因素在里面，也就是都有心理的问题在里面。　　⋯⋯
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精彩短评

1、作为专门为非心理学专业学生选修学习使用的教材，个人认为比较一般，既不够深入又欠缺生动
性
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