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《任何场合说服任何人》

内容概要

生活中，我们总是不可避免地要与人打交道，沟通交流。可以说，我们无时无刻不生活在“说服”与
“被说服”之中。每当这时候，因为各自的出发点不同，所以观点不一致的情况就会经常出现，无论
是谁，潜意识里都希望对方能“服从”自己，认可自己的观点，那么这就需要掌握点说服技巧，学会
任何场合说服任何人。
《任何场合说服任何人》一书，从十个方面，通过实用、有效的技巧来告诉你如何拥有说服力，如何
才能在任何场合说服任何人，扩大自己的影响力，进而成就自己的非凡事业，愿每一位读过这本书的
人都能从中获益。
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作者简介

叶舟，心理学博士、心理解脱师、思维健康师。清华大学、北京大学特聘讲师，北京师范大学特聘教
授，出版过《在北大听解脱之道》《在北大听包容之道》《在北大听平衡之道》《快乐老人不生病》
《心理解脱师》《国学九家智慧》等研究心灵成长的书，在心灵建设上有许多独到见解，其中“一秒
钟烦恼解脱术”培训课程深受学员欢迎，被誉为“心理解脱师”。
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精彩短评

1、这本书还不错，就是市场上同类型的书太多了，这本书里提出了一些其他书没有的技巧，大家可
以研究研究
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精彩书评

1、大家好，在这里非常感谢姗姗给我推荐了这本书，使我非常荣幸的有机会接触到《任何场合说服
任何人》这本书。通过读这本书使我深深的体会到语言文字的魅力，了解了一些语言的形式的重要性
。如何把一些语言做进一步的修饰，使其能够在我们的日常生活更显得具有说服力，更容易让身边的
朋友及其同事信服。首先我觉得这本书是一本转运书，它能够彻底改变人脉、机遇和事业前程。我们
无论是在日常生活中沟通会话，还是脱稿讲话；无论是在大场合还是在小场合；无论是在进行商务谈
判，还是在谈情说爱；无论做领导，还是做下属；我们都必须得让别人信服。所有深层次的含义都在
得体表达之中。也许我们会觉得这些技巧或微妙或简单，但这些都是来源于我们的生活并且被证明是
有效的。如果我们能够掌握并且熟练地运用它们，我们将会从中获得巨大的收获。不管我们面对的是
领导还是下属，是客户还是朋友，是家人还是敌人，这本书都能帮助我们顺利的说服他们，从而扩大
自己的影响力，进而改变我们的人生命运，成就我们非凡的事业。其次我觉得通过这本书中贴近生活
的案例及深入浅出的剖析，运用简洁明了的语言从各个角度、全方位介绍如何才能利用语言的艺术、
巧妙地说服别人、从而达到我们自己的意图和目的。通过这本书我总结出各种表达方法和说服技巧，
使我们能够在不同的场合、面对不同听众，更能表述我们自己的观点、说服他人、取得效果、获得成
功。只要我们按照书中的科学指导和技巧训练，就能学会在不同社交及商业场合下，做到挥洒自如、
充满自信、富有说服力和震撼力地进行表达和说服，顺利说服他人，并扩大自己的影响力。最后我认
为这本书不仅适用于想要培养表达能力、实现自我突破的初学者，也适用于积累了一定的沟通技巧、
渴望获得进一步提升的人，同样更适用于所有需要推销自我、表述观点、说服他人、取得效果、获得
成功的人！例如：如何通过有效组织话语，绕过谈话对象的意识，直接作用于对方潜意识，并最终达
到说服对方的目的。再如：如何在谈话过程中悄无声息地突破对方心理防线，一语中的地说到对方的
心坎里，使对方默然臣服，爽快地接受自己的意见；等等。这些技巧或微妙，或简单，都来源于生活
并被证明是有效的。如果你能够掌握并且熟练地运用它们，你将会从中获得巨大的收获！读完这本书
之后我觉得首先我们要提高自己的文化知识、生活素养，才能使我们在以后的生活、工作中取得更大
的进步。
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