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内容概要

近年來環保意識抬頭，在群起效應中，國內的單車活動也跟著盛行、熱絡了起來，而騎自行車的風氣
除了與日劇驟增外，還演變成為熱門的全民運動。原本在70年代只是扮演著普遍交通工具的「自行車
」，至此不僅成為流行的代名詞，同時還肩負著「維持體態」、「消耗卡路里」的重責大任，讓男、
女、老、少；士、農、工、商，不分彼此，揪團騎車。熱愛運動的你(妳)，還在為挑選專屬的自行車
而傷透腦筋嗎？那麼就讓《圖說自行車少女─開始騎運動單車囉—》為您析心解說，並成為您在眾多
選擇上的助力，幫您輕鬆上路當拜客！
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