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内容概要

本书是一本评论著作，共22章。按照国防领导机构、国防决策程序等顺序，依次进行研究介绍。书中
列举大量资料和数据，从历史到现实，从宏观到微观，全面、系统地分析了美苏两个军事大国战后军
事实力和军事战略的发展变化及其规律，客观地比较了双方的优劣，较为准确地揭示了各自特点，对
美苏给全球和平造成的潜在威胁做出了较为公正的评价。文中所述观点有独到之处，列举数据可靠性
强，具有一定参考价值。
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本书作者藤井治夫先生，系日本著名的军事评论家，日本首席现代军事研究人员，现为日本军士民论
杂志主编。
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