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内容概要

当你挂着QQ，刷着微信，逛着淘宝，
混着工资，拖着作业，耗一个没有理想的青春，
你凭什么赢得将来？
——所有迷茫的明天，都只因为不努力的现在！
求内心强大、求完美爱情、求时间管理、求自我提升、求头脑风暴⋯⋯一切从现在开始改变！
“我该做什么？我怎样才能成功？谁来告诉我适合做什么？谁能好心地提醒我，并引领我走向成功？
”本书基于以上问题的答案，配以经典实例，向人们展示了他人在遇到困难和挫折时是如何备战“生
命之战”的。
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作者简介
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书籍目录

第一部分
● 锚定成功：成功最重要的因素
003    性格塑造一切
009    家庭是第一所最好的学校
015    把朋友变成财富，用关系改变命运
019    除了懒惰之外，没有什么可以阻碍你
025    好习惯结好果，坏习惯酿恶果
031    好的婚姻是成功的催化剂
第二部分
● 头脑风暴：如何运转你的大脑
039    年轻人最好的投资就是学习
045    人与人的主要区别在于经验
053    如何选择你的终身职业
057    培养观察力和判断力
065    与其赚些小钱，不如存些小钱
075    目标专一，一次只做好一件事
第三部分
● 成功公式：一切都要靠自己
085    靠自己去成功
093    在坚持中摸索，在摸索中实践
099    所有的回报都是在不知不觉中取得的
107    耐心和毅力为你创造意想不到的机遇
119    做一个大家族的创立者，总好过当一个堕落的“富二代”
125    成功没有偶然，机会永远只垂青于有准备的人
第四部分
● 走向卓越：激发你的无限潜能
139    想象力为你创造奇迹
147    身体与心灵的深度对话
159    高贵品格，白手起家的根本力量
171    慷慨和热忱带来真正的幸福
181    永远充满希望
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精彩短评

1、读过一点点，感觉像鸡血。担心打过之后明天就焉了就没浪费时间去读了。。。
2、也许是现在境遇，制造了些许的疑惑与迷惑，而生活就是这样，是得从什么地方找寻启迪·！
3、大抵是一本“告诉你怎么做”的书，是那种书名很好，但是内容谁都知道那种，总体来说还过得
去，但买就还是算了吧。
4、解闷儿用。。。。
5、在淘宝阅读看完的，整本书就是告诉我们要有目标、行动、毅力，然后懂得抓住机遇，还举了很
多人取得成就的例子来佐证。真是振奋人心的一剂鸡血啊，可是，大部分人打完鸡血的第二天还是该
干嘛干嘛。若不能付诸行动，所有道理、方法都没有意义。
6、唠唠叨叨混乱的一本心灵鸡汤
7、人总是在为前途、梦想行动着，时常奋不顾身的奋斗着、梦想着、期望着，因为内心不曾忘记古
文中的那句“王侯将相宁有种乎”的一种“不服输”的感触。李娜在《独自上场》里写到，“我的梦
想就是打进职业赛的前十名”，今天再来看她的梦想，已然实现了，却也是颇多努力，一路坎坷”。
梦想是什么，很多时候让人想不清楚；理想是什么，也很多时候迷迷茫茫⋯⋯生活的具体，和理想的
抽象，如何柔和在一个人一生的生活中，也是技术与艺术的融合，现实与理想的杂糅。梦想很多虚幻
，因为没有什么成本和风险，多半是梦；现实则较为具体，一切都是有成本和代价，多半是累。在梦
和累之间徘徊，有些人迷失了，走错了方向；有些人迷茫了，看不见未来，于是，关于理想的事情，
我们要仔细来探讨、学习。 
8、恶心的鸡汤。。
9、择用去看！
10、为何没看到什么干货？举例，讲道理。看的我头疼
11、成功学的倡导
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com
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