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《自然怪咖生活週記》

内容概要

從不馴於體制規範的怪咖小孩
到悠遊野地 走出自我人生路的自然觀察達人～
作者從小是怪咖，不愛念書，但對自然生物充滿興趣與好奇。國中時因為數理成績不好，被分配到放
牛班，所幸植物園裡的花草與生物，讓他在充滿挫折感的青春期得到些許療癒與修復。高中時，愛畫
畫的他如願就讀復興商工美工科，從畢業製作中發現大自然的美麗與哀愁。當兵退伍之後，因緣際會
下加入環保團體，正式開啟漫長的自我學習之路，終於從一個美術志工，逐步變身成為自然課程講師
、自然觀察達人。
從本書一整年52則輕鬆有趣的生活週記，可以窺見作者「如何從一個都市的怪咖孩子，變成熱愛自然
的觀察達人，進而走出自己獨特的人生道路」；而其母親的教養與引導方式，亦可提供跟他一樣背景
的孩子以及父母參考。每篇週記還延伸出給「小怪咖」或「怪咖爸媽」的悄悄話，是作者設身處地從
自我成長與親子教養兩種角度的貼心分享，並有自然觀察達人的私房祕技傳授，不可錯過。
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《自然怪咖生活週記》

作者简介

黃一峯，台灣金鼎獎最佳美術編輯、最佳圖書雙料得主。
成長於繁華的都市，卻擁有一雙善於發現自然野趣的眼睛。集寫作、繪畫、攝影、藝術設計、空間視
覺設計等多重創作人身分於一身，專注於將自然素材做為創作元素，以美學觀點將枯燥的科學記錄方
法轉化成活潑的自然創作。自2013年起，於上海創立「自然野趣 NATURE FUN 自然教育機構」，用
生動有趣的課程引領更多人走向自然、保護自然。
現為自然野趣 NATURE FUN 創辦人兼課程總監，荒野保護協會講師、英國Nature Picture Libary 圖片庫
簽約攝影師、野性中國講師、IBE影像生物多樣性調查所顧問、中國紅樹林保育聯盟(CMCN)顧問。
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《自然怪咖生活週記》

书籍目录

第1週  會吹風的蟾蜍
第2週  我要吸在天花板上
第3週  夜半廁所傳怪聲
第4週  一背包的蟲子
第5週  愛上動物園的小怪咖
第6週  跟屁蟲上菜市場
第7週  我要孵蛋
第8週  龍蝦你們吃，殼留給我
第9週  養菜蟲寶寶
第10週 和白頭翁吵架
第11週 牛，牽到北京還是牛！
第12週 釣來的成就感
第13週 補習、補習還是補習
第14週 我的第一志願
第15週 壞孩子的詭計
第16週 遇見書店怪老闆
第17週 愛上自然博物館
第18週 叫我第一名
第19週 兒子，小心上新聞
第20週 數饅頭的日子
第21週 摸魚摸到大自然
第22週 大頭兵尋寶趣
第23週 活起來的標本
第24週 你是要拍電影齁
第25週 加入神祕組織
第26週 時速0.1公里
第27週 早點回來
第28週 是畫畫課還是觀察課
第29週 小朋友，吃飽再來
第30週 把腳印帶回家
第31週 這輩子最棒的自然課
第32週 陽台上的偷窺狂
第33週 改變一生的旅行
第34週 潑猴搶匪
第35週 這裡都是我的血親
第36週 不要在雨林裡放屁
第37週 在老師腳上尿尿
第38週 你看不見我，你看不見我
第39週 森林怪聲音
第40週 賞鳥人的命運交響曲
第41週 想當生態攝影師嗎？
第42週 一晚只拍一種蛙
第43週 人怕蛇還是蛇怕人？
第44週 打電話給犀鳥
第45週 撿垃圾的怪咖
第46週 老媽發火了！
第47週 將野趣融入生活
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第48週 連骨頭也在撿
第49週 「聞屎」工作者
第50週 城市「葉」生活
第51週 不自然的自然觀察
第52週 海角樂園
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