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作者简介

马利亚什·贝拉，匈牙利当代知名小说家、画家和音乐人，笔名和艺名为“马利亚什医生”。一九六
六年十一月三日出生于塞尔维亚的诺维萨德市。一九八七—一九九一年在贝尔格莱德艺术大学学习音
乐，一九八八年组建了曾风靡巴尔干半岛的先锋乐队“学者们”，他担任歌手和小号手。一九九一年
为了躲避南斯拉夫内战而逃到匈牙利，之后定居在布达佩斯并加入匈牙利国籍。从二十世纪九十年代
开始至今，他一直活跃在匈牙利的乐坛、画坛和文坛，成为知名的多栖文化人。马利亚什的所有作品
都带着浓重的“东欧味道”，特别是“巴尔干元素”：沉重，犀利，黑色，现实。

余泽民，作家，翻译家，中国作家协会会员。毕业于北京医科大学，临床医学系，同年考入中国音乐
学院攻读艺术心理学硕士研究生，1991年移民匈牙利，现居布达佩斯。主要作品有中篇小说集《匈牙
利舞曲》，长篇小说《狭窄的天光》 《纸鱼缸》，文化散文《咖啡馆里看欧洲》《欧洲醉行》 《碎
欧洲》 《欧洲的另一种色彩》 《北医暖记忆》。主要译作有凯尔泰斯《船夫日记》 《另一个人》 《
英国旗》 《命运无常》，马洛伊《烛烬》，《一个市民的自白》，艾斯特哈兹《赫拉巴尔之书》《一
个女人》，巴尔提斯《宁静海》，道洛什《1985》，纳道什《平行故事》，德拉古曼《摘郁金香的男
孩》，克拉斯诺霍尔卡伊《撒旦探戈》等。
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书籍目录

记忆，阅读，另一种目光（总序）/高兴
致我的中国读者（作者序）/马利亚什·贝拉
一部喘着热气的恐怖百科（译者序）/余泽民
楼门外
底层一号 管理员
二层四号 艾米大婶
二层一号 小卢迪
三层八号 特鲁曼大叔
底层五号 卡塔
底层八号 蒂沃道尔
一层六号 水暖工
三层十号 阿敏和娜达
楼顶
三层三号 女舞蹈演员
二层二号 大卫
三层七号 安迪大叔
二层七号 塞巴斯蒂安
三层九号 芭比大婶
底层三号 奥丽兹
三层四号 兄弟俩
二层九号 玛丽卡
洗衣房
一层七号 医生
一层五号 偌尔德和茹若
底层二号 温德尔
三层二号 安努什大婶
二层六号 埃米尔
三层六号 帕拉博士
底层四号 小侏儒
三层一号 老妇人们
庭院
二层八号 野兽
一层二号 贝尔塔
一层三号 理查德
一层八号 伊万
三层五号 修瓷匠
底层十号 佩皮
二层三号 马伽什大叔
底层七号 小波莉
楼梯井
一层九号 魔鬼
一层一号 莱吉
二层十号 安德拉什
二层五号 马尔顿大叔
一层十号 盖佐
底层九号 伊什特万
一层四号 波戈拉尔卡
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底层六号 玛雅
地下室
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精彩短评

1、与之相比，《肠子》如同儿童文学。
2、之前在《世界文学》上看过选段。全部读完还是觉得好丧，太丧了，这个世界就是他妈的一个垃
圾场。（我曾经有过和作者一样的设想，就是这样的万花筒式的人物群像，就是这样的基调
3、还好，还有作家能写出这魔幻的世界
4、东欧残酷物语。匈牙利黄暴百科。不知道这本书是怎么能出版的，吃人，恋兽，奸尸，小男孩操
狗，艺术家操钢琴，小女孩当众自慰，轮奸机器人⋯⋯作者还组了个前卫乐队，叫Tudósok ，非常难
听了。
5、看了自己生活之外的生活，才懂得珍惜自己的生活
6、匈牙利异化森林
7、这种题材、这种体裁，对于作者的技术实力要求是很高的，那种火候的把握，出手的速度节奏，
在表现残酷事件时流露出来的那种恰如其分的零度亮光，在活着的写作者中并不多见。
8、民众无解体，内外动摇
9、一口气读完，胸腔总像有东西堵塞一样难受，重口和荒诞之下的是东欧社会的现实和人性的赤裸
。
10、沉重，阴冷，怪诞，死沉，腐烂，癫狂....将各种黑暗的内心类型表现的淋淋尽致，一个个内心却
就像心灵被吞噬的黑洞，阴暗而恐怖。人物基本上囊括了社会中各个职业年纪形形色色的所谓大众，
每个人物的特征都是那么鲜活各异。这是被生活压榨得失去灵魂和精气的底层群体，是特殊社会背景
下的极端变态表现。沉重而令人怜悯，反思社会，也反思自己。  PS: 今年到目前为止，算是读过的最
震撼人心的一本小说，有且仅有这一本。
11、少见的东欧文学，内容黄爆，也许是那个时代夸张写照，值得一读蛮有意思。
12、已购。畸人列传，作者描绘的这栋楼简直就是人间地狱，这里不存在道德准则，只有为了生存而
变态进而成为常态。把作者的前言和译序作为作品的一部分来看待才真正可怕，因为作者说几乎小说
中的每个变态者都有原型，东欧文学的背后有一片巨大的阴影。。。
13、是很阴暗，确有启迪
14、还算带劲儿
15、歇斯底里的群像素描，兽交、乱伦、恋尸癖、食人者、瘾君子、纵欲狂，但是也都止于符号化的
归纳之中。欧文·威尔许的《酸臭之屋》可比这个好看多啦。
16、像是杨。史云梅耶创作的《米格尔街》，或是恐怖版的《耳证人》。人物的古怪，不仅有我们熟
知的类型（异装癖，恋母症等），也有异常惊悚的恐怖分子（如野兽，埃米尔，伊万等），还有被抽
空人格后用物的属性替代的奇葩（脂肪城堡和小熊锡兵，被当作抹布的涌血的裤子，武器收藏库等）
。故意打乱楼层和房号的叙事方式，既是隐喻了隔阂疏离，与被迫捆在一起的矛盾共处的人际关系，
也是营造了“垃圾人间”的混乱气氛。
17、是不是说要是能理解书中的人经历和非一般的人， 会比较奇怪一点呢？很多时候已经分不清什么
是人的善恶了，那些关于，人、性、人性、和怪诞，我想不仅仅是在那样的环境中特有的，是我们所
有人共有的，我在想要是给我一个那样的小公寓中的小房间，我会吃人肉吗？我会参与轮奸那个姑娘
吗？我会目睹她吊死院中，无动于衷吗？或者也会为了生存，去迎合那些不堪入目的行为和作为。人
不孤独，因为人本邪恶，人太孤独，因为人各有各的邪恶。
18、一口气读完，四十多个短篇人物素描组成的群像图，故事一个比一个重口，吃人肉、恋兽癖、乱
伦、强奸犯、侏儒变态组成的一个怪人的世界。
19、我觉得有点过了。
20、有些是灵的，也有些不管不顾就造次起来，让人厌恶，忍不住问：有劲吗。两星半。还有，夸张
的事实算不算事实（虽然这是小说啊）读到76页。
21、勉强
22、作者签名本
23、底层怪诞群像 东欧残酷物语 一口气读完倒吸两口凉气
（楼的设定莫名想起「危楼愚夫」
24、。
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25、楼里的所有古怪的人都可以被称为是垃圾：恋尸癖、杀人犯、恋童癖、捡尸体吃的大婶、露阴癖
、暴力狂、为房产杀害父母、被父亲性侵而弑父⋯⋯几乎每一篇都因为“性”而受到伤害。绝望的人
类最后只能依仗“性”作为精神的出口。小说的技巧说不上多厉害，但这座楼的每一间都是病房。／
我们最后将坠落。坠落。坠落。坠落成碎片。／
26、贫穷污秽性无解逼人至残暴无理地步，角度真切。故事按门牌号彼此独立都是草草的 snapshot of
someone's life 篇幅如段子，不过串在一起又是长篇小说这点算有意思。总体写作水平真的很一般了（
同理，并不喜欢《肠子》）；这套东欧书丛别的作品或许更值得看。
27、令人绝望的尺度，底层凌辱的「恐怖」小说！东欧酷盖！睡前必读（开玩笑的）！
28、框架故事。框架除了象征意义之外几乎没有承担任何叙事功能。而故事本身的同质化又太严重。
刚开始看略有战栗感，看到后来就只剩下乏味。
29、重口味脱敏期
30、少数狠，整体不行，篇目之间的关系没有处理好，机械。
31、如果评价它是小说版的恶之花，我认为言过其实了。战乱过后的匈牙利，人民及生活都有如吊悬
，本末倒置，黑白颠倒。一栋底层人民的公寓楼充满故事似乎是理所应当的。但能从故事中抽离出什
么样形而上的精华是更吸引人的地方。恶之花凭借作者天马行空的想象力和丰沛的感情做到了，可垃
圾日只是记录了故事，且故事间没有形成互文，没有提炼出精华是很遗憾的地方。
32、和其它让人惊骇的故事不同，作者告诉我们几乎每个故事都有原型。借着晨光读完两则就后背发
凉，若不是地狱一般的环境，哪会有这么多可怕素材让作者随意使用，继而造出这么一幅怪诞群像。
33、爱爱爱。
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精彩书评

1、周末去钟书阁晃荡的时候偶然拿起这本书。在看这本阴暗的小说集之前，我先是生活区看一本有
关手作咖啡的书，然后又看了一本文具的画册。当天有个分享会，人群熙熙攘攘吵吵闹闹的，看完一
本书一抬头，居然看到一架摄像机对着人拍个不停，觉得有点厌烦，躲到人少的里间，一抬头就看到
了这本书。“垃圾日”是个很有地方特色的传统。在东欧的匈牙利，政府规定一天，允许人们将自家
用不到的大型垃圾、废旧家电家具、各种不常回收的废品摆在家门口的街道边上，第二天清晨，由政
府派车去沿街回收。有句话叫做“甲之砒霜，乙之蜜糖”，可以预想，会有人沿街打量别人家的垃圾
，拿回家中让它们发挥余热。作者借用“垃圾日”的概念，以生活在一栋破旧不堪、潮湿腐臭、摇摇
欲坠的老公寓楼里40户人家为蓝本，描述了群魔乱舞的怪诞故事，由读者自由挑选。这些故事是不是
一文不值，也由读者自己来定夺。这40户人家自然不是一无所有，然而头顶一片瓦可以遮风挡雨，却
换不来衣食，解决不了冷暖。并不是所有人家都是孤苦伶仃、身无长技的高龄者，但就算有一份半分
工作，也大都是修修补补打扫卫生之类，还必须搭配出卖自尊与身体。当然也有典型的三口之家，父
亲的工作也不乏公司高管、政府高官，但他们没有一个人认真对待自己的生活，过早地放弃了现实的
一切，中邪似得去追求虚无缥缈的东西，用尽一切手段去满足自己奇怪的情感需求。一位不断伪造交
易，套出公司大笔钱财，按时在外地举办派对，请一大堆妓女营造出回到童年的虚幻情景；一位用一
幢房子换一个男孩的童贞，结果死在那位出卖儿子的父亲手中。当我看到第三个故事，艾米大婶肚子
饿，却连农贸市场的垃圾都捡不到，偶然间发现医院的生理垃圾还能果腹。饥饿战胜了生理上的厌恶
，重复几次就变成了习惯，麻木了。从我的脚心蹿上一股凉意，直到头顶。又看到姐姐抽打弟弟到重
伤，然而妈妈用弟弟的裤子擦地板，裤子上都是血，妈妈一边咒骂一边拧着血水。深深感叹在恶劣的
情况下，人心居然可以这样的残忍。居住的环境于居住者有着潜移默化的影响，无论好坏，难以撼动
、不会停止。在这本小说里描写的40户人家，住在这破败的楼里，一群颓丧的人纠缠在一起，也说不
清是谁改变了谁，哪一桩悲剧又是谁的责任。只知道他们耳濡目染都变成了空虚的人，变成了有一天
挨一天的人，公寓变成了监狱，变成了墓地。做一个虚无的人实在是很容易的一件事，有一天你决定
：从今天起我不干了！两手一甩，床上一躺，自然也就变得空虚，因为一切都会自动地消失不见。很
多时候，最糟糕的情况不是一天之间就出现的，而是慢慢地慢慢地滑落，人会在浑浑噩噩的某一个瞬
间突然意识到已经不是原来的样子，然而却再无力改变。人性天生是向往美好的事物的。看完这本充
斥着阴暗、沉重、残忍的故事集，我深深意识到一个再简单也没有的道理：一觉醒来，还有期待，还
有目标，还能努力，是一件多么幸运与美好的事。
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