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《做个积极寻梦的人》

内容概要

《做个积极寻梦的人》：过去五年间，刘墉先生先用他在祖国大陆的版税已经帮助了两百多个大中学
生就学，举办了帮助下岗工人子女征文比赛，并捐建了“薇薇希望小学”等共三十所学校。
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《做个积极寻梦的人》

精彩短评

1、　　《做一个积极寻梦的人》，这是一本读起来令人轻松的书，展示了刘墉先生最真实的一面，
“他是一个平凡人，从小顽皮到大，至今还是一个老顽童。”读完这本书之后让我对人生、对生命有
了新的理解。
　　    
　　    看过了大山大水，便会拥有大山一样的胸怀大水一样的包容，看过了名家名作，便会拥有沉稳
的态度。生命匆匆，我们不得被抓住眼前的每一刻每一瞬，以渺小的生命，有限的时间，多看看这个
美好的世界，多留下一些生命的足音。爱我们的生命，爱这个世界上的一花一草，对生命充满热情，
即使命运千疮百孔，然而我们的心任然可以完好无缺，尽管我们不能选择命运，但是我们可以选择对
待生命的态度，上帝为我们关上了一扇门，我们却可以为自己打开一扇窗。人生无常，做一个积极寻
梦的人，常保一颗豁达乐观的心，闲看庭前花开花落，坐观天外云卷云舒，拥有一份安适、一份清静
、一份悠然，而后再继续上路，一往无前。
　　   
　　    诚如刘墉先生所言：“许多矛盾，正是一种均衡、一种和谐。”有积极入世的超越，有悠然出
世的超脱，有冷眼向洋的极寒，有冲破冰河的极热⋯⋯这就是人生的均衡。
　　
2、能让我在图书馆站着看完的，不给五星确实有点不好意思，可我还真就不知道不好意思是什么呢
？！
3、　　   以前看见刘墉的一本书，名叫《我不是教你诈》，就一直对他有偏见，还以为他又是个什么
主流教育家。唉，我错了，前一阵看他的一本《做个积极寻梦得人》（嗯，名字有很俗），嘿，我竟
然在一开头就忍俊不禁了。
　　  “我经常把花解剖，数里面有几只雄蕊，再把雌蕊切开，看里面细细的管子，怎么通向子房。
我也常给死了的草打针，打糖水，打盐水，看能不能起死回生。”
　　  “大学里，我是采花大盗，专采校园群花，因为我上美术系，又爱画花，为了写生写得细，不
得不采。”
　　   “我是抓虫高手，可以徒手抓蝴蝶、蜻蜓和大黄蜂。⋯⋯从小到大，我不知养过多少螳螂，⋯
⋯被我抓到的虫，统统成为收藏品。我有几个玻璃盒子，里面装了上百只大大小小的虫尸。”
　　    “无论在纽约或台北，我的桌边都摆着显微镜。”
　　     他说：“只要认为对，而且坚持到底，你大可以读自己的书，走自己的路。你会成功的。”
　　     他说他家失火，院里熏黑的曼陀罗又重开了：“也依然是花开、花谢，叶落、叶生，然后又是
花开。我常望着她痴想，怪不得她不怕火，因为她本身就是不断浴火重生的。她从不醉心于眼前的繁
茂，总是毫不迟疑地丢掉一切，然后，有了——更繁茂”
　　    他与小女儿为一只死了的鸟祈祷：“愿你来生，有个万里飞翔的好梦”。
　　   他说他的猫：我总是为你系上一条绳子，双双下楼，带你到街上溜溜。说你是一只猫，我却总
觉得你像是一只狗，昂头挺胸地在街上走，对面来了大狗也不让。
4、说得很不错，做得怎么样呢？
5、有点怀念初中的日子
6、有的喜欢有的不太喜欢~前面还蛮有意思的~
7、谢谢老师⋯⋯
8、有积极入世的超越,有悠然出世的超脱,有冷眼向洋的极寒,有冲破冰河的极热--人生的均衡.
  人就这么一辈子,都要面临死亡,但重要的是终有一天能够站在彩虹之上,用自己的视角来表达自己,书写
自己的人生!不要随波,不要世俗化!
  像海鸥一样奋力飞高,然后舒服的滑翔;不要像麻雀一样茫茫碌碌却总在一个低的水平,永远不能俯瞰,也
不能着地,更不能谈及享受人生!
9、很美。读起来很顺 刘墉真不错！
10、一辈子在小时候听起来很长，当浑浑噩噩过去三分之一，才发现有太多事没做。不想留下遗憾，
很难。
11、前天图书馆看到这本书的封面，有一种特别的感觉，就带了回来。坐在桌子前细细一翻，才发现
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《做个积极寻梦的人》

我这本书我已经借过，看过的。之前也是坐在这个位置，看过这些文字，这些温暖的图片⋯⋯
12、诶 是个
13、开篇作者便说自己小时候是一个喜欢梦想的人。如今作家与画家齐名，同样硕果累累。这是否提
醒我们要适当地拥有自己的梦想。
14、做的一般，虽然一直想把一切都看得淡然，但是有时候总会事与愿违，终究是自己的生活历练不
够吧⋯⋯
15、描述的花花草草，我不懂。
16、感谢刘墉先生的教诲
17、中心馆借 一楼看 http://book.douban.com/review/3177377/?post=ok#last
18、还是三颗吧   
19、我更喜欢上一册⋯⋯
20、看看就好了~
21、给予我关于爱的启蒙 小学时候读的 意义深远 很暖的一本书
22、诗情画意和人生经历中的生命感想。清新的文字中透出的深刻的思索。爱上刘墉的散文
23、对于花花草草。狗狗猫猫。你又是喜欢得不得了了。
24、让心宁静⋯⋯
25、插图蛮好看
26、怎么办，这本也很喜欢~
27、　　之前，我都很期待2012。反正世界末日，一样要死，没恋爱没做爱，也没什么好羞耻的。最
近开始幻想，脑中仿佛能看到28岁时的自己，一个成熟风趣幽默的好男人，书店的摸样也隐约可以看
见⋯⋯
　　
　　于是开始不希望世界末日，因为还有很多事情没做。如果要在10年后开书店，那么我应该提前一
年选好地址，谈好租金，开始装修；提前两年积累好资金，物色渠道，开始定位⋯⋯而在筹备期的阶
段，我应该先把上海的书店跑遍，然后再去国内知名的书店取经，同时还要学习如何经营管理一家书
店⋯⋯
　　
　　如果我爱什么人，便要大胆地告诉。因为今日过去便不再来了，这一辈子过去，便什么都消逝了
。一本书未读、一句话未讲，便再也没机会了。（P4）
　　——爱你就像爱生命
　　
　　100418下外公家
28、如果2012真的世界末日 我倒是挺兴奋的
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《做个积极寻梦的人》

精彩书评

1、以前看见刘墉的一本书，名叫《我不是教你诈》，就一直对他有偏见，还以为他又是个什么主流
教育家。唉，我错了，前一阵看他的一本《做个积极寻梦得人》（嗯，名字有很俗），嘿，我竟然在
一开头就忍俊不禁了。“我经常把花解剖，数里面有几只雄蕊，再把雌蕊切开，看里面细细的管子，
怎么通向子房。我也常给死了的草打针，打糖水，打盐水，看能不能起死回生。”“大学里，我是采
花大盗，专采校园群花，因为我上美术系，又爱画花，为了写生写得细，不得不采。”“我是抓虫高
手，可以徒手抓蝴蝶、蜻蜓和大黄蜂。⋯⋯从小到大，我不知养过多少螳螂，⋯⋯被我抓到的虫，统
统成为收藏品。我有几个玻璃盒子，里面装了上百只大大小小的虫尸。”“无论在纽约或台北，我的
桌边都摆着显微镜。”他说：“只要认为对，而且坚持到底，你大可以读自己的书，走自己的路。你
会成功的。”他说他家失火，院里熏黑的曼陀罗又重开了：“也依然是花开、花谢，叶落、叶生，然
后又是花开。我常望着她痴想，怪不得她不怕火，因为她本身就是不断浴火重生的。她从不醉心于眼
前的繁茂，总是毫不迟疑地丢掉一切，然后，有了——更繁茂”他与小女儿为一只死了的鸟祈祷：“
愿你来生，有个万里飞翔的好梦”。他说他的猫：我总是为你系上一条绳子，双双下楼，带你到街上
溜溜。说你是一只猫，我却总觉得你像是一只狗，昂头挺胸地在街上走，对面来了大狗也不让。
2、《做一个积极寻梦的人》，这是一本读起来令人轻松的书，展示了刘墉先生最真实的一面，“他
是一个平凡人，从小顽皮到大，至今还是一个老顽童。”读完这本书之后让我对人生、对生命有了新
的理解。看过了大山大水，便会拥有大山一样的胸怀大水一样的包容，看过了名家名作，便会拥有沉
稳的态度。生命匆匆，我们不得被抓住眼前的每一刻每一瞬，以渺小的生命，有限的时间，多看看这
个美好的世界，多留下一些生命的足音。爱我们的生命，爱这个世界上的一花一草，对生命充满热情
，即使命运千疮百孔，然而我们的心任然可以完好无缺，尽管我们不能选择命运，但是我们可以选择
对待生命的态度，上帝为我们关上了一扇门，我们却可以为自己打开一扇窗。人生无常，做一个积极
寻梦的人，常保一颗豁达乐观的心，闲看庭前花开花落，坐观天外云卷云舒，拥有一份安适、一份清
静、一份悠然，而后再继续上路，一往无前。诚如刘墉先生所言：“许多矛盾，正是一种均衡、一种
和谐。”有积极入世的超越，有悠然出世的超脱，有冷眼向洋的极寒，有冲破冰河的极热⋯⋯这就是
人生的均衡。
3、之前，我都很期待2012。反正世界末日，一样要死，没恋爱没做爱，也没什么好羞耻的。最近开始
幻想，脑中仿佛能看到28岁时的自己，一个成熟风趣幽默的好男人，书店的摸样也隐约可以看见⋯⋯
于是开始不希望世界末日，因为还有很多事情没做。如果要在10年后开书店，那么我应该提前一年选
好地址，谈好租金，开始装修；提前两年积累好资金，物色渠道，开始定位⋯⋯而在筹备期的阶段，
我应该先把上海的书店跑遍，然后再去国内知名的书店取经，同时还要学习如何经营管理一家书店⋯
⋯如果我爱什么人，便要大胆地告诉。因为今日过去便不再来了，这一辈子过去，便什么都消逝了。
一本书未读、一句话未讲，便再也没机会了。（P4）——爱你就像爱生命100418下外公家
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