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《中国舞蹈通史·秦汉卷》

内容概要

《中国舞蹈通史(秦汉卷)》是“秦汉卷”由彭松撰著。《中国舞蹈通史》以中国历史年代及其政权的
改朝换代为历史脉络，共分10卷。本史的撰写基本沿用了《中国舞蹈史》(5卷本，1984)的写作体例，
这种沿用是刻意追求的——以保持其对中国古代舞蹈历史研究方面原创成果的面貌，这样能够清晰地
了解这一代舞蹈史学家在中国舞蹈历史研究的高度与贡献，能够准确地判断后辈学者在中国舞蹈史料
挖掘、应用以及学术观点方面或继承，或借鉴，或创新的程度。
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《中国舞蹈通史·秦汉卷》

作者简介

彭松（1916－），中国舞蹈史学家，舞蹈编导家，北京舞蹈学院教授。出生于山东郓城，山东济南市
人，曾用名赵郓哥。1940－1944年先后就读于国立戏剧专科学校和国立音乐院分院。先后师从吴晓邦
、戴爱莲学习舞蹈，后从事舞蹈艺术，1944年始在育才学校工作，先后担任舞蹈兼音乐教员；舞蹈组
主任。1946年与戴爱莲先生同去川康少数民族地区采舞，创作了舞蹈《嘉戌酒会》、《端公驱鬼》，
在重庆参加“边疆音乐舞蹈大会”演出。其后又在育才学校创作了《乞儿》、《猴戏》、《弃婴》、
《火苗》、《快乐的人们》、《向民主小姐求爱》等一批作品。1947年在上海创立“中国乐舞学院”
。1948年在北平各大学教舞，创编了《团结就是力量》、《民主花儿别让它遭灾害》、《我们是民主
青年》等舞蹈，并在戴爱莲主持的舞蹈训练班任教。1948年8月，彭松进入华北大学一部学习，曾任华
大一团舞蹈组长、华大三部艺术干部训练班教员及舞蹈队副队长。1949年10月1日，在新中国成立之夜
，演出“人民胜利万岁”史诗歌舞。其后，曾在中央戏剧学院舞蹈团任艺术科长，在舞剧《和平鸽》
中任导演。1954年北京舞蹈学校成立，任民间舞教研组组长，主持编写中国民舞蹈教材。1956年参加
“中国古代舞蹈史研究小组”，参与辑录编辑《全唐诗中的乐舞资料》和编写《中国舞蹈史长编》教
材。专著有：《中国舞蹈史》（秦汉魏晋南北朝部分）、《中国古代舞谱》等；主编《中国古代舞蹈
史纲》；发表了大量专业理论与专业评论文章，代表论文有《敦煌唐代舞谱破译》、《甲骨寻舞》、
《西凉乐寻索》、《胡旋舞辨误》等。曾任《中国大百科全书·音乐舞蹈卷》、《当代中国舞蹈》编
委和撰稿人。作为北京舞蹈学院第一批教授，曾兼任香港演艺学院客座教授；联合国教科文组织国际
舞蹈理事会理事、国际舞蹈理事会中国委员会副主席。曾应邀到台湾讲学。2009年荣获中国文联中国
舞蹈家协会颁发的中国舞蹈家“终生成就奖”。2010年荣获第三届（最受群众喜爱的老艺术家）“华
鼎奖”。
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《中国舞蹈通史·秦汉卷》

书籍目录

总序概况第一章 秦汉时代的民间乐舞第一节 以手、袖为容的舞蹈第二节 手执武器的舞蹈第三节 手执
乐器的舞蹈第二章 歌、舞、乐间奏的相和大曲第一节 相和歌的七种曲式第二节 相和歌(大曲)的演奏方
式及其乐器第三节 汉代的相和大曲第三章 角抵百戏与舞蹈第一节 角抵的起源与角抵戏第二节 汉画像
中的角抵百戏第三节 角抵百戏对舞蹈的影响第四章 中外各族的乐舞交流第一节 中原与西域的乐舞交
流第二节 中原与东夷地域的乐舞交流第三节 中原与西南夷地域的乐舞交流第五章 宫廷女乐及其表演
艺术第一节 秦汉宫廷的倡优女乐第二节 秦汉时代的著名舞人第三节 《盘鼓舞》舞人的表演技巧第六
章 宴饮生活中的舞蹈第一节 宴饮中的即兴歌舞第二节 宴饮中的交谊舞“以舞相属”第七章 秦汉宫廷
的典礼乐舞第一节 制礼作乐与雅乐舞的形成第二节 秦汉的郊祀乐舞第三节 《五行舞》与五行学说第
四节 板椐蛮与《巴渝舞》第八章 民俗祭祀舞蹈第一节 逐疫仪《大傩舞》第二节 求雨仪《舞雩》与《
龙舞》第三节 祭稷神仪《灵星舞》第四节 图腾崇拜《百兽率舞》第九章 国家的乐舞机构第一节 分掌
雅、俗乐舞的太乐署与乐府第二节 乐府促进了两汉俗乐舞的兴盛图版目录插图目录致谢总跋
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《中国舞蹈通史·秦汉卷》

章节摘录

版权页：插图：五行中有足以胜过（克）前一德的，新的一德就起而代之。这样照着五行生克的次序
运转下去，就是历史上改朝换代的规律。譬如黄帝是得土德，天就显现了黄龙和地蟥（蚓）的祥瑞，
于是他称了帝，他的朝代尚黄，他的制度尚土。以后土德衰了，在五行里木克土，夏禹得了木德，上
天降下了草木秋冬不杀的祯祥，大禹登基服饰器物尚青，以木德为制度。以后商汤以金德而克夏，周
文王以火德而克商。周世火德已衰，究竟哪一位国王能登天子之位，还得等待上天的显示。邹衍这一
套“五德终始说”，很对各国国王的心思和信仰，加上他的徒众推波助澜，名声大振，受到了齐王的
重视。他去见梁惠王，惠王亲自郊迎。到了赵国，平原君侧行撇（拂）席款待。至燕园，昭王拥彗（
帚）先趋，用迎贵宾之礼。他的气派和显赫的名声，超过了孔、孟。仲尼曾菜色陈、蔡，孟轲也曾困
于齐、梁，与邹衍无法相比了。阴阳五行家邹衍既编纂了五德的法典，按照他的想像上代帝王各就各
位，次序井然，到秦始皇统一了天下，只是不见上天有祥瑞符应下来，甚为不安。于是有人上言，从
前秦文公出猎，猎获一条黑龙，可知水德的符应已在五百年前显现了，秦始皇大为高兴，就用邹氏们
的法典定出一套水德的制度，以十月朔为岁首；衣服旌旗尚黑；数以六为纪，如符是六寸，舆是六尺
，乘是六马；行政刚毅戾深，事皆决于法；黎民用黑布包头，称为黔首；黄河更名为德水。
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《中国舞蹈通史·秦汉卷》

编辑推荐

《中国舞蹈通史(秦汉卷)》：国家教育部全国高等教育研究生教学指定教材北京市教育委员会首批拔
尖创新人才资助项目北京市教育委员会重点学科建设科研立项项目
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《中国舞蹈通史·秦汉卷》

精彩短评

1、“对很少的东西知道很多，对很多的东西知道很少” 有几处错别字 养心+2 彭老
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