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《無悔坦蕩人生--從記者到中國外》

内容概要

作者為資深新聞工作者與外交官。從20世紀50年代初起擔任《人民日報》國際編輯與評論員，曾執筆
或參與撰寫過很多重要的國際外交評論。80年代中後期調任外交部政策研究室參贊與中國駐美使館高
級外交官，先後爲幾任外長和國家領導人起草聯大講稿，隨行出席聯合國大會與訪問美國及加拿大。
年老退休之後成為旅美中國學者，在海外從事中國問題研究與講學。同時在各種著名華文報刊發表評
論，應邀在VOA、BBC和CNN電視節目中進行訪談，分析中國內政外交與國際形勢，受到海內外媒體
矚目。不少文章被新華社內部發行的大小參考消息報所轉載。本書是作者對六十年人生旅途的回顧、
反思與自白。其中大部分經歷涉及中國的政局變化、社會發展、外交决策、政治運動與權力鬥爭，包
含很多鮮爲人知的內幕情况。全書材料豐富，內容翔實，立論公正，分析透徹。對于作者本人的思想
與行爲，也有出自內心的深刻剖析。作者敘事流暢，文筆清新，通過親身的接觸與觀察，對政壇名人
是非功過有所論析褒貶，刻畫入微，具有穿透力。書中對一些重大國際場面與世界名城景點的描寫生
動具體，讀後令人有親歷其境之感。不愧爲一本兼具知識性、分析性與可讀性，適合于新聞、外交、
學術專業與其他非專業人士閱讀，有興味又有價值的時事政治書籍。
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《無悔坦蕩人生--從記者到中國外》

作者简介

陳有為，1949年底，上海華東新聞學院畢業；1950-1983歷任人民日報國際部助理編輯、編輯、國際評
論員與部主任助理；(1984)中國社科院美國研究所研究員，(1978-1981)中國社科院新聞研究所研究生
導師；(1984)由外交部領導指名從人民日報調任外交部政策研究室參贊(1988-1992) 任中國駐美大使館
政治參贊，1992年7月，62歲退休。(1994 -1999)連續應聘擔任美國約翰霍布金斯大學高級國際問題研究
院(SAIS)中國問題高級研究員，1999年9月，創辦華府中國論壇社任社長。多次邀請中美學者專家與會
批判李登輝、陳水扁的台獨言論。
作者一生發表過兩百餘萬字的文章，包括評論、專論、政論、通訊、特寫、隨筆、散文、研究報告、
演講稿與以下三本專著： 1、《基辛格評傳》（再版），2、 《風情、人情與世情》（近八萬冊），3
、 《天安門事件後中美外交內幕》（一年內印行三次）。三本專著均爲非小說讀物暢銷書，很多文章
在互聯網被廣泛轉載。第三本書有三章曾由倫敦出版，西方有關中國權威英文刊物《現代中國季刊》
（Journal of Contemporary China）所譯載，幷被選爲某些高等院校研究中國問題的教學參考教材。
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《無悔坦蕩人生--從記者到中國外》

精彩短评

1、昨天花一晚上读完，这是本次书展买得最划算的一本书，天地版特价40。臧否人物或有偏颇，但确
实淋漓尽致，作为当事人揭开了颇多外交系统的内幕
2、想给封面配句台词：“我年纪大，我先说”。当成纸质版关爱八卦成长协会博文来看就好啦。看
看文人圈如何相轻还是不错的。
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精彩书评

1、看了一多半，实在是看不下去了。陈一开始就讲自己是如何如何牛X，如何如何能写。在人民日报
国际版写社论有多牛。但是陈并没有附上一篇自己当年的社论供大家欣赏。在网上搜了搜，陈当年以
“司马达”为笔名写的社论标题大概是这样的：“白宫里的黑帮——肯尼迪和他的外交‘智囊团’”
，“长全世界人民志气 灭美帝国主义威风”。有一点点某时报的即视感。然后陈在文中多次对时任外
交部美国处处长挖苦讽刺，原因就是因为该处长没有把陈写的基辛格传记当成国礼赠送给基辛格。这
是有多大的怨念，能让陈耿耿于怀几十年，还要出本书来指责？自我表白完之后，就开始评论当年的
各种人物。所谓的外交部秘辛，其实就是在机关工作时听到的各种八卦。从陈自述的工作经历来看，
当年陈能接触的人物和层级其实有限。从书中内容看，陈可能对乔和赵比较了解，所以涉及这两人的
评述还值得一看。而对钱其琛恐怕就不是那么熟识，但是由于文章结构（或者是作者太自信），又不
得不写一段关于钱的内容。结果这一段就写的非常的敷衍，陈居然大段大段地原文摘录钱《外交十记
》中的内容。难道是体贴海外的读者看不到《外交十记》？其实看到此书标题和简介时，还挺有兴趣
的，以为能看到当年一些重要外交政策出台的内部考虑和谋划过程，然而最后却非常失望。其实作为
当年一些重要稿件的执笔者，陈如果能细细回忆一些重要文稿的出台过程，如对文章构思的考虑，各
个单位提出的修改意见，领导人对一些具体用词和表达的调整等等，从中可以看到对外政策宣示的酝
酿和决策过程。就本人对机关工作的了解，深知对外文件微言大义的道理，一些词语的调整也许很细
微，却能体现相当的深意。如能将这部分细节之处写出，将对中国外交研究者有很大的帮助。然而，
陈在提到自己执笔讲稿时，仍然只是夸耀自己如何如何能写，对稿子出台过程中的修改过程却一笔带
过，错失了行文的重点。一国外交毕竟是集体智慧的结晶，涉及到一些专业部门的问题，也不是外交
部一家说了算。就算执笔者再能写，也不可能以一人之力即能大包大揽。自夸太多就是自负和自私了
。最后，文中有一些明显的病句，陈和编辑显然没有对文字进行精心的打磨。（我看的是扫描的PDF
版）总之，就像封面这张照片一样，作者好像在说“我年纪大，我先说”。全书以倚老卖老的口气，
东拉西扯拼凑了一些材料，如果对当年的人物八卦感兴趣，可以看看。
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