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作者简介

區結蓮
從事社會工作廿四年，早年致力青年關社工作，近十三年專注發展以女性為本位的服務，透過輔導、
組織及社會動員等層面，協助婦女體驗充權，以邁向生活自主。近年越加關注人與大地的關係，擁抱
大地永續的終極關懷，努力嘗試在個人生活實踐和工作中推動綠色生活理念，并建設有情社區。
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精彩书评

1、看完这本书，我的感动不亚于初读龙应台的《野火集》时所受的触动。虽然两人来自不同的领域
，拥有完全不同的影响力和关注度，可是他们关注的是同样的东西，付出同样艰辛的努力。区结莲在
说到绿色生活时，这样说道：“对于绿色生活理念的推动，我常认为社会需要各类人的分工和配合-有
人主力做好意识教育工作，有人负责摇旗呐喊，在社会政策层面担当倡议的角色，同时也需要与人默
默耕耘，为大地做些实事，投入生产工作，为大众生活提供真正的选择。”区结莲投身妇女工作有十
六年，出了这一本薄薄的书，一字一句在现实世界都有坚实的对照。相比很多天天大放厥词，“别人
从屁股放屁，我却每天每天都说要革命”的人，对这个世界是有意义的多吧。也许只是如她所说，分
工不同。既然我们不知道怎么说，那么就去做吧。有那么多条路，那么多方式，那么多的机会，从来
不会有因为强权、垄断、暴力的肆虐就让我们无能为力、听天由命的时刻。最后她的那一小段文字多
么动人：“多年来被压在巴古宁和伟大口号下，革命情怀原来不一定尽是浪漫，甚至可能再某天会突
然令人陷入沉痛的黑洞，久久不能爬回地面。能从痛苦中穿越过来的人一定更接近真正的生命。我总
是这样相信的。我更相信真理会借助最简单易明的语言去展现自己，犹如小孩子那么简单直接。七零
年代，一个火红的年代，那里有我们的集体回忆，无政府主义者，国粹派，社会改革派，独立民主斗
士⋯⋯这些身份已变成过去，也不再重要。重要的是我们仍保留着对公义的择善固执。瞎扯着毛泽东
、巴古宁、马克思大战的笑话时，我们庆幸自己心中还有一团火。当宝熙说不会为自己的历史追悔时
，我们的感动又岂是无端。”我想这也是我喜欢这个行业的理由，看到他们，我会想，至少，他们老
去的时候，应该不会为自己的历史追悔。虽然这是得不到验证的想象，但我相信，这样的坚信又岂是
无端。
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