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《轻松读懂经济学》

前言

原来，经济学也可以这么好玩在这个世界上，有着数不清的经济学的著作和教材，其中充满了复杂的
公式、深奥的语言、繁琐的图表、费解的曲线⋯⋯这一切，足以让很多想一探经济学奥秘的人望而却
步。怎么办？我们很“贪心”，我们想走“捷径”，我们不想付出太多的时间和努力，我们甚至希望
能像看小说一样，在获得乐趣的同时，了解一些最应该了解的经济学常识。经济学，会摘下自己“严
肃”的面具，张开双臂欢迎我们吗？其实，我们这个愿望是完全可以实现的。因为，很长一段时间以
来，经济学被神秘化了，甚至被抬高到远离大众生活的地位，那些公式、图表、曲线，学说，令经济
学愈发高不可攀，冷冰冰的好似一个不近人情的古板教授。然而，一旦揭开那层神秘的面纱，经济学
，将呈现出令我们意想不到的美妙和精彩。原来，它是一门有趣而实用的科学，是由一个个鲜活真实
的故事构成的，是由无数位经济学家天才的、妙趣横生的思想构成的。在其中，总有数不清的“意外
发现”在等着你，让你会心一笑，让你恍然大悟⋯⋯经济学，也是一门很有启发性的学问，既不是学
者们的故弄玄虚，也不是专为商界精英发财致富而生的工具。
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《轻松读懂经济学》

内容概要

《轻松读懂经济学》内容简介：关于经济学：《轻松读懂经济学》为你提供的不是“系统规范”的经
济学，而是最实用的经济学。它会让你觉得经济学不再枯燥乏味，而是一门充满新奇和乐趣的艺术，
一门真正的“智者的学问”。或许，其中的某句话、某段文字，无意间能改变你的一生。
其实，经济学是一门使人幸福和富裕的学问，在我们的一生中，时时处处离不开经济学。不仅理财、
投资、规划自己的事业需要用到经济学，购物、求职、谈恋爱、与人相处、参加娱乐活动，都会涉及
很多经济学原理。
所以，理解经济学能帮你更深入地认清社会，也认清自己；帮你了解过去，也帮你预判未来。经济学
会使你不再盲从，真正为自己的命运做主；使你成为一个“聪明人”，学会从种种表象之下，看到事
物的本质。
从此，你将不再对经济学“敬而远之”，你将更加游刃有余地处理自己的生活⋯⋯
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《轻松读懂经济学》

书籍目录

前言 原来，经济学也可以这么好玩第一章 经济学的产生——从需要与满足说起“理性”，不可乞及
的目标？资源，效用，稀缺⋯⋯欲望与满足的魔术消费能力，最稀缺的资源？“免费”不免费：会有
“充裕”时代吗？“功利”的经济学第二章 一些基本概念——价格与市场机制“害死”李嘉图的葡萄
酒价格，真的神秘莫测？“鲁宾逊的经济学”一只威力强大的手生产越多，销路越好？全球化，自由
市场的新含义第三章 经济的灵魂——怎样理解“企业"世界上为什么有企业？隔开企业与市场的“墙
”股份公司的功过是非为“选择”付出的代价“第四要素”的胜利懂“创新”才是企业家第四章 你争
我夺的经济学——从竞争到垄断竞争的结局是垄断？强者并不孤独谁也不能独霸天下人人都是“失败
者”“数学家改变战争”占便宜的“小猪”第五章 国际贸易的故事——不平等的较量国际贸易的两面
派“倾销”，为何成为洪水猛兽从零和游戏到双赢“世界工厂”的困惑汇率的“杀伤力”第六章 别让
商家“忽悠"你——为消费者编织的“童话"为什么越贵越畅销？买的没有卖的精？屡试不爽的“诱饵
效应”“变废为宝”的妙招“贪心”害了消费者？用“满意”取代“最大”第七章 如何面对不景气—
—经济的周期论米妮裙与不景气蝴蝶翅膀。扇倒经济学?“缺陷”，真的源于市场?浪费，如何变成美
德?当“乘数定律”遭遇“破橱窗”别怕，只是“破坏性的创造”第八章 金钱≠财富——货币制造的
幻觉金钱，在“幻觉”中贬值为什么相信那张“纸”?“走运的艾伦”也会失手谁在为通货膨胀“正名
”?当“苹果”化为灰烬⋯⋯第九章 资产角逐的游戏——股市里的经济学羊和羊，到底谁骗了谁?“没
有免费的午餐”赌徒的两个“自我”谁是“最大的笨蛋”?“柠檬”怎样赶走“桃子”?幕后的“货币
战争”第十章 “公与私”的经济学——谁来为“大家”买单谁来爱护“共有地”?科斯的灯塔大象比
鲸鱼更“幸运”税收是一种惩罚?蜜蜂与苹果园的经济学规则，自由市场的灵魂第十一章 经济学的最
终目的——通向幸福之路不幸福，是比出来的?起跑线上的“公平”经济学，该改变目标了吗?国王的
“幸福宣言”电视使人“不幸福”?从经济学到“幸福学”
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《轻松读懂经济学》

章节摘录

插图：第一章　经济学的产生——从需要与满足说起人类对物质财富的需要，催生了经济学。经济学
，也正是一门“研究资源配置”的科学。不过，想搞清资源如何配置，就首先要搞清人类的行为；想
搞清人类的行为，就必须深入人类的心理。于是，经济学就从人类的“欲望”开始了。在早期的经济
学家看来，与人类的无止境的欲望相比，世界上的物品、财富总是稀缺的。而后来的经济学家却发现
：与人类有限的购买能力相比，社会上的生产总是“过剩”的。为了实现社会中每个人“最大幸福”
，经济学家们开始了无尽无穷的探索旅程⋯⋯“理性”，不可乞及的目标？一提到经济学，人们最容
易联想到的一个形容词，恐怕就是“理性”了。的确，在人们的印象中，经济学是一门非常“理性”
、非常现实的学问。如果一个人喜欢浪漫和幻想，人们就会说：经济学恐怕不适合他，他应该去接触
文学艺术。不过，假如这个人有点浪漫“过头”，不够现实，以至于影响了自己的生活，人们又会对
他说：“嘿，去扫扫盲，学点经济学吧！”人们的这种印象没有错，经济学，它千真万确就是一门以
“理性”为基础发展起来的科学。
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《轻松读懂经济学》

媒体关注与评论

如果-个人不掌握历史事实，不具备适当的历史感或所谓的历史经验，那么，他就不可能指望理解任何
时代的经济现象。    ——约瑟夫·熊彼特
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《轻松读懂经济学》

编辑推荐

《轻松读懂经济学》：人人都该知道的经济学常识，最容易读懂的经济常识读本，最适合中国人阅读
的经济学入门书，从头到尾解密经济学的来龙去脉怎样避免身边的“经济陷阱”？怎样透视夸夸其谈
的“经济谎言”？怎样轻松读懂财经报道？怎样判断经济走势？怎样搞懂投资理财？怎样跟上世界经
济发展大潮？怎样面对媒体、专家们的“经济信息轰炸”？怎样最迅速地了解你最感兴趣的经济常识
？只有一个办法，你，一定要先搞懂经济学！从此胸中有成竹，少花冤枉钱！少走冤枉路！创天下华
章，品先贤厚泽。在这个经济主导一切的时代，你必须得学会像个经济学家那样思考。这《轻松读懂
经济学》不仅仅让你知道“经济学的那些事儿”，还能帮助你不再受“伪经济学专家”的欺骗⋯⋯人
人都想成为有钱人，但为什么偏偏对教人使用、掌握财富规律的经济学敬而远之？别怕，这《轻松读
懂经济学》没有令人难懂的图表和公式，不会高高在上，让人看了就敬而远之。这里有的，是通俗易
懂的文字，有趣且生动的案例，与生活息息相关的经济知识，让每一个人都能一看就懂。原来，经济
学不再只是课堂里的学问，它也可以这么深入人心。当那由晦涩的学术语言所织成的外衣被揭开，经
济学会呈现出令我们意想不到的美妙和精彩。原来，经济学其实是一门有趣而令人振奋的科学。它是
由一个个鲜活真实的故事构成的，是由无数位经济学家天才而充满妙趣的思想构成的。原来，在经济
学中总是有数不清的“意外发现”在等着你，让你会心一笑，让你恍然大悟，让你茅塞顿开⋯⋯透过
《轻松读懂经济学》你将看到：别做“欲望”的奴隶从哲学里跳出来的经济学为什么价格越高卖得越
好为什么买的总是没有卖的精经济学背后的黑手是什么世界上最老套却最有效的传销骗局是什么令股
价、汇率上下波动如何应对景气好和景气差的时候经济学其实就是“幸福学”⋯⋯《轻松读懂经济学
》适合人群：想搞懂经济却始终听不懂教授讲解的人想让存折数字飙升的人想看懂财经新闻的人想学
习投资理财的人大学经济学没修好的人

Page 7



《轻松读懂经济学》

精彩短评

1、很好的经济基础书籍，如果只是希望了解经济学的话，强力推荐这本，通俗易懂，有趣实用。
2、本书将近一半的例子来自另一本畅销书《应该读点经济学》，见过模仿和抄袭的，但是没有见过
如此的抄袭之作。汗！！！！！
3、首先说卓越配送还是很快的，服务态度也很好。赞一个现在说这本书吧，看问题比较简单，又想
提高能力，增强核心竞争力的朋友可以读读看看，如果你本身就是经济方面的专家，再或者想学些经
济些原理，建议还是买经济类教材更能满足欲求，这种书我读着觉得很开心，很轻松，送人还是不错
的选择，开卷未必都有益，适合自己的才是最好的，要不买了又不看，又有什么意义呢？
4、对于什么都不懂的我来说，看了这本书，学到了很多。
5、翻得太快。李嘉图劳动价值论。现代管理学之父。土地、劳动、资本、企业家才能共同创造价值
。纳什博弈论。弗里德里希李斯特“贸易保护主义”。羊群效应往往会在一个竞争非常激烈的行业显
现。乔治索罗斯。
6、本书虽然在排版上不尽人意，但是可读性是很强的。从约翰.纳什的纳什均衡到福利经济学家提出
的干预措施到科斯的产权理论，再到行为经济学家开始注重人们参与经济活动时的内心感受，本书包
罗万象概述了经济学的发展及著名的一些经济学案例，让初次接触经济学的人对这一领域有了一个大
体的认识。最后话锋一转，作者，大概也是目前经济学发展的新动向，提到了“幸福感”举出著名的
不丹小国的例子，个人觉得幸福感是很多因素的函数，也许我们可以用客观的一些量进行一个非常大
体的计算，但是对于一些主观因素，其精确性就有待考察了，而且每个个体对引起幸福感的客观及主
观因素也不同。总体来说幸福感是个很广义的话题，将其归为经济学的范畴，对作者这一观点持保留
意见，幸福感应该包括经济学因素才对。
7、看了一下整个人都感觉好糟糕
8、挺轻松好看的一本苏，对于门外汉来说是值得一读的。
9、时代的变迁，社会的进步，随着人们经济水平的提高，经济学的由来也就跟着人们的经济水平提
高和思想意识的提高开始重视起来，看了这本书以后能够了解西方经济学的由来。从经济学的产生—
经济学的概念—经济学的灵魂—经济学的最终目的—通向幸福之路等等！作者以举例说明，就把经济
学的各个原理描述的非常全面、清晰、详细、不像有些经济学那样深奥和难以理解。不错，很值得看
和珍藏的书！
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《轻松读懂经济学》

精彩书评

1、你想成为富有的人吗？那么就从了解经济学开始吧！现在人们随着时代的变迁，社会的进步；也
随着人们经济水平的提高，经济学的由来也就跟着人们的经济水平提高和思想意识的提高开始重视起
来，看了这本书以后能够了解西方经济学的由来。从经济学的产生—-经济学的概念—-经济学的灵魂
—-经济学的最终目的—-通向幸福之路等等！作者以举例说明，就把经济学的各个原理描述的非常全
面、清晰、详细、不像有些经济学那样深奥和难以理解。不错，很值得看和珍藏的书！ 
2、听说这本书在网站卖的很不错，正好看了一下，内容真的很不错，个人觉得非常实用。以前看问
题总是很浮浅，现在觉得头脑清醒多了，所以我觉得开卷有益啊，建议豆瓣的朋友们，也来看看，好
书大家齐分享！！！！！
3、很多人觉得经济学枯燥无味，从而敬而远之。我之前也是不敢轻易拿起经济学方面的书想到里面
的复杂公式，深奥的语言，繁琐的图表，费解的曲线，头就已经开始痛了。不过看到这个题目：轻松
读懂经济学。我想走一走捷径，打开后，果然没令我失望有趣而且又实用
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《轻松读懂经济学》
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