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《点穴与解穴》

内容概要

本书有：寻经认穴、时辰考位、药物解穴、药物练功秘方等。
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《点穴与解穴》

精彩短评

1、小时候看的，我没长成武林高手，真是万幸啊~
2、好久之前翻到的，只记得一个哑穴了，说那个穴点轻点会哑人，点重点会死人⋯⋯
3、武林秘籍
4、还好我不是武林高手！
5、小时候看过好几次，现在看来真难啊。
6、m
7、本来读过要续，不给开
8、介绍的不是很全面，运气的那章不全面。
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《点穴与解穴》

精彩书评

1、李战奎是一位传奇式人物，自幼师从少年洪拳大师马战元，独特的天赋加上特别能吃苦的精神意
志，使他得了真传，打下了深厚扎实的武术根基，少年时期即称誉一方。后又走南闯北拜师学艺，精
研各门各派武术精划，彻悟古今绝技真髓，形成与众不同的武术理念和技战套路。在教学中着眼实战
，深入浅出，删繁就简，直取真谛，使习练者在短期能学到意想不到的真实本领。曾先后在河南单城
石树武馆教练学员、在陕西安康办馆授徒、在武汉传授武术更长达十多年，所教学员曾在武汉单刀会
第三、四、五届少儿武术比赛中获散打第一，硬功第一。最近在武汉青山地区第五届武术比赛中获青
年组器械第一名，青年男子组个人南拳第一名，自选刀术个人第一名。多年来为社会培养了大批武术
英才。本书系民间武术家李战奎总结自身武学武艺，整理出版的习武教材，内容包括沾衣十八跌，大
力金刚掌，点穴与解穴三大内容，属少林派功夫，供武术爱好者研习参考。目录: 前言第一章 正当防
卫知识第二章 点穴与解穴第三章 点穴的武术基本功第四章 运气发劲第五章 点穴制敌术后记 
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