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内容概要

本书既从珠宝的角度介绍了水晶的分类、物理特性、鉴别方法、养生作用和使用方法，又结合传统风
水学的观念，指导人们摆放水晶开运，满足人们获得吉祥的心理需求，书中附有部分彩插。
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作者简介

黄元易，哲学硕士，热爱中国易学文化，10岁开始跟随家父学习易学，师承海南正体八宅风水学，并
跟随民间多位明师学习太极、中医和禅修，先后开通全身经脉、明心见性，证悟到生命的本体犹如水
晶般晶莹剔透，于2004年创造了神奇的流年水晶开运法，主要研究方向为五行管理学、五运六气与自
然灾害预测、家居风水设计和流年水晶开运，目前为海南儒易文化发展有限公司执行董事，国内多家
水晶商场特聘培训师。
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书籍目录

前言第一章  水晶养生方法  一、激人奋进的金钛晶  二、消除疲劳的白水晶  三、增长智慧的绿幽灵  四
、安神宁心的黑曜石  五、红运当头的芙蓉晶  六、七彩夺目的愿望石第二章  水晶使用技巧  一、日月
精华凝结水晶  二、水晶石的物理功能  三、教你认识各种水晶  四、如何选择开运水晶  五、水晶的消
磁与加持  六、水晶真假优劣鉴别第三章  水晶开运心法  一、水晶开运要合五行  二、水晶石的五行分
类  三、正确推算个人财位  四、择日催财马上成功  五、出生年及吉星运用  六、如何用罗盘定方位第
四章  水晶开运感悟  一、风水开运修心造命  二、真诚心为成功之本  三、量有多大福有多大  四、物极
必反月盈则亏  五、家庭和谐万事兴旺  六、开运不是守株待兔第五章  流年开运水晶  一、肖鼠人开运
水晶  二、肖牛人开运水晶  三、肖虎人开运水晶  四、肖兔人开运水晶  五、肖龙人开运水晶  六、肖蛇
人开运水晶  七、肖马人开运水晶  八、肖羊人开运水晶  九、肖猴人开运水晶  十、肖鸡人开运水晶  十
一、肖狗人开运水晶  十二、肖猪人开运水晶附录：六十年生人花甲速查表
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