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《审美世界的灵魂》

前言

　　三年之前，就有友人向我建议，说我曾担任全国美育研究会会长近二十年，这期间组织开展过一
系列美育学术研讨会和实践活动，并发表过不少美育方面的文章，现在应该选编一本书稿出版，这既
是对过去一个时期工作的小结，也是一种负责的态度。友人的好意我是理解的，但我还是犹疑了好长
一段时间之后，才决定着手进行这项工作。现经过半年多的选编，书稿终于编出来了。书名定为“审
美世界的灵魂”。之所以用这个书名，是因为这些文章基本上都是围绕审美世界这个主题来谈的。早
在1987年10月28日，我即在《文汇报》上发表《美育：给人心灵以本质的定性》一文，提出“美育对
于一个人的身心的全面发展，有着极为重要的意义。”“美育要为塑造美的灵魂而奋斗。”美育给人
心灵以本质的定性，“就是要使人有一颗丰富而充实的心灵，并渗透到整个内心世界与生活中去，形
成为一种自觉的理性力量”，也就是塑造美的人格。这是我对美育的实质及功能的基本理解。十二年
之后，即1999年11月13日，我又在《文汇报》上发表了《精神价值：审美世界的灵魂》一文，针对发
展市场经济而出现的审美的世俗化、审美的功利化和审美的感性化等不良倾向，提出“人不能让物牵
着鼻子走”，“一个人的生命力的价值是由精神价值决定的。⋯⋯生活中无数事实表明，人与人之间
的差别，不在于肉体有什么本质的区别，而在于灵魂，也就是精神境界不同，而精神境界的提高，离
不开自我崇高的精神追求与修养。”因此，“越是发展市场经济，越要重视提高人的精神素质”，人
才会有正确的发展方向，才会真正有所作为，成为生活的主人。我始终认为，关心审美世界的健康发
展，这是审美教育的重要责任。
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《审美世界的灵魂》

内容概要

《审美世界的灵魂》针对发展市场经济而出现的审美的世俗化、审美的功利化和审美的感性化等不良
倾向，提出了“人不能让物牵着鼻子走”，“一个人的生命力的价值是由精神价值决定的。⋯⋯生活
中无数事实表明，人与人之间的差别，不在于肉体有什么本质的区别，而在于灵魂，也就是精神境界
不同，而精神境界的提高，离不开自我崇高的精神追求与修养。”因此，“越是发展市场经济，越要
重视提高人的精神素质”，人才会有正确的发展方向，才会真正有所作为，成为生活的主人。 
《审美世界的灵魂》中收录了78篇文章，具体内容包括《哲学要有时代情感》《全国企业审美文化与
企业创新研讨会开幕词》《学会美的欣赏》《创造最佳的人际关系》等。
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《审美世界的灵魂》

书籍目录

前言第一编 美育理论研究美育是一门科学审美教育探讨关于美育的性质问题美育：给人心灵以本质的
定性论美学与伦理学的关系民族审美意识与社会主义现代化审美认识三题关于美学的对象问题马克思
主义美育思想邓小平美学思想研究中国美育的历史发展当代中国美育发展的艰难历程西方美育的历史
发展精神价值：审美世界的灵魂第二编 美育实践探索改革与审美观念加强美育研究，开展审美教育美
育与构建和谐社会美育在素质教育中的地位与作用美育在塑造创新人才中的作用重视个性教育重视性
的美育重视看不见的和谐关于人格美建设社会主义核心价值体系与提高人的精神素质全国学校美育研
讨会开幕词把社会全面发展放在重要战略地位论社会主义制度建设与人的全面发展论中国传统文化与
现代化哲学要有时代情感注意研究规律重建价值世界的理性精神第三编 企业审美文化论析略论企业美
育企业美育：时代的要求论企业美育的功能与意义全国企业审美文化与企业创新研讨会开幕词谈审美
文化在现代企业建设中的地位与作用创建美好企业三题议略论中国酒文化的审美价值——庆祝张裕公
司创建110周年文化是城市的灵魂加强上海审美文化建设论社会主义市场经济和人的素质美国购物记第
四编 审美杂谈学会美的欣赏爱美与做人做人与做事做人必须知荣辱“学习是前进的基础”宽容是一种
文明培养高尚的审美情趣创造最佳的人际关系公平正义是社会和谐的基石学会过好日子学会对话从将
军讲的故事而想到的留点遗憾也无妨劝君莫走“叹息桥”俄罗斯之旅及苏联悲剧的思考为何丑化英雄?
做一个真实的人理想：人的精神支柱第五编 序和读后感陈伟《崇高论》序姚全兴《中国现代美育思想
述评》序祁志祥《佛教美学》序陈新汉《审美认识机制论》序嵇山《形象逻辑论》序张华金主编《自
由论》序王克干、吴宗英《价值观与中华民族凝聚力》序胡振平《市场经济与价值观》序陈超南《家
庭审美》序张一德主编《育海无涯美作舟——美育特色学校·上海市罗店中学》序耿兆林主编《企业
美学纲要》序贵在闯出自己的路——读《李国超书法艺术》文学应给人带来希望和力量——读《雨打
茉莉花》第六编 附录蒋冰海《美育学导论》序坚持把美学推向社会实际的美学家——记全国美育研究
会会长蒋冰海教授精神文明：“我们的真正优势”——上海社会科学院精神文明研究中心主任蒋冰海
研究员访谈录让美学走出书斋——访企业美育首创者蒋冰海研究员让中国美育走向世界——三访全国
美育研究会会长蒋冰海先生
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《审美世界的灵魂》

章节摘录

　　美育是一门科学　　美育，又称审美教育或美感教育。美育学，是美学的一个分支，同时，也是
一门具有广阔前景的应用学科。　　无论在我国或是西方，人类的美育思想，早在古代就已产生了，
可以说，美育的历史同人类的文明史是同时开始的，并随着人类社会实践的发展而发展。但是，明确
提出“美育”这一概念并加以系统论述的，则是近代德国美学家席勒。1793年，席勒以书信体写成的
《美育书简》一书，在美育史上具有划时代的意义。该书从人本主义出发，论述了美育的性质与意义
。当然，由于席勒美学思想的局限性，他还不可能对美育的许多基本理论问题作出深刻的科学的解释
。　　我国近代最早公开提倡美育，并把美育与德育、智育相提并论的是清末学者王国维。王国
维1906年即在《论教育之宗旨》一文中提出：“完全之人物不可不备真善美之三德。欲达此理想，于
是教育之事起。教育之事亦分为三部：智育、德育（即意志）、美育（即情感）是也。”继王国维之
后，现代著名教育家蔡元培又把美育推进到一个新的阶段。1913年，蔡元培在出任民国临时政府教育
总长时，就首次把德育、智育、体育、美育并举列为国家的教育方针。1919年，蔡元培发表了《以美
育代宗教说》，第一个公开提出以美育代替宗教说。蔡元培一生倡导美育，还提出过许多具体的美育
实施设想，不愧为我国近代美育体系的创建者。但是，由于蔡元培所处的历史条件的限制，他的美育
理论与实践虽曾在社会上发生过一定的影响，其效果并不显著。
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