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何严，字肃庄，湖南邵阳人，1921
年生。早年于湖南大学从杨树达、马
宗霍诸大师游，从事中国古典文学的
研究已五十余年。先后在人民空军司
令部、中国石油工业部工作，并与羊
春秋先生合著《历代治学论文书信选》
（1983年岳麓书社出版）、《历代论
史绝句选》（1985年湖南人民出版社
出版）、《新编唐诗三百首》（1991
年江苏古籍出版社出版）、《新编唐
人绝句三百首》（1995年江苏古籍出
版社出版）。以及自著《读书轩诗存》
（1992年北京文津出版社出版）。
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