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内容概要

内容提要
本书为《全民健康教育系列丛书》专业类之一，是
社区开展健康教育工作的指导性读物。
随着医学模式的转变和医学社会化的不断发展，
健康教育已从以疾病为中心的卫生知识宣传，转变为
传播与教育并重的目标；健康教育的范围也从面向疾
病易感人群转变为面向社区和社会。本书根据社区工
作的特点，全面介绍了社区健康教育的基本知识、方法
和技能，针对社区健康教育实践的新领域，按照规范
化、系列化、科学化的要求，从城市、农村、家庭、妇女、
青少年、老年、残疾人、从业人员等不同角度展示了如
何以健康为中心，开展健康教育工作。本书内容新颖，
语言通俗，实用和可操作性强，适于各级各类社区保健
机构及专兼职健康教育人员阅读，同时也可作为大中
专医学院校的教学参考。
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