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内容概要

新刊作品《秋涼出走》是愛亞最新的散文傑作。《秋涼出走》一書是中國時報「三少四壯集」的專欄
集結，內容是上天下海的行旅散記，有抒情的地理觀察，有小街小巷的風土民情，有愛亞一貫的溫柔
筆觸。快樂的人去旅行，不快樂的人也該去旅行；沒有戀愛的人去旅行，工作壓力大的人不可缺少旅
行；蜜月要去旅行，愛旅行的人去旅行。愛亞把自己的旅行記錄稱做「亂走隨筆」，但是我們在跟著
她的亂亂走裡，我們看見了大至地圖上的許多國家：西班牙、法國、中國大陸、台灣；我們也看見了
小至巷弄的一對舞蹈男女、旅行中的一雙鞋，或記憶的巷弄裡一個小麵攤，我們一一看見了，也一一
被感動。若不是「秋涼出走」，一個人可以走多遠呢﹖
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作者简介

愛亞，讀書人、寫作人、廣播人。三十歲才開始寫作，當年以「文壇一個新的聲音」出了第一本散文
集《喜歡》，果然在文壇上深受讀者的喜歡，文筆舒暢清新，市井小事被愛亞寫來都有一種深深的感
動，而就是因為擄獲人心的魅力，愛亞創造了自己在文壇上的地位與記錄。她著有散文集《喜歡》、
《十二樓憑窗情事》，短篇小說《脫走女子》。長篇小說《曾經》及《愛亞極短篇》，小品文集《握
手》。主持青少年廣播節目出版年輕三書：《給年輕的你》、《給成長的你》、《有時星星亮》及成
長二書：《成長的迷惑》、《成長的智慧》儼然是青少年問題專家。過去是出版市場的暢銷作家，長
篇小說《曾經》，日前公共電視將之改編成精緻電視劇，再度掀起愛亞風潮，《曾經》一書再度成為
出版市場的搶手作品，媲美「人間四月天」的風潮。目前公共電視又在頻道上重新播出，讓喜歡愛亞
的讀不斷重溫舊夢。
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