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内容概要

生殖健康，特别是男性生殖健康和男性参与生殖健康，是近年来国际社会出现的一个新的健康理念。
本书结合中国国情和文化背景，较系统和全面地介绍了相关概念的内涵、现行法律、法规和技术标准
、可靠的现状调查资料、男性科常见疾病和性传播疾病的防治、男性健康自我监护和评价方法、生育
调节和避孕措施、家庭管理和妇幼保健知识等。本书立足于人文科学的角度，研究和分析男性生殖健
康问题，突破了传统的生物医学模式的局限。每段正文前编排了背景介绍、名词解释、文学作品或艺
术欣赏等小知识，每章节文字中采用了国际流行的重点内容提示方框和简明的数据分析表格，专业术
语和名词概念全部加注了英语，书中还选编了一些生动的图片，以提高读者的阅读兴趣。这是一份献
给各年龄段和各阶层男性朋友的礼物，也可供有关专业人员阅读，并为社会科学和自然科学界的同仁
搭建了一个相互交流的平台。
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作者简介

陈新，北京大学生育健康研究所健康教育与成果推广研究部主任，中国生育健康杂志编辑部主任、常
务编委，中国管理科学院特邀研究员，经国家人口和计划生育委员会推荐选入国家科技部“中国科技
期刊评估专家数据库”，研究生导师。预防医学专家，长期从事卫生监督、监测、教
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